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همه در آرزوی صلح و آرامشند اما تعداد کمی کاری برای آن انجام می 

در ميان مردم سرتاسر دنيا که در پيله خودخواهی خود خزيده اند، . دهند
انسانهايی پديدار می شوند که تنها به يک آرزو قانع    نمی شوند و وارد 

                                اقدامی می شوند                                         

.  اين امر مهم انجام نداده ام برای   کاری ، هيچ  من به عنوان يک انسان 
کردم تا صدای  شعرهای افضل شوق را به زبان پارسی ترجمه  فقط  من  

                                                                     مرد را گسترش دهم  اين

يد تفکر خود را عميقا تغيير دهيم نابراين فکر می کنم همه ما، من و تو، باب
   کاری کنيمو

)دعا برای ارتقا رفتار بشر :پی                                

)اگر هر کسی در هر جايی اين کار را بکند  :ای                                

) از تغييری در ذهنمان خواهيم توانستبعد  :اِی                                

) دنيای بهتری بسازيم :سی                                 

) که همه از آن لذت خواهند برد :ای                                 

   فاطمه صلاحی

  تهѧѧѧران ، رانیا 
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اين كتابيرا كه شما دردست داريد كتاب  -:خواننده ګان ګرامي      

عرونويسنده مشهور افغان است  اګرتاريخ اوراق بشريت را ورق شا
زنيم  انسانانى را خواهد يافت كه در حقيقت  خادمان  واقعي بشر 

ناميده ميشوند قلب شان واقين پر از لطف كرامت انساني ميباشد 
وبنام ادميزاد هميش سر احترام فرود اورده اند از انجمله انسانها 

،نويسنده ودانشمند مشهور افغان  است يكي هم افضل شوق شاعر
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كه توسط نوشته هايش هزران دل را شفته نوشته هاې خويش ساخته 
ودر دل هزاران انسان از هر كنج دونيا بخود لانه  ساخته افضل شوق  

اين شاعرپشتوزبان  به مقام انسانيت به نماينده ګي ازپشتون هاې  
ا ز عاطفه انساني ملت خويش سرود ها،نغمه ها،وشعر هايكه مملو

  است سروده است  افضل شوق شاعر عشق ومحبت ،شاعرانسانيت 
، شاعرعشق ميهن ،شاعر صلح وصميميت وبلاخره شاعر عزيزقلب 

  معشوقه خويش مياباشددر نوشته هاې وى  سرود هاې  عاشقانه 
نغمه سرايي ميكند احساسات ميهن دوستي ترانه 

قلب جهانيان را برهم  ميګويند،صداى صلح وصميميت وى هزران  
 پيوند دوستي ميدهد وتوجع انهارا به نوشته هاې خودكه از اعماق 
قلبش سرچشمه ميګيرد جلب ميدارداين شاعر محبوب شرين زبان 

درنوشته هايش يادا شت هاوخاطرات  تلخ ازموسيبت زده ګان جنګ 
داردا فضل شوق همان طوريكه از نامش پيدا است او شوق زندګي 

جنګ رادارد نسبت به همه چيز به مقام انسانيت سر احترام  فارغ از
        فرود اورده از مقبولي هاې زندګي لذت ميبرد اما زمانيكه به جنګ 
          هاې خانمازسوز مردوم دنيا فكر ميكند و اين زندګي كم عمر

  ابخود مجسم ميساز د جګر خون  انسانها ر                            
ميدميشوداونا                                            
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از ترحم انساني خويش زمانى به كلبه هاې ويران شده جنګ              
زده ګان دونياميرود وبرزخم  هاې هزاران ماتم زده ګان غمديده مرحم 

   تيمار ميګذارد او در پارچه شعر خويش  نفرت از جنګ ها و اميد   
  واري به صلح چنين مينويسد                                                                                       

ترقى از بستن بر رخت  
(Depart From Advancement / Afzal Shauq)  

 همچنان كه غبار را از چهره صلح پاك مى كنم

 چين و چروك ها را كنار مى زنم

خون آلودى مى بينمچهره هاى   

 كه انگار انسان اند

.اما دندانهاى حيوانى دارند  

  من در قلبم
 آرزوى صلح دارم
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 با دندان هاى زمان نگه داشته شده ام

 همچنان كه مرا مى فشارد

 من با اين رويا مى زيم

 .تا ابد آروزى تحقق اين آرزو را دارم

  شوق ديدار

ارزو هاې او فقط و افضل شوق بامن در پروسه صلح هم صدا است 
 او در پارچه شعر ديګر خويش چنين ميګويد فقط صداصلح است

 عشق صلح

(Love Based Peace / Afzal Shauq)  

 اگر ما عشق را

  براى صلح و

 صلح را براى بشريت ارتقا دهيم

 من ايمان دارم
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 شادكامى زندگى اجتماعى

 حتما تضمين شده است

 و خشنودى بى پايان

خواهد بوددر زندگى انسان  . 

 عشق تفاوت ها را پايان مى دهد

 شاعر پيوند قلب هارا توسط شعرهاې صلح تمنا دارد

شاعراز عشق ميهنى  درهزاران نوشتها ،كتابهاې مختلف خويش    
ازشجاعت  وجوانمردي  ملت غيور افغان ونيكان خويش مثل 
خوشحالخان پاپا،رحمان پاپاكه درطول تاريخ شاهد نبرد هاې 

وازادي مهين خويش اند ياد اوري نموده  به همين لحاظ  رزمند ګي
شوق در نوشته هاې خويش يادې ازنبرد نياكانيكه جان هاې شيرين 
شان را در نبرد ها عليه دشمنانان سرزمين خويش  قر بانې  

     نمودندچنين ميګوئيدملت غيورونيكان مارزمنده ګان ازادي اندو 
ن راخوش نه داشتندو نههيچ وقت در قيد اسارت زندګي  كرد              

             دارندشاعر دريك سرود خويش چنين ميګوئيد                          .
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  مارشѧѧل پشѧѧѧѧѧѧѧѧѧتون 

(Marshal Pashtoon / Afzal Shauq)  

غرور وقتى كسى با  

 به ميراسش اشاره مى كند

 ناگهان

 دهان من بسته مى شود

 و در تفهيم نا توان مى مانم

 به جز جملات تاريخ

 هيچ چيز بر جاى نمى ماند

 از اينكه پدران من

 .مارشال هاې پشتون ها بودند

  شهيدان يا رزمندگان آزادى
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افضل شوق كه زبانش پشتو است  بيشتر از همه به غرور افغاني 
افتخار ميكند يك عده مردم دونيا فكر ميكنند كه پشتون  خويش

ها ادم خورها وتروريست ها هستند اما چنين نيست پشتون ها 
هميشه رزمندګان حق عدالت ، ازادي واقعي وطرفدار حقيقت 
ميباشند وهميش به خاطر اقاعد راستين خويش تابه اخرين رمق 

عزم قوي زندګي بلاې زبان مادري خويش  منحيث يك سمبول 
ومتين افتخار ميكنند مفكوره هاې خشن ديګر يكه ګويا پشتون ها 
خلاف زبانى دري،فارسي هستندكاملان يك بهتان ودروغ است 
انسانها در كرهۀ زمين با هم ديګر ضرورت دارند فرق بين خون 
پشتون و خون يك فارسي زبان نيست پس دليلي ديګر چيست كه به 

نند افضل شوق از شنيدن اين حرف ها اين مزخرافات مردم دامن ميز
خسته شده واز خداې خويش تمنا ميكند كه اګر منظور خداوند 
باشد روزى بيا ائيد كه پشتو نيز ديګر به مردم دونيا معنى خشن 
نداشته باشدوپشتو وى  كه سمبول اخلاص وجوانمردي  وفداكاري 
تو است انقدر محبوب شود تا همه مردم دنيابه علاقه خاص به پش
   بخوانند و به پشتو بنويسند او در ناله وزارې به خداې خود در يك
عشق بى حاصل ميګوئيد... سرودى از                                             
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 سرود

(Anthem / Afzal Shauq)  

 آه خداى بزرگ كوه ها و دره ها

 كه در سرتاسر درياها و بيابان ها حكمرانى ميكنى

ان ما از افتخار بسته باشدممكن است زب  

 صداى پشتو ن ها

 ممكن است با وقار كاميابى شمشير و انصاف

 مورد رحمت قرار گيرد

 آه اى پروردگار

 دعاى مرا بشنو

 تا آخر دنيا زبان ما را پاك كن

  دل پشتون با شهامت پر شده
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 من به ديگران احتياج ندارم

 زندگى ام را به تنهايى غذا مى دهم

 فرهنگ ملت من

 راههاى تو را مى پيمايد

 مرا دگرگون مى كند

 .همانطور در جاده زندگى سفر مى كنم

 پشتون ها تلاش خود را بكنيد

 زبان خود را به كار گيريد

 به خاطر سر نوشت خود بنويسيد

 و به روش خود در زندگى سخن بگوييد

 چالش مرا بپذيريد
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 با غرور به زبان پشتو بنويسيد

 هيچ كس بهتر نمى داند

 .آرزوهاى مورد انتظار پشتون را

عشق بى حاصل... سرودى از  

شاعر از هم پاشي انسانها بنام هاې مختلف دونيا رنج ميبرد و به 
مردم دونيا توسيه ميكند كه  با هم دوست باشيد منحيث يك انسان 
بنام انسان احترام بګذاريد دوستي ،صلح وصميميت يګانه راهى 

يدن است  وى در يك شعر ازادزيستن  و به مقام انسانيت رس            
  خويش چنين ميګوئيد                                                              

(Love And Affection )  

 روزها و شب هاى زيادى گذشت

 و من لبخندى بر لب نداشتم

 چگونه مى توانستم بخندم؟
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 در حاليكه

 بى رحمى و خشونت را

رامونم حس مى كردمقدم زنان پي  

  و تنها نشسته بودم

 و دلتنگ

 در انديشه او

 با چشمانى لبريز از شبنم

 در شب سياه باتلاقى

 اما ناگهان

 و غير منتظرانه

 او مقابل من ايستاد
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 ترسيدم

 و خيره به او

 لرزيدم

فرياد زدم... او كيست  

 او لبخند زد

 و گفت

 .نترس، منم

 اما چه كسى؟

 او برخاست

ش را به دور من پيچيدو هر دو دست  

 آرى
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 و با درخشش چشمانش

 و چهره تابانش

 به عمق چشمان خيس من نگريست

 با لبخند سحرآميزش

 دست مرا گرفت

 و روى زانوانش خم شد

 من انسانيت هستم، "

 عشق، صلح

 مهربانى هستم

 .دوباره زاده شده ام

 دوباره برگشته ام
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 با شنيدن آن صداى شيرين

شد چشم من از نشاط لبريز  

 و اشك بر گونه هايم جارى

 و انديشيدم

 !آه پروردگار من

 آيا ممكن است

 شادمانى

 صلح

 انسانيت

  براى هميشه در دنياى ما

 به جاى وحشى گرى بنشيند؟
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 آرى

 فرشته ها هميشه هستند

 براى هدايت انسان ها

 او گفت

 عشق و خون

افضل شوق شاعر عشق و محبت  است او در جستجوې مشوقه 
ه هاې فراوان سروده و در وفا داري به معشوقه خويش خويش  نغم

زمانى در بيداري وزمانى هم درخواب  انقدر غرق خيالات وتفكرات 
بوده حتى كه در فكر او ميخوابد در خواب نيز اورا مې بيند و 
        ارزوى ديدنش را دارد او در يكي از خيالات وخوابهايش  چنين
 ميګوئيد                                                                                

 آرزوهاى گمراه كننده

 وقتى چشمانم را مى بندم
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 مى توانم تو را ببينم

 گويى دوباره زندگى مى كنم

 اين روياها

 در خواب من

 مى آيند و مى روند

 و من دوباره مى زيم

 هنگامى كه چشمانم را مى گشايم

ى زنمبا اين روياها پرسه م  

 همين روياهايى كه در عمق خاطره ام

 درنگ مى كنند

اش در عالم خيال راز ونياز . و زمانيكه در بيداري درفكر معشوقه
ميكند به دنبال معشوقه رفته در يك تبسم و لبخندعميق معشوقه 
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خويش دل مې بازدو انقدربيتاب ميشود كه خود را فرمو ش كرده  و 
روز خودلبخند را وسيله قوي شكار در  يكي از خاطرات و رويا هاې   

 دلها ميداند شوق در اين مورد ميګوئيد                                     

 روياى روز

  لبخند تو

 در روياى روزم

 مرا شكار مى كند

 حس مى كنم

 قسمتى از روياى تو ام

 ...وقتى كه

 با چشمان باز مى بينم

 لبخند تو بر جان من
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 ...طنين مى افكند

لبخندها قيمتى اند، و من به شدت معتقدم كه اگر  -:ادداشت شاعري
          لبخند كمى دوستانه باشد مى تواند شكاف عميق ميان قلب ها را
   پر كند                                                                                   

به قلبهاى يكديگر پس به جاى سرگرم بودن به مكان ها، بياييد         
    ...دلخوش باشيم، چراكه                                                           

  ..."يك لبخند دوستانه بهترين سلاح در نبرد است "

افضل شوق شاعر عشق و محبت  است او در جستجوې مشوقه 
ه خويش خويش  نغمه هاې فراوان سروده و در وفا داري به معشوق

زمانى در بيداري وزمانى هم درخواب  انقدر غرق است حتى كه در 
فكر او ميخوابد در خواب نيز اورا مې بيند و ارزوى ديدنش را دارد 
 او در يكي از خيالات خويش چنين ميګوئيد                                

 وقتى چشمانم را مى بندم

 مى توانم تو را ببينم
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گى مى كنمگويى دوباره زند  

 اين روياها

 در خواب من

 مى آيند و مى روند

 و من دوباره مى زيم

 غزيز خواننده ګرامې

شاعر محبوب افضل شوق دانشمند پشتو زبان  درشعريكه در اخير 
اين كتاب نوشته است شعرا و نويسنده ګان  را ازسرا سر دونيا 
 منحيث  سمبول هاې انسانيت  توسط كرامت  انساني خويش بيدون
در نظر داشت  تعصب هاى سمتي  ،مليت ، نژاد ، زبانها درمقابل 
چشمان خويش مانند ګل هاې سبد در يك ګلدان  قرارداده و از هر 

اګر اين  - :كدام ان استقبالى ګرم نموده است عزيز خواننده ګرامې
كتاب را تابه اخر بخوانيد خواهد دانست كه كه به جز  از عشق 

از اعماق قلب ها حرف ميزند چيزې ديګر  ومحبت ،مقام انسانيت كه
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   نخواهد يافت  موفيقيت هاې بيشتر ى را به شاعر محبوب ودوست
 داشتني ارزومندم                                                                    

رزرلشت حفيظ بشريا                                                                
   كاناډا
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ناشناخته محبوب  
(UNKNOWN BELOVED/ AFZAL SHAUQ) 

 

بكشم انتظار بايد چقدر  
كه محبوبى براى  
شناسمش نمى هنوز  
من قلب در او ها مدت و  

است كرده خانه  
.خدا همچون  
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بنامم؟ چه  
(WHAT TO NAME?/ AFZAL SHAUQ) 

 

بزرگ پروردگار اى آه،  
 تو

 آفريدگار
چيز همه  

هستى من جان از اى چهره نيز و  
زمين در چگونه  
كنم تصور توانم مى  

مكانى در را حضورت  
مساجد از غير  
در را تو شگفتى با و  
شرقى جنوب آسياى قلب  
ها هندو هاى بت  
ببينم زنجيرند در كه  
پناه بى اى چهره اما  

توست از تشبيهى  
يافتم را روحم كه وقتى از من كه  

ام داده سر را ام وواقعى گريه اولين كه وقتى از و  
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ام بوده دنبالش به  
است ممكن خود كه  
هاى موعظه در  
.شود پيدا سازان بت  
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است نشده آشكار هنوز تو خدايى  
(YOUR GODLINESS NOT YET REVEALD / AFZAL SHAUQ) 

 

...هرگاه  
كنم پرواز كه خواهد مى دلم  
شوند مى گسترده بال مثل دستانم  
وزنده باد مثل پرم مى من و  

دهم مى تكان سريعتر را دستانم  
آسمان در بالاتر  
پرواز...پرواز...پرواز  

رسيد پايان به هم من اشتياق آخرين  
شدند سفت بالهايم  
پوشاند مى مرا چشمان سياهى  

...شوم مى متوقف  
توانا پروردگار  

كنى مى زندگى اينجا از دور خيلى تو  
ها انسان وجود از دور  

ها ناپايان بين سفرفضايى ها رقرن در  
نزديكى براى من جهد همه اين با  

.است نشده فاش هنوز تو خدايى  
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نو دم سپيده  

 
(A NEW DAWN / AFZAL SHAUQ) 

گذشت رحمى بى سالهاى وقتى  

آمد تازه دمى سپيده آنجا  
سوزانى روشن نور  

.كند مى آب را زده يخ قلبهاى كه  
...بيا تازه سپيده  

بشكن را روشن ىروزها سد  
...بيا آفتاب آه،  

.كن كوتاه را شب سياه و بلند موهاى  
رسيده آن وقت  

كنيم حس جديد عدالتى به نيازى كه  
پول خدايان نيم اين تمام از رهايى  

كند، مى تابندگى خورشيد  
را خدايان اين  

را شان يخى هاى كوه و  
كند مى ذوب  

گذاشت نخواهد باقى چيز هيچ وراء در و  
.عدالت خداى جز  
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قدير خداى  
(ALMIGHTY ALLAH /AFZAL SHAUQ)   

 تو
منى ايمان تمام  

دارى منزل من عمق در در كه  
سازى مى را من روح تمام و  

 كه
كنم مى زمزمه را تو نام هرگاه  

.ام كردى ستايشت لايق اينكه به كنم مى مباهات  
 

توانا پروردگار  
من خداى  

قادر پروردگار اى  
جايى همه كه كسى اى  
سترگت وجود اب  
همچنان كه حالى در  

مانى مى اى زنده روح هر قلب در  
كوچك مورى قلب در حتى  
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حقيقت پشت  
(BEHIND THE REALITY/ AFZAL SHAUQ) 

 

 هرگاه
كنم مى سعى  

كنم اثر بى و فرونشانم را درونم خود  
شود كمتر و كم تا كنم كمش  
برسد من اعتبار به پايين تا  
شود مى كوبيده شدت به قلبم درون  

آنجاست اى ناشناخته انگار  
سازد مى اى مسئله كه  

فهمم مى من كه  
هستم من كه اين  

شناسم مى او با را خودم من كه كسى نه  
آن از والاتر و بيشتر وجودى بلكه  

 روحى
شده اهدا من جسم به  

.خدا از اى جلوه  
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تو از شدن جدا  
(DETATCHING FROM YOU /AFZAL SHAUQ) 

 

نگرم مى كوچك سبز وبىخالك آن به وقتى  
تو پيشانى ستاره  
بفهمى بايد تو  
من مهربان دوست  
دزد چون من  

بدزدم را تو عشق طعم كه تلاش در  
...را ات جوانى رنگهاى  
بدزدم يكى يكى  

.كنم مى پنهان چشمت از اما  
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است گناه ايمان، در ترديد  
(DOUBT IN FAITH IS SIN/AFZAL SHAUQ) 

 

هستم هندو نه من  
سنگ از اى پيكره شما نه و  

كرد موعظه توان مى پس  
دارم شما از درخواستى چراكه  
داد خواهد نشان را ايمان كه چيزى  
آشنان و پت پوجا پرهيزگارى براى دعا مثل  

شما عشق در ترديدم خاطر به  
كور ايمان بى گناهكاران از خيلى  

خوانند مى ملحد مرا  
سايم مى خاك به را ام پيشانى من  
پروردگار پيشگاه در تسليم سر از  
باشد واقعى من ايمان اينكه به مردم ولى  

.دارند شك  
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ابدى معامله  
(ETERNAL DEAL/AFZAL SHAUQ) 

 

دارم دوستش كه كسى  
است متنفر من از  
متنفرم او از كه كسى  

دارد دوستم  
...نيست؟ قلبها بين ابدى معامله اين آيا  
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 ابديت
(ETERNITY/AFZAL SHAUQ) 

 

دارم باور  
آمدى دنيا به تو كه روزى  

ديدم ذهنم آينه در بار اولين براى را تو زيباى چهره من  
هنگام شب  

روبرويم مرگ ترس با من هرگاه  
آيى مى تو  

فروزانى مى من قلب در را عشقت شمع كه حالى در  
...يابم مى نجات كم كم من و  
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عشق ايمان  
(FAITH OF LOVE/AFZAL SHAUQ) 

 

فرمانبردارى و تسليم اگر  
خدا، طرف از  

داشت رخصت  
باشد فرصتى من براى و  

تسليم مقام در  
عشق مقابل در  
كرد خواهم تعظيم  

او هرچند  
از لبريز ضميرش در  
.است دلى سنگ و خواهى خود  
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عشق خداى  
(GOD OF LOVE/AFZAL SHAUQ) 

 

خواست مى دلم  
توانستم مى واقعا  

در وسمحب انگيز دل كلام با  
شيرين شعرهاى ملودى  
كنم سنگين را تو قلب  
خواست مى دلم  
راستى به توانستم مى  

را زيبايت احساس  
پوشانى مى زيبا شعرهاى لباس با را خود وقتى  

 بسنجم
اينها همه با اما  
پندارد مى قلبم  

بپيچد خوانندگان غوغاى در رتو افكا اگر  
شاعرم دوست اى تو آرى...تو  

عشق خداى چونان  
.شكفت خواهى دنيا در  
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شكن بت  
(IDOL BREAKER/AFZAL SHAUQ) 

 

كه دارم اعتقاد من  
ام شده آفريده خاك از  
نيز من پايان و  

است خاك  
خاك چرخه  
ها، ساختمان مواد  
سازند مى گلدان هنرمندان  
سازند مى بت  
قدير بزرگ خداى  

بسازد ها بت خاك از مرا توانست مى  
..... توانستم مى من، پس  

باشم شكن بت  
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بت موعظه  
(IDOL PREACHERS/AFZAL SHAUQ) 

 

گذشته مردمان  
خواندند مى را خدا يك  

گويان موعظه  
شدند مى خوانده خدا پيرو كه بودن مفتخر  

حالا اما  
خدا همان پيروان  

اند ايستاده براق هاى پول كوچك خداهاى پشت انگار  
كنند نمى تغيير هرگز و  

حال اين با اما  
ها بت اين تسليم در  

شوند، خوانده ملحد ندارند دوست آنها  
.هستند كه آنگونه  
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عشق افكار  
(LOVE THOUGHTS/AFZAL SHAUQ) 

 

كه شيرينى افكار  
روم مى خواب به آن با شب هر  

است اميد اين  
روزى شايد كه  

بيايد من روياهاى سرزمين به او  
مهربانى با  
كند بيدار مرا  
صبح روز هر  
او جستجوى انتظار در  

يىجا  
.زندگى هاى خيابان در  
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)باد او بر خداوند درود( محمد  
(MOHAMMAD P.B.U.H /AFZAL SHAUQ) 

 

...وقتى  
رحم بى زمانه اين از من  

بودم خورده زخم  
كردم مى حس مجروح را خود من و  
شد مى شكفته درد در گلى مثل زخم هر و  

درونم در من و  
كردم مى حس را شدن شكسته  
يرانىو در اى خانه مثل  

.كند مى ويران را چييزى هر كه زلزله زمان در  
ها شكنجه اين تمام ميان در  

بغلتد پايين به اشك قطره اولين اينكه از قبل  
بكشد خط ام خسته گونه به و  
.كنى كمكم كه رسيدى تو  

مسيح مثل تو  
من هاى زخم مرهم  

.من دردهاى كننده برطرف و  
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عشق مشاهدات  
(OBSERVATIONS OF LOVE/AFZAL SHAUQ) 

 

...آنجا  
برد مى لذت آزادانه عشق  

آرايش و مد  
تغيير در هميشه  
هوا و آب مثل  

...اينجا  
محصور عشق  
پنهانى مهربانى رفتارهاى  
ماند مى مستور چيز همه  

مانند مى بسته درها  
 همچنان

عاشقان قلب تپش  
عشق افتخار به  
اينها همه كردن قربانى آماده  

.عشق خاطر به  
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چهره يكصد  
(ONE HUNDRED FACES/AFZAL SHAUQ) 

 

ديدار اشتياق در ها چشم  
را قلبش آرزوى شناخت خواهد چگونه او  

است ديده كه اى چهره نه و نود در  
چهره صدمين  
...كه همانى  
..خدا نام به  

دارد ادعايى  
كه اى چهره  
است چهره بى  

.شود مى احساس فقط و  
 
 

 

 

 

 

 



45 
 

دهد مى پايان را ها تفاوت عشق  
(LOVE ENDS DIFFERENCES/AFZAL SHAUQ) 

 

تويى و منم اين  
اين گرسنگى فرونشاندن دنبال به كه  

هستيم هايى قلب  
هستند ما مثل گويى كه  
گذارند مى احترام همديگر به  

...اند داشتنى دوست  
...اما ايستند مى مردانه و  

كنى مى نگاه من به تو وقتى  
بجنگم زنان حقوق براى خواهد مى دلم  

.هستم مرد كي من چراكه  
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ندارد زبان عشق  
(LOVE HAS NO TONGUE/AFZAL SHAUQ) 

خواهد مى دلم  
بيايد عشق  
تو زيبايى عمق  
شود من دارايى  
رويم آنجا و  

كنيم فراموش را چيز همه كه  
 دلواپس

آتش اين از ريزان عرق  
كند خاكستر مرا تواند مى كه  
بيايد عشق خواهد مى دلم من  
بينم مى خالفتم تو هاى چشم در اما  

نيست عشق از حسى هيچ  
.وسوسه كمى فقط  
شده منجمد من هاى حرف  
مانم مى ساكت ومن  

عشق اين چراكه  
.بگويد سخن آن با كه ندارد زبانى  
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سازد مى خدايى فخرعشق،  
(PROUD LOVE TURNS GODDESS/AFZAL SHAUQ) 

 

او براى بزرگى احساس با  
كنم شادش دارم دوست كه او  
زند مى سپ مرا عشق او  

است سنگ مثل  
سازند مى صنم آن با كه سنگى همان  

پنهان زيبايى و  
رحمانه بى رفتار  

.كند مى شبيه خدا يك به را او همه  
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تسليم سر  
(SUBMISSION OF HEAD/AFZAL SHAUQ) 

 

توست انتخاب اين  
بدانى خود مال مرا كه  

نه يا  
...!من يار اى اما  
هندو يك چون من  
هستم تو ذهن كليساى در  
پيشكاهت در تعظيم با  

.دوباره و دوباره  
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پروردگار جلوه  
(THE FACE OF GOD/AFZAL SHAUQ) 

 

...بگو من به  
...كه است رخ همان اين آيا  

پيش ها مدت  
چهره صدها به  

 رنگ
 طعم

زيبا تاثيرات و  
..شد تجزيه  

بزرگ رخ بى خداى  ، آه  
كائنات اين ذره هر در  

.نماياند مى رخ  
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آخر دعاى  
(THE LAST PRAYER/AFZAL SHAUQ) 

 

كنم مى دعا  
خدا پيشگاه به  
شود مى آيا كه  

 پروردگار
شيطانند راه به كه را آنهايى  
.كند قربانى يكى يكى  

ها انسان اين  
دهند مى چهره تغيير  
صلح آوردن بهانه به  

 كاميابى
 روشنايى
زنند مى لبخند  
آورند مى درد اما  
.ندآزار مى را ديگران و  
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پروردگار قدرت  
(THE POWER OF GOD/AFZAL SHAUQ) 

 

كه دارم ايمان  
ندارد واقعى نيروى كسى هيچ  

خدا بندگان  
استوارند اعتقادشان در كه  
كنند نمى تعظيم كسى هيچ مقابل در هرگز  

.پروردگار مگر  
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...!!قدير خداى اى..آه  
(OH… ALIMIGHTY GOD…!!/AFZAL SHAUQ) 

 

اميد با  
كنم مى توكل تو به  
مرا گناه بى قلب تو كه  

دهى نجات  
كه مقدسى سراى آن در  

.آنى در تو  
مطلق قدير اى آه،  
پيشگاه در را ضعفم من  

شناسم مى قرآن رهنمودهاى  
دهد مى نشان را گناه كه  

نباشم پيرواش كوركورانه كه خواهد مى و  
دهم تغيير را خودم  
باشم متنفر تنفر از كه  
نكنم خارافت گناه به و  
باشم تو واقعى پرستنده خواهم مى  

مداوم دعاگوى  
خاك بر پيشانى  
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تسليم غلامى چون  
تو به را ايمانم تا  
روح و انسان آفريدگار تنها  

بزرگ رئيس و  
زندگى بخشنده  

زندگى نفس كننده اعطا و  
.دهم نشان  
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تنهايى هاى لحظه  
(LONELY MOMENTS/AFZAL SHAUQ) 

 

دست در قلم  
چرخانم مى تو تصوير فراز بر نراآ  

من از نشانى كه  
بگذارد تو چهره بر  

بنگارم نقشى كه كنم مى تلاش من كه همين  
شود مى ناپديد تو تصوير  
.نويسم مى را ها اين من و  
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 جنون
(MADNESS/AFZAL SHAUQ) 

 

تو از دور خيلى  
ام شده گم من  

سرنوشت نهايت بى حصار در  
روم مى راه خواب در من  

باز هاى چشم با همچنان  
ام شده گم من  
روياهايم برده  
عشق جنون عمق در گمشده  
.است باز من هاى چشم هنوز  
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 شاهزاده
(LORD/AFZAL SHAUQ) 

 

...من آيا  
ام؟ تو قلب عجيب شاهزاده  
كه ندارد وجود ترديدى  

كشى مى بند به را آرزوهايت تو  
تو زيبايى  

كشد مى بندگى به مرا  
.هستم اينك كه آنچنان  
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آرمان فقدان  
(LOSS OF THE IDEAL/AFZAL SHAUQ) 

 

ام زندگى هاى موفقيت تمام از  
بودم مغرور  
جشن  هنگام ولى  
شد پديدار آرزوهايم چهره  
شيرين هاى لبخند جاى به  

مهربان حالتى و  
بود خيره من به او  
آلود خشم چشمانى با  

چهره آن بانوى  
آمد من كنار به  
كه منىدش چون  
اش ظالمانه رفتار با  
خراشيد مى را ام چهره  
رويا اين ويرانى در ابد تا  

من و  
خودم براى  
.شدم غريبه  
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گمشده مسافر  
(LOST PASSENGER/AFZAL SHAUQ) 

 

!بكش رنج حالا  
بيچاره گمشده مسافر  
.است خودت تقصير  
!شوق هى  
سفر در بار اين  
نينديشيدى خوب  

تو انتخاب  
بود يىها راه در سرگردانى  

.بودى كرده طى قبلا را آنها كه  
حالا و  
اى گمشده مسافر  
.هستى ات خانه از دور  
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خون و عشق  
(LOVE AND BLOOD/AFZAL SHAUQ) 

 

خندد مى تو به كه كسى  
دارد خوب آرزوهاى برايت  
تو بد شرايط در كه كسى اما  

كند مى گريه  
.توست دشمن  

...توست انصاف هاى حلقه معيار اين  
من عزيز برادر ...آه،  
عشق و خون حصارهاى با  
يابم ارتقا توانم مى چگونه من  

بزيم ها اوج در و  
كنم گريه تو بار تاسف زندگى براى و  

را پشتوها گريه شنيدن امكان توانم مى چگونه و  
كنم؟ فراهم تو براى  
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است؟ عشق اين....كنى مى فكر تو  
(IS IT LOVE…YOU THINK? /AFZAL SHAUQ) 

 

نيست ساده چيز هيچ  
ها انسان در نه  
عشق در نه  

 بينديش
من عاشق تو  
تو عاشق من  
قلب يك  
ظاهرى جلوه  
تو جسم من  
من جسم تو  

بدن يك  
واقع در  

كنى مى زندگى آنجا تو  
اينجا من  

.جدا  
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است؟ عشق اين آيا  
(IS THIS LOVE…?/AFZAL SHAUQ) 

 

گويم؟ مى درست  
پيش ها سال آيا  

 مخفيانه
داشتم؟ جايى تو قلب در  

احساس اين از حيرانم  
است تو قلب اين آيا  
من روى به آخر در كه  

است؟ شده گشوده  
 تو
شكست بى  
را قلبت اختيار با  

بندى مى  
مطمئن نا  
.مانم مى جا من  

 
 

 



62 
 

انتخاب و عشق  
(LOVE AND CHOICE / AFZAL SHAUQ) 

 

ما خانه  
ديدم را تو من كه آنگونه  
ديدى مرا تو و  

شده ساخته  
داديم ما كه ىهاي نگاه  
نداشتيم هرگز كه تماسى  

سكوت در زندگى  
جدا هاى جزيره در  

ماست بين كه آلود قير هاى آب و  
زندگى راه  
است كرده جدا را ما  
.ونيزيم ساكن كه گويى  
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دوم نيمه  
(SECOND HALF) 

 

شب تمام كه كسى  
ام بسته هاى چشم با مرا  

كند مى بيدار  
روز تمام در مرا كه كسى  
باز انچشم با  
خواباند مى  
من دوم نيمه  
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گمشده محبوب دنبال به  
(SEEKING LOST BELOVED/ AFZAL SHAUQ) 

 

كنم جستجو چگونه  
...را ام گمشده محبوب  
نشانش و صدا ترك كه  
است نشانده من قلب عمق بر داغ  

نيافتم او از پايى رد هرگز  
نيست او از نشانى هيچ  

...شايد  
.باشد دريا در  
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پنهان عشق  
(UNANNOUNCED LOVE/ AFZAL SHAUQ) 

 

دانم مى  
دارى مى دوست مرا هم تو كه  

دانى مى  
دارم مى دوست را تو كه  

 اما
ما از يك كدام اما  

داد؟ خواهد ديگرى به را سرخ رز اولين  
توانست نخواهيم ما از يك هيچ  
.دهيم نشان را عشق اين نياز  
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عشق نشان  
(SIGN OF LOVE/ AFZAL SHAUQ) 

 

تو نفرت از توصيفى  
نگرى مى مرا وقتى  
عصبانيت با را قرمزت لبان  

گزى مى  
تو حركات در اما  

بينم مى چيزى  
درونت در پنهان  

.است عشق از نشانى اين  
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خاموش عشق  
(SILENT LOVE/ AFZAL SHAUQ) 

 

كه است من دل ارزوى اين  
رازها همه كه  

را ام تحميلى هاى تجربه همه و  
كنم گو باز ايتبر  
شجاعت بدون من  

دارم مى نگه را عشقم خاموشى در  
مرا تو كه اين ترس از  

.بنامى خواه خود  
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انگيز شگفت آدرس  
(AMAZING ADDRESS/ AFZAL SHAUQ) 

 

كنم؟ پيشكش كسى چه به را خود نغمه ...براستى  
 امروز

كرد آواز مرا شعر او  
شعرم عصاره از پرسيد و  
زيبايى به من شعر تمام كه دانست نمى  

...گويد مى او از تنها  
 
عمانى دخترهاى  

نويسم مى آنها نام با  
يكى تنها اما دارم قلبى  
جوان دختر هر اينجا هنوز  

ديگرى شعله همچون  
كند مى كم را قلبم  
بزرگ آتشى كه كارى همان  
.كند مى جنگل با  
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حاصل بى عشق ...از سرودى  
(ANTHEM OF DEPRIVED LOVE/ AFZAL SHAUQ) 

 

 اينجا
ببينى جدايى توانى نمى  

 اينجا
 سياهى

كند مى پهن را غروب  
 اينجا

زندگيمان  شكسته دل عاشقان هاى زخم  
كنند مى آشتى عشق تشنه ستاره تك در  

 اينجا
ايستد مى زمان  
شود مى تمام آرامش  

 اينجا
سوزان هاى آتش  
كند مى ويران  

 اينجا
گيرد مى پايان زندگى  
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 مرگ
...اينجا  

نو هاى انهخ  
 گورها
 اينجا
عشق تمام  
شده گم  

كند مى آشتى عشق تشنه اى ستاره تك در ما زندگى  
 اينجا

دار خار هاى راه  
اند بست بن  

 اينجا
زندگى راه  
است بهره بى  

 تشنه
ما زندگى  

عشق تشنه اى ستاره تك در  
.كند مى آشتى  

 
 



72 
 

 

ستاينده مرگ در  
(AT THE DEATH OF ADMIRER/ AFZAL SHAUQ) 

 

را زندگى هاى بست بن كه ىكس  
گشود من براى  

روى پيش به كرد مى ترغيب كه كسى  
شهامت با  

...امروز  
است آمده بد اقبال  
هستم كه ماتمى در  

 غمگينانه
او غار در نيايش اشكهاى  
گريند مى قلبها  

بزرگ فقدان از احساسى در  
كجا اما آرامش جستجوى در  

مرده آن قبر سنگ كنارم  
.تنها  
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بودن شاعر  
(BEING A POET/ AFZAL SHAUQ) 

 

 كسى
كشت روحم ملاقات شيرينى در مرا كه  

است كسى همان  
روياهايم، دختر براى نبرد سختى در كه  

.داشت نگاه زنده  
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الهام دليل  
(CAUSE OF INSPIRATION/ AFZAL SHAUQ) 

 

توانم مى چگونه  
را گرانبها روياهاى اين  

پاكم عشق درباره  
ببرم؟ ياد از  
دارم مى نگه من  
را ات عاشقانه نام  

دنيا تمام هاى سنگ بروى هم با كه  
 نوشتيم
...اوست  
ام شاعرى بهانه  
.ام زندگى الهام دليل  
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 تكميل
(COMPLETION/ AFZAL SHAUQ) 

 

خواب صداى با  
شوم مى بيدار  
دنيا تمام در  

خواب جفتها  
دوگان دوگان همه  

من و  
 تنها

بودم ايستاده تنها  
من كنار در ام سايه فقط  

سايه هنوز  
دهد مى اميد من به  
.دارم خوبى همراه من كه  
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خسته پاى هاى قدم  
(DEAD FOOT STEPS/ AFZAL SHAUQ) 

 

...كند مى تمام مرا ترس  
.زند مى جا قلبم  
...باش حذر بر  
كند مى صدايم مرگ  
...ام رفته من بزودى  

...شد خواهم ناپديد كند مى محو شن از باد كه پايى جاى چون و  
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عشق اثر  
(EFFECT OF LOVE/ AFZAL SHAUQ) 

 

است حقيقى عشق اين  
...وگرنه  
...!شوق  

 كجايى؟
..اى شده گم  

پشتو هاى كوهستان ميان در سنگ مثل  
كجاست؟ محبوب  

مهربانش سلوك با  
آهو مثل  

آدميت از فرهنگى با  
..كنم خلاصه  
است رفته  

سهمگين طوفان يك مثل  
.گرفت بر در را يقاآفر كه همانى  
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او كردن فراموش  
(FORGETTING SOMEONE/ AFZAL SHAUQ) 

 

است آسان نفرت توضيح  
كردن بيرون فكر و قلب از را كسى اما  

خواهد مى زيادى زمان  
.است سخت خيلى خيلى و  
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نفر ها صد يار  
(FRIEND OF HUNDREDS/ AFZAL SHAUQ) 

 

كند مى نگاه من به كه او  
است تو هشبي  

زند مى لبخند شيرين كه همان  
است تو شبيه  

 هميشه
گمشده چيزى حس  

.تو در  
گويم مى من و  

تويى اين  
تويى آن  

تو اينجا  
تو آنجا  

آن و اين خاطر به و  
.هستم تن صدها يار من  

 
 
 



80 
 

جهان وضعيت  
(GLOBAL STATUS/ AFZAL SHAUQ) 

 
هستم؟ چه دانم نمى  
هستم؟ چه دنبال به يا  
گويم مى كه هستم كسى تنها من  

است من بد بخت از شدن جهانى  
.هم دنيا  
اغلب بشر رفتار  

.گيرد مى سخره به را بشر نوع  
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 دل
(HEART/ AFZAL SHAUQ) 

 

شكسته ديوارهاى  
شد خواهند درست  
تهى هاى ساقه  

بدهند تازه هاى برگ توانند مى  
من قلب اما  
درد سوز جگر  

كه است اى بسته پر پرنده مانند  
بزند پر كند مى تلاش هك  
.تواند نمى او و آيد مى درد اما  
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درد اميد  
(HOPE PAIN/ AFZAL SHAUQ) 

 

دردها اميد  
است داشته نگه منتظر مرا  
است؟ ايستاده زمان آيا  
آيند مى كه روزهايى در بعدها،  
بود خواهد نابى عذاب روز، هر  

كردى؟ دعا تو  
شوم ديوانه من كه  

كنم؟ گم را ذهنم  
كند مى جارى را هايم اشك ها ناله ينا  

.كنم مى عادت روزها اين به  
است ناپذير تحمل جدايى، اين  
.دارد وجود بسيارى دردهاى همواره  

درد اين كه است بهتر  
بماند ديدار اميد در  
كند فكر اينكه تا  
.بود نخواهد ديدارى هرگز  
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كنم؟ باور چگونه  
(HOW TO BELIEVE? / AFZAL SHAUQ) 

 

كنم باور چگونه  
است؟ حقيقى تو عشق كه  

دانم نمى  
؟...كنى مى حس مرا درد هم تو كه  

را؟ تو درد من كه آنچنان  
دارد؟ حقيقت آيا  
است باز چشمانم آيا  
اينجايى؟ واقعا تو و  

همچنان تو  
شناسى نمى مرا كه انگار  
تو با ام غريبه من و  
كنى مى پنهان را خود  

حال اين با  
.كنى مى تكيه عشق به تو  
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 هما
(HUMA/ AFZAL SHAUQ) 

 

زيبايى بركت به  
مغرورانه جوان بانوى  

هما مثل را بالهايش  
گشايد مى  
تو هراس دنبال به  
ننداز سايه من به ! آهاى  
شدم عشقت پادشاه وقتى وگرنه  

.گرفت خواهم را قلبت  
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....بودى تو آن  
(IT WAS YOU…/ AFZAL SHAUQ) 

 

بودى تو  
كه همان  

ها قرن طول در كه  
بودى منتظر و مضطرب  

 حالا
كن پاك مرا قلب راه  
دانستى مى بهتر هميشه تو  
خودم حتى كردند فراموش مرا همه كه  

بودى تو  
كه همان  

بود غافلگيركننده من براى نامش  
گداز و سوز حال در من ذهن در ابد تا و  

تصرف را آرزوهايم كه همان  
كرد شكار را ام انديشه و  

بودى تو  
كه همان  

باشد تواند نمى ديگرى كس هيچ  
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ياران بهترين همان  
هستى تو كه همانى  
.بودى تو  
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شده محو ...سفر  
(JOURNEY…ERASED/ AFZAL SHAUQ) 

 

رويم مى داريم  
ماند مى سر پشت در پا جاى  

وزد مى باد  
كند مى محو را پايمان رد غبار و گرد  

است رفته شيطان خاك گناهان  
تاس جلودار او  

رود مى پيشاپيش  
نيز است سر پشت آنچه  

است رفته اكنون  
حال به تا انگار  

.است نرفته را راه اين كسى هيچ  
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 آرمانى
(IDEAL/ AFZAL SHAUQ) 

 

!روستا اين دختر"  
ايد؟ ديده را او آيا  

"بيابم؟ را او توانم مى كجا دانيد مى  
داد من به او كه را غريبى نگاه آن  
...كرد داشي مرا ناباورى در  
..."اى ديوانه تو ...!مرد "  

گردى مى دنبالش به كه كسى"  
.نيست روستا اين اهل  

است پرى يك گويى مى تو كه آن  
مانند نمى روستا در هرگز ها پرى و  

."پرند مى پريان سرزمين به پريان  
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موتزارت ملودى در  
(IN THE RYTHEM OF MUZART/ AFZAL SHAUQ) 

 

كن حسش  
وازآ پرده اين  
شيرين نغمه اين  
را موتزارت ملودى در  

من براى  
تابم و پيچ است شگفت بسيار  
سترگ نشاطى در  
.موتزارت ملودى در  

هستم موتزارت هاى نوشته تصوير من آيا  
شناسمش؟ مى خوبى به كه ملودى اين در  
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كن گوش رفيق آه،  
(LISTEN…OH FIREND/ AFZAL SHAUQ) 

 

كن گوش رفيق  
را ات زيبايى و شگفتى قيمت  
پرداخت خواهم دل و جان با  

...من  
.است داده هديه او به مهربانى قلب خدا كه همان  

...تو  
رحمى بى كه همان  

كنى مى ويران مرا هاى اميد و  
شود مى بيشتر من عشق همچنان  
كه آرزويم دراين و  
.بدارى دوست مرا روزى تو  
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دنيا؟ يا من  
(ME OR THE WORLD? / AFZAL SHAUQ) 

 

پيرامونم هاى انسان اگر كنم مى تعجب  
گريخت توانند سرنوشتشان يا ازاقبال  
را آرزوها كه است بزرگى درد اين و  

ببينى اختيارت دايره از خارج  
من چرا پس  
شاعر يك  
مسافر يك  
را دنيا تمام كه شدم محكوم  
ببينم مردمانش با  
تنهايى به شدم مجبور و  

خودم در را خودم غياب  
.كنم تحمل  
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ملى شاعران  
(NATIONAL POETS/ AFZAL SHAUQ) 

 

..!افضل است كسانى چه براى ها دلواپسى اين  
كسى هر اينجا  
است جنگ آماده  
هم شاعران چراكه  
اند بسته را خود چاقوهاى  

كمرهاشان بر شمشيرها و  
سربازان همچون  

اند ايستاده هم كنار در  
مرده مغولان قبرهاى روى بر  
نويسند ىم آزادى سرود آنها  
هستند خان خوشال فرزندان آنها كه گويى  

پشتوها ديگر حاليكه در  
.هستند زب آرانگ شاه - دشمن تعلق در  
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...!!!لاين آف پيام  
(OFF-LINE MESSAGE/ AFZAL SHAUQ) 

 

...!تو هى  
است قرار كه كسى دانى مى  

باشد تو نيمه  
؟...آيد مى چگونه  

خودش براى تىح است چهره بى كه پرسم مى كسى از من  
 اما
كه بود او اين  
شيرينى كلام چنين به  
كرد مى تاكيد رويا يك مثل  

كه وقتى و  
بعد روز صبح  
برخاستم خواب از من  
عجيب احساسى با  
ديدم آينه در كه چيزى اولين  
بود دخترى زيباى اما عجيب تصوير  
من زمان گذر دست با را اش چهره كه  
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انداخت مى شكن و چين  
چيز دومين و  
كرد گرفتار مرا هك  
خيال زنجير در  
بود رويايى جمله همان  

لاين آف پيام عنوان به "او" كه  
.بود گذاشته من براى شبكه در  
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سوال يك  
(ONE QUESTION/ AFZAL SHAUQ) 

 

پرسم مى تو از  
است؟ درست بقا آيا  
كيست؟ بچه آن  

ها خيابان كودك  
چشمانش در گرسنگى  
شكخ و خورده ترك لبهاى  
نيست او براى بازى هيچ و  

كشد مى رنج روز هر  
معاش دنبال به  
.فاضلاب هاى زباله در  
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گشاده قلب  
(OPENING HEART/ AFZAL SHAUQ) 

 

ديگرى بر را خود قلب كسى  
گشايد مى  

پنهان عشقشان  
كه گلهايى مثل  

شان جوانه در زيبايشان هاى رنگ  
ماند مى ناشناخته  
زيبا رنگ و  
شد زبا گل كه وقتى  
.شود مى آشكار  
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شاعر مسافر  
(POET TRAVELER/ AFZAL SHAUQ) 

 

تو اصلى مطمچهره نا  
اوقات گاهى  
 جين
 يوپا
 سارا
 ناتاشا
ونسا يا  

 كايكو
 چوى
 عذرا
ورى مهش  

 شانگ
جوآنا و  
يكى نه اما  
سفر در همچنان  
سفر از خسته  
جديد سرزمين هر  
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افزايد مى مرا جنون  
تو ...تصوير اين  

اهاروي چهره  
كند مى شكار مرا افكار  

ماند خواهم تو جستجوى در من  
را دنيا همه  
.را ام زندگى همه  
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تكرارى گناه  
(REPEATED SIN/ AFZAL SHAUQ) 

 

...آه  
است ذات بد چه  
زندگى چرخ اين  
را ام رويايى عشق  
را آرمانى چهره اين  
...ديدم غريبه يك در باز  
سوزان تبى در قلبم پايان بى تمناى سپس  

گناه پيروزى و  
...من  
ها قلب شيفته  
كنم مى گناه دوباره  
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نيستم تنها من  
(I AM NOT ALONE/ AFZAL SHAUQ) 

 

نيستم تنها من  
مرگ فرشته  
پى در پى  

گيرد مى آغوش در مرا  
شود مى كم ها دلواپسى  
عشق آتش  

گيرد مى شعله دلم در  
نيستم تنها من  
زندگى مشكوك هاى سايه  

اند كمين در هميشه  
خودم از گريز در  
دوم مى عقب و جلو به  

نيستم تنها من  
دارا ، من  

ملجايى براى طولانى جستجويى در  
 پناهگاهى

نبينم هم را مرگ فرشته حتى كس هيچ كه  
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كنم؟ چه پس  
روياهايم در  
زنم مى قدم آزادانه باد همچون  

چرخم مى  
شب شدن جارى با  

.اند رفته ها محدوديت  
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تو....من  
(I… YOU/ AFZAL SHAUQ) 

  

 من
 انسان
تو مثل  
 جسم
 عواطف
 تاثيرات
 زمستان
 تابستان
 بهار
پاييز و  
...من  
خورم مى  
كشم مى نفس  
خودمم هنوز  
 تو
 متفاوت
...تو  
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ساكت درون از  
هنوز هايت چشم اما  

آينه همچون  
....من  
احساسم از سنگين  
كه است وقت خيلى  
تو پيشگاه به  
.ردمك فدا را چيزم همه  
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كلام بى  
(SPEECHLESS/ AFZAL SHAUQ) 

 

رفتم هدر من  
شدم بلعيده ها چشم با  
دزديده ها زيبايى با  

افسون بارفتارها  
شدم الهام شيرين حرفهاى با و  

جامانده سر پشت  
من تهى تن  

...خاطرات  
...آرزوها  

.كردند كم مرا كه افكارى و  
كنم سرزنش را تو توانم نمى  

ار تقدير نه و  
را خدا نه و  

بودم ساكت مدت اين تمام خودم چراكه  
.نكردم شكايتى و  
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هشتم رنگ  
(THE 8TH COLOR/ AFZAL SHAUQ) 

 

خواب عمق در  
بينم مى  
زيبايى هاى صحنه  

ام دوخته چشم آنها به كه  
...خيره  

شود مى آشكار ها رنگ زيبايى  
هستند تا هفت كنم تصورمى  
من شگفتى با اما  
هستند ات هشت كه بينم مى  
آنها ميان در رنگ هشتمين و  

.هستم من  
 

 
 

 

 



106 
 

آرزوها تشنه  
(THE THIRST OF DESIRES/ AFZAL SHAUQ) 

 

تشنه اسبهاى مثل اميدهايم  
گردند برمى غروب هر  

من واقعى محبوب براى جستجو اين از خسته  
هايم چشم شور آب با من و  

نشانم مى فرو را اش تشنگى  
شور آب اين با و  
شود مى يشترب شان تشنگى  
عشق اين با من هاى آرزو  
شود مى پر ممنوعيت از  
كه هستم كسى تنها من اما  

.باشد فواره بايد  
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افكار زنجير  
(THOUGHTS TIE/ AFZAL SHAUQ) 

 

است ممكن آيا آه  
را رويايم روزى  
ببينم باز باچشمان  
من قلب محبوب  
من آرمان  
ها نظر از پنها  

قلبم نشاط  
جانم شيرين آرامش  

 يارم
 عاشقم

من زندگى آغاز از  
شب در پنهان اى سايه تنها  

 گمشده
زندگى روشن پيوندهاى سرانجام، بى  

را روياهايم جلوه تااينكه  
.يافتم  
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گل يك به  
(TO A FLOWER/ AFZAL SHAUQ) 

 

انسانيت آه  
آميز سحر گل  
بزرگ افتخار با  
هستم تو ساقه بر خارى من  
زندگى از درسى هر با و  

يرمگ مى فرا كه  
شمارم مى را گلبرگهايت  

ام ديده كه مرگهايى براى را زندگى تا  
.كنم ارزشگذارى  

را گذشته تا  
حال فرار با  

نهم ارزش  
را عدالت تا  

ام ديده كه هايى عدالتى بى با  
نهم ارزش  

گورها شدن پر با همزمان و  
بدانم قدر را خدا  
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انسانيت اى پس  
اسونگر گل  

من مثل خار هزاران با  
.ماند خواهد مصون تو زيبايى  
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شعر نظم  
(VERSES OF POEMS/ AFZAL SHAUQ) 

 

كنم مى حس  
خودم در را روحى آشفتگى  
هستى اى ملكه همان تو  
سازى مى مرا قلب حالت كه  
آورى مى رويا شب هر و  

شيرين احساس از اى نماينده  
ميدهى من به گلى گردنبند چون را آن و  

آيد مى صبح وقتى  
مرا هاى نوشته روياها  
شعرها اين در  
.كنند مى الهام  
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دل تمناى  
(BEGGING HEART/ AFZAL SHAUQ) 

 

ها فواره از  
رود كناره تا  
دريا ساحل تا  

هستم من  
عشق گداى من قلب  

تشنه خشك بيابانى چون و  
آيد مى آب براى  
...دوباره و دوباره  

 
 
 

 

 

 

 

 



113 
 

كثافت از كودكى  
(CHILD OF DIRT/ AFZAL SHAUQ) 

 

شايد انديشم مى  
گرفتى را گلويم تو  
ايمانت پسر تولد لحظه در  

.بميرد نبرد در كه كردى رهايش اش جوانى آغاز در كه  
..كردى مفتونش وقارت، دروغ فريب با  
...هستند او قاتلان ...او خويشاوندان اينك و  
..گذاشتى تنهايش خونبارش جنازه تشيع در حتى و  

كشيدم را او هابم شانه روى به من  
...دادم قبر به را جسمش و  

انديشى؟ مى چه تو  
بود؟ خواهد بزرگترى درد كداميك  
..دنياست دنيا تا صورت هر در  

همچنان تو ايمان پسر  
....بود خواهد كثيفى فرزند  
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آدم فرزندان  
(CHILDREN OF ADAM/ AFZAL SHAUQ) 

 

نيست فهميدن براى مانعى زبان  
كنند مى كورى به اهرتظ كه هستند ها چشم اين  

ديد نخواهند و  
...را زبانى هر گوياى تصاوير  

ببين فقط  
را عواطف  
...را آرزوها  

حيوانات مانند انسانها كه رفتارى و  
دهند مى نشان  
...هم با  

كشيم مى دوش به را تصاوير ما  
...شده گم انسانيت  

زمين در مشترك اى مرده ماتم در مائيم  
گسيخته پيوندهاى و مائيم  
.التيام براى نيازى و  
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روشنايى همراهى  
(COMPANIONS OF LIGHT/ AFZAL SHAUQ) 

 

...ما  
عظيم نفرتى با ايم نوشته را ديوارها  

...مردم و  
.جدا  
...ما  
عشق تمناى در  

نهايت بى ديوانگى سوى به  
شويم مى داده سوق  

...ما  
ايم ايستاده  
شانه به شانه  

راسخ خواهشى و اميد با  
...ما  
اوتمتف گرچه  
رويم مى هم با اما  
بدن يك سايه چونان  

...ما  
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خورشيد دنبال به  
نور شهامت با  
جنگيم مى شب دوستان با  

 ما
باز چشمان با اينك  
ياران جستجوى در  
.دهيم پايان را سياهى تا  
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انسان آرزوى  
(DESIRE OF HUMAN/ AFZAL SHAUQ) 

 

زندگى معمول هاى نگرانى از جدا  
قلبم در من  
دارم صلح رزوىآ  

ام شده داشته نگه زمان هاى دندان با  
فشارد مى مرا كه همچنان  
زيم مى رويا اين با من  

.دارم را آرزو اين تحقق آروزى ابد تا  
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ديدار شوق  
(DESIRE TO MEET/ AFZAL SHAUQ) 

 

پريده رنگ بيمار مثل  
شود مى خفه قلبم  
...اوست اين  
بيزارم انتظار از هميشه  
....اهمخو مى  
دهد مى بازى مرا او  
...زودى به داد قول  

...امروز؟  
نو دوستان براى  
ديدار شوق  
...ماند مى هميشه  
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 توقع
(EXPECTATION/ AFZAL SHAUQ) 

 

زيم مى اميد در من  
كه است شبى اين و  
بمانى آن در خواهى مى تو  

 اما
روز روشنايى در اى سايه مثل  
مانى مى من كنار در تو  
كند مى غروب خورشيد كه همين اما  

ريزد مى زمين به تاريكى و  
گويى مى ترك مرا تو  

شيرينم يار  
ديگرانى خانه شمع تو  

توانم نمى من پس  
.باشم داشته توقعى  
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جواب يك خاطر به  
(FOR THE SAKE OF AN ANSWER/ AFZAL SHAUQ) 

  

 هرگاه
آورم مى خاطر به  

را ها ملت  
را افتخارات  

.شود مى پديدار سوال يك  
....نيستيم؟ رسوايى يك واقعا ما آيا  

ساكتيم كه مايى  
آيند مى پديد ها پيشرفت كه همچنان  

ما ملت چيز چه  
را پشتوها  
كرد؟ خواهد سربلند  
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!بانو آهاى  
(HEY GIRL! / AFZAL SHAUQ) 

 

قشنگ گلهاى مثل  
اند زبيايى از پر كه  

من قلب  
من فكر  
من احساس  

.خواهد مى را تو  
تو قلب اما  
خارا سنگ مثل  
اى كننده خسته طرز به افكارت  

.اند پنهان  
زمان گذر در  
شوند مى تبديل شن به ها سنگ  

شوند مى سبك  
توانيم مى ما بالاخره و  
باد دست در غبارى مانند  
.كنيم پرواز هم با  
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 خانه
(HOME/ AFZAL SHAUQ) 

 

...است ممكن آرى  
بروى  روزى كه  

يمنبين را همديگر هرگز ديگر ما و  
...!من محبوب اى اما  
بسپار خاطر به  

زيست خواهم تو قلب در هميشه من  
.من در تو كه چنان آن  
است اى خانه قلبى هر  
.ايم زيسته آن در ها مدت كه  

هرگز خانه آن و  
.شود فراموش تواند نمى  
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خوب روزهاى اميد  
(HOPING GOOD DAYS/ AFZAL SHAUQ) 

 

نه؟ .است آور شگفت  
تهى هاى دام  

خالى دستهاى  
.گذرد مى ها قرن كه همچنان  
كنند مى كار خاك روى بر  

دهند مى پرورش محصول  
.آورند نمى فرود تسليم سر هرگز و  

ميزيم اميد در من  
برسد زمانى كه  
را آنها موفقيت كه  
نباشد پايانى هرگز  

باد گرد  
پريام اى حلقه مثل  
جهد مى خود هاى دايره در  
بهار در شود مى بزرگتر و  

طبيعت هاى قهحل  
چرخند مى هميشه  
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اميد براى عهدى  
.آيند مى خوب روزهاى  
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دارم دوستت چقدر  
(HOW MUCH I LOVE YOU/ AFZAL SHAUQ) 

 

!من يار اى  
مپرس من از را اين  

كند مى گير گلو در دلم حرف كه زيرا  
.آيد نمى بر من از صدايى و  
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ممكن نا جدايى  
(IMPOSSIBLE OF SEPARATION/ AFZAL SHAUQ) 

 

فراموشى بر كنم مى سعى  
چشمم آينه در تصويرش كردن پاك تمناى در  

من قلب غريبه  
شكند مى مرا پيرامون حصارهاى  
آيد مى نزديكتر و  
است نهايت بى من اشتياق اما  
كنم فراموش را او توانم نمى من  
ابريشمين روسرى يك مانند او  
دهش پيچيده خارى بوته در كه  

.شود جدا نيست ممكن  
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چهره آن جستجوى در  
(IN SEARCH OF THAT FACE/ AFZAL SHAUQ) 

 

آورد مى چنگ به مرا ذهن آينه  
روياها هجوم  

كند مى آشكار را اى چهره  
 هميشه
چهره همان  
من چهره نه  
زمان گذر چهره بلكه  
كنم مى لمس را آن دوباره  
بزرگ عشقى با  
ذهنم حالا و  

.كند مى راحىط را چهره آن  
پرسم مى رابطه اين از گاهى  

پاسخ بى  
.چهره آن در تامل اى لحظه فقط  

بود سرنوشت دست  
روزى كه  
چهره آن و افتاد آينه  



128 
 

.شد شكسته  
دخترى هر چهره در آن از بعد  
گشتم چهره آن دنبال به  

من قلب اينجاست  
من گدايى كاسه اينجاست  
ها اين اما  

دان چهره آن از اى قطعه كدام هر  
چشم شايد  
بينى يا  
...صاف لبهاى  

اويم دنبال به من كه كسى اما  
چهره آن  
.است رفته هميشه براى  
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تمام نا آرزوى  
(INCOMPLETE DESIRE/ AFZAL SHAUQ) 

 

دهيم انجامش بيا  
نشده انجام كنون تا را آنچه  

...كه چيزى آن  
نهايت بى عشق اين با كس هيچ  
است نينديشيده آن به  
گدازاند مى مرا و تو كه  

.شويم مى يگانه  
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گمشده آزادى  
(LOST FREEDOM/ AFZAL SHAUQ) 

 

نياكانت شمشير  
اى كرده رها تو كه است چيزى تنها  

از نشان آخرين كه  
.بود تو آزادى و غرور  

 حالا
شوى مى فروخته  

ات گرسنگى خاطر به  
بخرى نان تا  
كنى تحمل را زندگى و  

زودى به و  
تو غرور  
ات خانوادگى رافتخا  
شوند مى هايى زنجير  
.كشند مى بند به را تو كه  
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 عشق
(LOVE/ AFZAL SHAUQ) 

 

...عشق  
هراس بى  
كند مى كور و كر  

 عشق
كند مى آب را ها سنگ  
كند مى وسيع و رها را ها جان  

قلب دو  
پيوندند مى  
شوند مى يكى  
عشق با و  

 فرهنگ
 مكان
 عقايد

شوند مى ناپديد همگى  
.دارم ايمان آن به من هآنچ است اين  
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مهربانى و عشق  
(LOVE AND AFFECTION/ AFZAL SHAUQ) 

 

گذشت زيادى هاى شب و روزها  
نداشتم لب بر لبخندى من و  

بخندم؟ توانستم مى چگونه  
حاليكه در  
را خشونت و رحمى بى  
كردم مى حس پيرامونم زنان قدم  

بودم نشسته تنها و  
دلتنگ و  
او انديشه در  

شبنم از لبريز چشمانى با  
باتلاقى سياه شب در  

ناگهان اما  
منتظرانه غير و  
ايستاد من مقابل او  

 ترسيدم
او به خيره و  

 لرزيدم
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زدم فرياد ...كيست او  
زد لبخند او  
:گفت و  

.منم نترس،  
كسى؟ چه اما  
برخاست او  

پيچيد من دور به را دستش دو هر و  
 آرى

چشمانش درخشش با و  
تابانش چهره و  

نگريست من خيس انچشم عمق به  
سحرآميزش لبخند با  

گرفت مرا دست  
شد خم زانوانش روى و  
هستم، انسانيت من "  

صلح عشق،  
هستم مهربانى  
.ام شده زاده دوباره  
ام برگشته دوباره  

شيرين صداى آن شنيدن با  
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شد لبريز نشاط از من چشم  
جارى هايم گونه بر اشك و  

:انديشيدم و  
!من پروردگار آه  
تاس ممكن آيا  

 شادمانى
 صلح
 انسانيت

ما دنياى در هميشه براى  
بنشيند؟ گرى وحشى جاى به  

 آرى
هستند هميشه ها فرشته  
ها انسان هدايت براى  

.گفت او  
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من آرزوى  
(MY WISH/ AFZAL SHAUQ) 

 

نبود من گر ملامت سرنوشت، كاش  
است تهاجم در قلبم ضربان كه وقتى  

منم اين  
من آرزوى و  
من قلب و  

شود مى زيبا چشمان آن عشق راسي كه  
او و  
نيافتنى دست  

شهامتش و افسون با  
آرامش براى  

...يازد مى دست شراب از خالى جام به  
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 اشتياق
(SELF DESIRE/ AFZAL SHAUQ) 

 

 بيرون
بزرگ نام با كسى هنوز  

شجاع قلب  
شود نمى ديده  

...درون  
نام بى كسى امروز  
رحم بى بسيار و  

شد ديده  
...خودم  
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اسم خالكوبى  
(TATTOO OF NAME/ AFZAL SHAUQ) 

 

تو شايد  
مرا تصوير همه  
بشويى چشمانت از  
كنى سعى توانى مى  
دستت بر مرا شده خالكوبى نام  

كنى محو تيغ با  
عشق داغ اما  
ماند مى هميشه  
آورنده ياد به يك مثل  

.ما عشق از انعكاسى  
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ماهى عشق  
(FISHING LOVE/ AFZAL SHAUQ) 

 
نخوان چاپلوسانه اسمهاى آن به رام  

دارم اسمى خودم وقتى  
كنم مى ادعايش ايمانم با كه است چيزى اين  
شدى من گناه بى قلب صياد سلام اولين با كه تويى اى  

ربودى مرا آبها اعماق واز  
"دارم دوستت وجود تمام با شوق افضل " :گفتى كه همين  
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ها بيرق  
(FLAGS/ AFZAL SHAUQ) 

 

پشتو ملت اتحاد پرچم ين،ا  
فرشته يك همانند  

كند مى مادرمحافظت همچون را -  فرزندانش - ما  
نبيند آنان از بيشترى اندوه كه دهد مى جا خود روسرى زير و  

آنها از كدام هر كه  
اند پرچم يك خود  
.زند مى موج مباهات با كه  
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 آينده
(FUTURE) 

 

است ديروز روياى تحقق امروز اگر  
نيست فردا راه به چشم گرسنگى پس  

زندگى ماتم  
.ماندن زنده براى نبرد  
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ها نسل  
(GENERATIONS/ AFZAL SHAUQ) 

 

من اينك  
ام شده بزرگ خيلى  

 زمان
كشد مى زمين بر پا  
شود مى ناپديد و  

 زندگى
بازد مى را خود طعم  
.شوند مى تلخ ها شيرينى  

...مرگ  
 پايان

...شدن ها كرم غذاى و  
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ناگفته حقيقت  
(UNSPOKEN TRUTH/ AFZAL SHAUQ) 

 

ما پدر  
تو خاطر به  

شديم مى خوانده حرامزاده بايد ما  
تو مردك ما،  
جامعه اين اعضاى  

دروغين هاى پرى فريبنده لبخندهاى با  
.ايم سوخته  
ما فرهنگ  
ما شان  
ما فضيلت و ذوق  

.است شده خاكستر  
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چهره صداى  
(VOICE OF THE FACE/ AFZAL SHAUQ) 

 

است رخى شوق در من قلب  
خودم هاى چشم با كه  
ام ديده دنيا اين در  

چهره آن آرى،  
مناست قلب ملودى است وقت خيلى  

من بر ابد تا و  
كرد خواهد حكمرانى  
من قلب اين  
تپد مى وار ديوانه  
ناشناخته عشقى در چراكه  

احمقانه يا  
است افتاده دام به  
عجيب دختر اين حال اين با  

زند مى خمز  
حرفهايش با  
؟....هستى كى تو  
من عشق تب  
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درونم آتش و  
است بيان قابل هنر با  
.../است همان او آيا  

دانم نمى  
شناسم نمى را او من  
شود مى ناپديد او  
ماند مى پنهان شرم پرده در  

تنها من و  
...دارم او از صدايى  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



145 
 

متحرك مرده  
(WALKING DEAD/ AFZAL SHAUQ) 

 

شده دشمن تسليم وجدان  
زنده هاى تن  
خواب در  
ا مرده چون  
امروز مردم  
روند مى راه  

هستند جنازه تشعييع در انگار  
تند ماتم در كه آنها و  
شوند مى ريخته دور  

درونى آرامش  
خاكى راكد تن  
كرده ورم جايش همه  

.مرده  
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 جنگ
(WAR/ AFZAL SHAUQ) 

 

 هرگاه
برم مى را سرس  
كشم مى را كسى و  
خيزد مى بر گرىدي تن  

كشم مى دوباره  
خيزد مى بر باز  
است پايانى بى چرخه جنگ  

دهد مى رنج  
آورد مى درد  
كند پنهان تواند نمى كسى  
مند مارش و تار توانند مى نه و  

دارد ادامه  
.برسد پايان به زمان تا  
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پروردگار نام به  
(IN THE NAME OD GOD/ AFZAL SHAUQ) 

 

دوباره و دوباره  
ها وسوسه و خواهى خود خوى  
انجامد مى جهنم به  

كند مى شيطان راه مشتاق مرا و  
قدير خداى اما  
است ومتعال بزرگ كه  
گناهانم تكرار از بعد  
بخشيد خواهد مرا  

.كرد خواهد عطا آرامش من به و  
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گناه بى گمشده  
(INNOCENT LOST/ AFZAL SHAUQ) 

 

ها فرشته خلاف بر  
كرد عطا اى هديه ها انسان به خدا  

شان آزادى آن و  
.است راهشان انتخاب براى  

بود خواهد رهنمون بهشت به را ها آن كه اميد اين به  
 اما

آزمندانه آرزوهاى چرخه در  
آنان بيشتر  

.يابند مى جهنم به راهى  
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  جهانى نشان
)افضل سكانى وهيبه كو دكتر به تقديم (  

(GLOBAL SIGN, DEDICATED TO DR. OUAHIBA SAKANI AFZAL) 
BY: AFZAL SHAUQ 

 

آمدند خوش همه  
فلوريتا فقط نه  

 ايكود
 رعنا
مديها و  
منوئلا حتى  

 بسنيك
 بوبا
ماى لئو  
به آمد خوش  

 سوفى
سامانگ پو و  

بپيوندند ملودى به كه آمدند همه  
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متحد قلبهاى ملودى  
بزرگ سرايان نغمه  

خليد مثل  
 نوآل
پاسكال و  
اند داده سر شيرين هاى نغمه  

هخديج  
 مانال
 مونا

هم خاتون و  
خوانند مى عربى سنتى هاى ترانه  

ها قلب تپش ضرب  
فرعون دختر به  
مصر ملكه به  
كه دهد مى فرمان  

دوستى و عشق خاطر به  
پشتوها قيصر پاى كنار در را خود پادشاهى تاج  

.بگذارد  
 

 



151 
 

دوستم براى  
(TO MY FRIEND/ AFZAL SHAUQ) 

 

تو بدون  
ناقصم من  
شهرت اينك  
تو طرخا به  
ماست آن از  
بهار چون تو زيبايى  

شود مى تازه ها رنگ با  
قلبم و جان با  

هستند تو آرزوى در كه كسانى با  
كنم مى رقابت  

زندگى بزرگ هاى زخم  
شده خراشيده تو دست به هاشان خيلى  
.است شده من قرمز جوهر من خون  
شناسم مى را تو هاى زخم نيش درد من  
.يابند ىنم التيام هرگز كه هايى زخم  

گل روى بر خار همچون هنوز  
.كنم مراقبت تو از خواهد مى دلم  
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...سوزم مى تو آتش با من  
تابستان داغ گرماى در را خود كه ققنوس چون و  

خواند مى و زند مى آتش  
شوم مى خاموش  
را زندگى من  

كنم مى دنبال تو خاطر به  
رود مى مقصدش سمت به كه مسافرى مثل  

برم مى هجوم خود به  
اى رفته تو كه وقتى از  
است غار يك چون من زندگى  

را خودم كه  
را بدنم مرده پوسته و  
كنم مى پنهان آن در  
مرا كه اند آماده مردم و  

.كنند دفن  
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ناتاشا براى  
(TO NATASHA…/ AFZAL SHAUQ) 

 
نكردى استنشاق تو  
را گل زييبايى جلوه  
را پنهان خارهاى و  
.خراشند مى مرا قلب كه  

تو هاى شبر از  
دارم مى نگه مصون را قلبم  
تعقيبم در هميشه تو اما  

.سايه يك مثل  
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  ....!تو براى
)اويم براى كه كسى به تقديم(  

(DEDICATED TO ONE WHO OWNS ME/ AFZAL SHAUQ) 
 

..!عزيزم  
شوى جدا من از خواستى تو هرگاه  

بكن را كار اين  
مرا گلوى  

كن له پاهايت زير  
آن به كه جانىاز ناممرا و  

.كن پاك اى خورده پيوند  
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واقعيت؟ يا رويا  
(A DREAM OR REALITY? / AFZAL SHAUQ) 

 

داشت؟ حقيقت يا ديدم خواب كه دانم نمى  
بزرگ گوشهاى و بلند هاى دم با مردم تمام كه  

دار شاخ سرهاى و  
...شدند مى ديده اند ايستاده چهارپا روى حاليكه در  

...چريدن حال در بعضى  
...زدن پرسه حال در بعضى  

جنگيدن حال در بيشترشان و  
.برگ بى درختهاى جنگل در جايى  

شدند مى ديده مختلفى حيوانات  اوقات بيشتر در و  
زدند مى حرف هم با تنها نه كه  

آورى شگفت طور به بلكه  
زدند مى قدم باهم دو به دو  
عجيب موفقيتى از وخيمى لبخند با  

شدند مى داده سوق تهى شهرهاى به تدس در دست و  
.كنند سرگرم كه  
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روياها جستجوى در  
(DREAM CHASING/ AFZAL SHAUQ) 

 

رسم مى  
خسته هاى دست با  
آورم مى چنگ به را او  
زياد سرعتى با  
شوند مى جارى صحرا مرزهاى  
چرخش در هاى شن نگهبان او  

اينك و  
نيست پنهان چيز هيچ  

 حالا
.زيم مى روياها سرزمين در  
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روياها پرى  
(DREAM FAIRY/ AFZAL SHAUQ) 

  

من رويايى عشق  
روياها پرى  
ديگر چقدر  

كنم جستجو را تو  
كوهستان سبز هاى دره بين در  

....بيشتر؟ چقدر  
.بگو من به  
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سرنوشت روياى  
(DREAM OF FATE/ AFZAL SHAUQ) 

 

:اش سوگوارى به دهم مى گوش  
دخترم آه  

كه روزى چنين ظارانت در ها مدت  
بپيوندى محبوبت به زودى به تو  

...اما است رسيده روز آن انگار  
پيش اى لحظه  

كردى ترك را خانه كه  
نكن دير كه گفتم تو به  
پوشيد را قرمزش لباس  
جوان و زيبا خيلى  
ببيند را عشقش كه رفت  
تو عاشق حالا اما  
است قبرى خاك  
است شده كنده تازه كه  

كنم مى گريه  
عظيم سوگ ناي از  

درم مى جامه  
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زنم مى سينه و سر به  
چرخد مى سرم دور به زمين  
زند مى زنگ تلفن ناگهان  
را شبانه كابوس اين دهد مى پايان  

سرد عرق از پوشيده  
شكر را خدا  
:شنوم مى را شيرينت صداى  
دارم جديد قرمز لباس يك  
...شوق بيا ببينى خواهى مى اگر  
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آرزومند يار  
(DREAM-LIKE FRIEND/ AFZAL SHAUQ) 

 

 شايد
هستى كسى تنها تو  
مرا ناتمام روياى كه  

را كرده پرواز بازگشت بى سرزمين به كه  
.دارى دوست  
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 روياها
(DREAMS/ AFZAL SHAUQ) 

 

چيست؟ رويا  
حقيقت نه و اند دروغ نه آنها  
...اند بخش رضايت حال اين با  

...روياها  
...دارند هويدايى ياراى را اى شتهفر هر آينه هزاران چون  

... زندگى از اى چهره هر كردن فاش توان و  
...روياها  

...نيستند پنهان جايى در  
روح چشم با  

...كنند مى آشكار را تفاوتى هر  
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نيستند آنگونه روياها  
(DREAMS ARE NOT LIKE THAT…/ AFZAL SHAUQ) 

 

شادمانه كس، هر  
شگفتى از لبريز  
گراندي خون با  
نشاند مى فرو را اش تشنگى  
تكبر با انسان هر  
رسد مى نظر به گرگ مثل  

ها آدم بدن اعضاى از اى انباشته بالاى كه  
كشد مى زوزه  
آورم مى ياد به من كه آنطور  

خطرناك و كننده خيره هاى چشم خورها آدم  
داشتند حيوانى لبخنهاى و  

شوم مى بيدار ريزان عرق  
كنند ارشك نيز مرا اينكه از قبل  

ديدم؟ مى خواب آيا  
...است؟ شده آغاز جنگ يا  
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آرزوها تحقق  
 (DREAMS FULFILLMENTS/ AFZAL SHAUQ) 

 

"بودم گفته تو به"  
گويد مى قلبم  
شوق اى  
است فريب يك اين  
...كرد اثر چشمانت نور  

بود رويا يك ديدار  
..چهره آن  

باشد آنگونه توانست نمى  
...نه  

نويسى مى وا كمالات از تو كه كسى  
كشد مى جنون به را تو او عشق كه  

بود؟ رويا آيا  
نبود خواب يك آن نه،  
كردى ملاقات واقعا تو  

بدانى بايد  
است آورده چنگ به را تو او كه هاست مدت  

ديدى تو كه زيبايى  
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نبود دختر يك زيبايى  
بود پرى يك زيبايى بلكه  

.اش ديدى مى خواب در هميشه كه  
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 پرى
(FAIRY/ AFZAL SHAUQ) 

 

...شد طولانى سفر  
ام شكسته قلب با  
كنم مى تازه نفس كمى  
دور جايى از  

...شنوم مى زيبايى آواى ناگه به  
خواند مى مرا كه  
انعكاسش هر با و  
كند مى آب موم چون مرا وجود  

رسم، مى وقتى  
من چشمان پشت آنجا  

...اوست  
.است حقيقت از انگيزتر خيال رويا اين  
...عروسك از تر زيبا اى رهچه با  
ابريشم از تر نرم گيسوانى و  

...باد دست به طلايى  
...كند مى محو را زمرد كه سبز چشمانى و  

...است مفتون چشمانم  
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...بينم مى گلها ميان در زيبا بالهايى با را او كه  
...لمس يك براى تنها يازم مى دست  

...ميرسم تا اما  
...كند مى پرواز  

رود مى و آيد مى ابد تا كه رويا اين با  
...زيم مى شعر اين فضاى در  

..آيند مى ها فرشته  
...مانند نمى هرگز اما  

شوند نمى لمس آدميزاد دست با هرگز و  
كنند پرواز را دورها بايد آنها  
بزيند پريان سرزمين در تا  

روز آن از بعد و  
آرزومندان چونان  

.گردم مى زيبا پرى آن دنبال به را دنيا تمام  
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رويا يا بهشت  
(HEAVEN OR DREAM/ AFZAL SHAUQ) 

 

ها فرشته  
جا همه  
است؟ بهشت اينجا  

كنم مى حس بهشت در را خود  
زيبا مناظر  
جارى هاى چشمه  
.جادويى هاى كوهستان  
جا هر  
زيبا هاى حورى  
ها گل موج با كه  

.روند مى سو آن و سو اين به  
نيست مشخص واقعى برنده هرچند  
دارم دوست را ها نهپروا من ولى  
.برم مى لذت ها شكوفه از  
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جهنم بهشتى مردمان  
(HEAVENLY PEOPLE OF HELL/ AFZAL SHAUQ) 

 

حق راه در تسليم  
كنند مى پيروى آنها كه است هايى دين  

آنها رفتار اما  
.است ملحدان مانند  

انسان گناهان  
بپوشيم چشم اش آموزشى تاثير از اگر حتى  

دشو مى ختم جهنم به  
نماز در ريا  
دل در جديدشان دين  
.دارد ديگرى مسلك آرزوى  
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معنا پر روياى  
(MEANINGFUL DREAM/ AFZAL SHAUQ) 

 

مجبورم هنوز  
كنم كامل را داستان كه  
كرد نگاه من به او  
بود شده قفل من بر چشمانش  

 زبانش
كرد تر را لبهايش  
شرمش در و  

شيرينى لبخند  
شد پنهان اش پرده پس در  
:گفت مى كه حالى در  

لطفا بايست  
.ندارند حقيقت وقت هيچ آرزوها  
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معنا بى روياى  
(MEANINGLESS DREAM/ AFZAL SHAUQ) 

 

خواب در تنها نه  
هم بيدارى در بلكه  

دارم دوست  
ببينم را تو  

اى ايستاده فضا اين در كه  
من اقبالى بد اما  
اشتياق قدرت با  
شود مى اثر بى  
توانى مى تو و  

ورغر با  
.كنى دور من از را خودت  
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پدر روياهاى  
(PAPA`S DREAMS/ AFZAL SHAUQ) 

 

نيست ملتى آن اين  
بود ديده را خوابش پدر كه  
كه است زندگى آن اين نه و  

بود ديده را خوابش پدر  
ها انسان و ها كوه  
ها انسان ميان در ايستاده  
كند مى جدا را آنها و  
نبود پدر روياى اين  
ها تهكش اين تمام  
خودمان هاى دست با  

سلاح به مجهز  
ناميم مى دوست بشر را خود و  

كه هستيم هايى همان ما  
كشيم مى را برادرانمان  

كنيم مى محروم ازدواج از را دخترانمان  
شويم مى مادران زارى و ضجه باعث و  
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كه هستيم هايى همان ما  
شويم مى پنهان ها كوه در دزدان همچون  
.مرگ فرشته همراهى به  
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رويا يك داستان  
(STORY OF A DREAM/ AFZAL SHAUQ) 

 

 تشريفات
نيست برانگيز شك  
...خبر بى اما  
.بود تله يك اين  
مرزها جامعه از مردى  
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 رويا
(THE DREAM/ AFZAL SHAUQ) 

 

...رويا  
ترس با من  

 گريختم
از را خودم و  
درنده هاى سگ اين  

دادم نجات  
كردم نگاه عقب به كه هنگامى و  

...شد عجيب چيز همه  
شدند انسان ها سگ  
آلود خشم هاى نگاه با  

...غرولند حال در  
ها سگ اين  

آيند مى من خواب به كه  
نشانند مى چهره به انسان نقاب  
.بيافزايند درد كه اند آماده اما  
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 روياى روز
(DAY DREAM / AFZAL SHAUQ) 

 

 لبخند تو

 در روياى روزم

مى كندمرا شكار   

 حس مى كنم

 قسمتى از روياى تو ام

...وقتى كه  

 با چشمان باز مى بينم

 لبخند تو بر جان من

...طنين مى افكند  

لبخندها قيمتى اند، و من به شدت معتقدم كه اگر لبخند  - :يادداشت
.كمى دوستانه باشد مى تواند شكاف عميق ميان قلب ها را پر كند  



177 
 

ا، بياييد به قلبهاى يكديگر دلخوش پس به جاى سرگرم بودن به مكان ه
...باشيم، چراكه  

اضل شوق"... يك لبخند دوستانه بهترين سلاح در نبرد است"   
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من آرزوى مرگ  
(DEATH OF MY DREAM/ AFZAL SHAUQ) 

 

آرزويم مرگ با  
شكست قلبم  
او هرآغوش با  
شد تر سنگين رنجم  
شيرينش لبخند  
مهربانش خنده  
.يرانندم مى مرا همه  
داند نمى او و  
من جاى به  

اوست، كنار ديگرى هاى قدم  
ام ابدى دشمن همان  
اميدهايم قاتل  
من عشق ...هميشه  

منى هاى سال شكاف تو  
روياهايم شكارچى و  
.برى مى ديوانگى به مرا كه  

ديدار لحظه اين در  
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عمرم هاى لحظه تمام در اول بار براى  
...است ديگرى با او  
.من رحم ىب سرنوشت از واى  
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عشق از سرگردانى  
(CONFUSION OF LOVE/ AFZAL SHAUQ) 

 

دارى دوست مرا تو  
نيست ترديدى  

است عشق خود اين اما  
دارد مى نگه حيرت در مرا كه  

عشق در چراكه  
نيست عدالتى  

دهند مى فرمان ها خيلى  
دارد وجود ها راه خيلى  
هميشه و  
.ماند مى ترديد در نفر يك  

آنها عشق آيا  
است؟ هستند، مشتاقش كه آنگونه  
است؟ گويند مى كه آنگونه آيا  

را عشق سوال  
نيست روشنى پاسخ  

.هاست حيرت ميان در همواره و  
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 اعتبار
(CREDIT/ AFZAL SHAUQ) 

 

نه يا بدهى را جوابم  
توست براى ها نوشته اين  

عاشقانه هاى نامه  
مورد اين در تو احساس مثل درست اما  

هشيارم نا نيز من  
من آبروى به اما  
بخوان و بگير را ها نامه  

ندارد عيبى  
حرفهايم اگر  
كند نرم را دلت  
است ممكن حتى اما  
...نياورى ياد به هم مرا نام تو  
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زندگى تغيير چرخه  
(CYCLIC TIRING LIFE/ AFZAL SHAUQ) 

 

كه است درست  
زندگى سفر  
...است هراسناك  

بسيارى موانع و  
دارد وجود راهش در ىرويارو براى  

اينها وجود با اما  
ها اميد مقابل در اميدى  
دارد مى وا رفتن به را ما  

بيشتر پيشروى حتى  
موفقيت خاطر به  
خوشبختى خاطر به  

كرديم شروعش روزى كه مسيرى همان در روزى است ممكن كه  
...شود تمام  
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محكوم مسافر  
(DOOMED TRAVELER/ AFZAL SHAUQ) 

 

ندارم بالى من كه خوبست  
ماه  به رسيدن براى بالى  
شدم مى محكوم والا  
سوزاندند آفتاب هاى اشعه مرا بالهاى  

هم من چراكه  
بشر بك عنوان به  
.دارم آزمندى خوى  
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خواب دقايق  
(SLEEPING MOMENTS/ AFZAL SHAUQ) 

 

كه بود اين من آرزوى  
را شبانه روياهاى  

.بخشم تحقق روز نور در  
شكند مى را قيقتح صبح سپيده  

بازم هاى چشم با حالا  
بينم مى را تو واقعى تصوير  

تو چهره در  
خودم از قبل  

.بينم مى حقيقت هزار ها ده  
من خواب دقايق از  
شود مى آشكار من زندگى  

 
 
 

 

 

 



185 
 

اسپانيايى چشمان  
(SPANISH EYES/ AFZAL SHAUQ) 

 

...ها چشم آن  
بودند شگفت  
هايى جام چونان  
شرنگ از مملو  
كژدم چونان روهااب  

حتما آن در كه  
بودند پنهان مارها  

 هرگاه
انداخت مى نگاهى  
كردم مى رها چشمم از پيكانى  
اسپانيايى جوان بانوى  

...گويد مى شيرين لبخندى با  
نكن نگاه ما به اينطور  

 وگرنه
ما زيبايى شيرين تاثير  
پيكاسو راه ادامه به را تو  

.دارد وامى  
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كسى؟ چه به اما ...شكوه  
(A COMPLAIN…BUT TO WHOM? / AFZAL SHAUQ) 

 

برم؟ كسى چه نزد را ام شكوه  
؟...هست اينجا كسى آيا  
ميرسد ارث به اطرافم آدمهاى به قلبم  

بتپد كسى براى تنها ميكند تلاش كه حالى در  
رود مى كنارم از كه  

سرايم مى قلبم ساز با را عاشقانه هاى نغمه  
.برقصند پول اىبر دهند مى ترجيح آنها ولى  
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رحمانه بى رفتارهاى  
(ACTS OF CRUELTY/ AFZAL SHAUQ) 

شيرينى لبخند با را دستش او  
دهد مى من به  

معصومش ظاهر زير در پنهان اما  
.دارد رحمانه بى رفتارهاى  
تصادفى طور به اگر  
بخوريم هم به ما  

جوشد مى عصبانيتش  
جهد مى كرده گره هاى دندان با  

.تازه گوشت سر بر ىشير مانند  
ميكنم مقابله ترس با  
فرمانبردارى از حالتى با  
پا تا سر از كند مى ورانداز مرا او  
اش فريبنده لبخند انعكاس با  
بينم مى چشمهايش در را هوس  

زبانش نوك با  
كند مى خيس را لبهايش  

زنم مى لبخند و دهم مى پاسخ نيز من و  
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پا دو با حيواناتى  
(ANIMALS…BUT WITH TWO LEGS/ AFZAL SHAUQ) 

 

خوب ازاقبال اين  
كه خداست توفيق از و  
روى مى راه پا دو روى تو  

چرى نمى تو  
نميشوى ظاهر برهنه  

انسانى انگار  
دوم نگاه در اما  
حيوانى بيشتر تو  
صفت حيوان آدمهاى مثل درست  
گذشت كه روزهايى از  
شد نوشيده كه هايى خون و  

ظالمان توسط  
ستا شده فراخ زندگى  

اى كرده تغيير اندكى تو اما  
دهى مى ادامه را جنگ اين تو  

نيست اى شايسته كردار  
دهد نشان را انسانيتت كه  
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كند فاش را بزرگى آرزومند و  
سنگى مردمان  
بينند مى را رفتارت  
ميكنى تركش كه آنجايى  
گذرگاه تنها از  

فرايند اين  
انقلاب اين  
...اجتماعى تغيير اين  
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افزار نگج دلال  
(ARMS DEALERS/ AFZAL SHAUQ) 

 

خوشال پاپا شمشير از  
اند ساخته سلاح بعضى  

 تيرها
ها چاقو  
ها گلوله  
...ها راكت و  

كنيم سرزنش را پشتو هاى عامى توانيم مى چگونه  
است شده دشوار هموار نا هاى صخره و كوهستان با شان زندگى كه  

شاعران ما درحاليكه  
بينيم مى را افزارها جنگ بسيارى  
نگاريم نمى چيزى و  
.فريبنده حرفهاى گستاخى جز  
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شود مى گفته دروغ هر كه همانطور  
(AS PER THE FALSE SAY/ AFZAL SHAUQ) 

 

خواهى؟ مى چه  
جنگى؟ مى كسى چه با  

پرسند مى  
ارتش سربازان  

حيران هاى چشم با  
شود نمى داده پاسخى و  

پرسد مى كسى هر  
دهد نمى پاسخ كسى هيچ  
چيست قيقتح  

جنگ؟ سبب  
برادران اين همه  
اند كشتن آماده  

كه دروغى خاطر به كدام هر  
شود مى گفته روحانى حالت با  

دهد مى پرورش سرباز يك افتخار با مادرت اگر  
برد خواهد كه  
بميرى بايد تو و  
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برادرت دست به  
...شده اعلان شهادت يك  
.شد خواهد اينگونه حتما  
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شكسته ساساح خطر در  
(AT THE RISK OF BROKEN FEELINGS/ AFZAL SHAUQ) 

  

است اعتراف يك اين  
آمد خواهد رستاخيز روز  
دارد؟ امكان آيا اما  

گلى هاى خانه ساكنان  
شهامت در همگنان  
بگذرانند انسان چون را زندگيشان  

...يا  
ميدان اين در آيا  
.است بزرگى خطر پشتوها شان  
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بيدار شب، از  
(AWAKING FROM THE NIGHT/ AFZAL SHAUQ) 

 

اند هيچ ها ستاره  
و آورند مى بر آتش از سر جرقه چون كه هايى اشعه مرداب  

كنند مى پرواز  
خشكى چوب چون نياز  

تار شب در ناچيزى روشنى براى تلاش در  
.فجر سپيده تا  
است زندگى فريب اين  

شوند مى مايوس آرزوها وقتى كه  
.كنند مى ينىسنگ خسته هاى شانه بر  

بيدار هنوز  
بيايد كه نورى انتظار در ها ديده  

.نو روز يك تولد و  
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تو و من بين  
(BETWEEN YOU AND ME/ AFZAL SHAUQ) 

 

عشق حادثه در  
روم مى ديوانگى به من  

ميزيم و زده چادر خودم پشت در كه حالى در  
گيرى مى اوج تو  

حلزون از آرامتر  
.واقعى هاى عاشق ما و  
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كور دنياى  
(BLIND WORLD/ AFZAL SHAUQ) 

 

دنيا اين در  
نيست روشنايى جرقه  

مطلق تاريكى  
كند نمى طلوع خورشيدى  
شده طولانى شب و غروب  

مطلق تاريكى  
جوان عشق رس زود مرگ  

مطلق تاريكى  
است شده كور دنيا  

اعتنا بى قوانين  
مطلق تاريكى  

شوند مى داخل همه  
اما غار اين در  
.نيست رىفرا راه  
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مرگ عروس  
(BRIDE OF DEATH/ AFZAL SHAUQ) 

 
عجيب ازدواج  
تطميع كالسكه  

شده گرفته پوست سفيد و مغولى و سياهپوست خويشاوندان از كه  
عروس يك براى نزاعى  

آورد فرود جهان دهكده در غارى به را آنها همه  
زندگى شود نمى تصور كه جايى  

.گيرد پايان هرگز  
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حيوانى دجدي عصر  
(BRUTAL NEW AGE/ AFZAL SHAUQ) 

 

سردش سايه با درخت  
.بندازد سايه كه كند مى رشد همين براى انگار  

استراحت دمى و آفرينش باز براى جايى  
.سوزان خورشيد هاى شعله از امان در  

بينم مى را تو  
...كنى مى تعيين جديدى مقصد كه  

خود شهر ويرانگر اى  
كنى مى رها سالم را سقفى نه و ديوارى نه كه  
سوزد مى آرامشت درخت سايه اين از  
بينى؟ مى را شيفتگى هاى شعله آيا  
گذارى؟ مى سر پشت كه اى ويرانه يا  
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صفت حيوان انسان  
(BRUTEL HUMAN BEING/ AFZAL SHAUQ) 

 

طينت بد موجودى چونان نما انسان هاى حيوان  
كنند مى پاره خام گوشت چون را وجودت  
.نوشند مى آب چون را خونت و  
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 فرياد
(CRY/ AGZAL SHAUQ) 

 

كوهستان فرزندان  
كه است رسيده آن وقت  

دهيد پايان را سكوت  
دهيد بيرون را صدايتان  

كنند مى كوهستان چوپانان كه آنگونه  
گردند مى بر شان گله با وقتى  

باشيد نداشته احساسى كه نيستيد حيوان شما  
هتريدب زندگى خواهان شما  

است آن وقت  آرى،  
پشتو شيرين زبان كه  
.كند احترام مطالبه فريادى با  
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مغلوب برادر  
(DEFEATED BROTHER/ AFZAL SHAUQ) 

 

بود؟ تربايد عظيم چقدر  
شدن كامل براى  
....شدن واقعى انسان  
انديشم مى سوال اين به  

روم مى راه ها سنگ رديف در حاليكه در  
افتخار پر قبرهاى  

....آيد مى پاسخ سسپ و  
بودند خوشبخت ها مرده اين چقدر  

كشيدند تصوير به چنين اين را خود حق كه  
زيبا بهشت اين راه در زدن قدم  
.اند شده آراسته گلها با كه قبرهايى و  
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هازم سربازان  
(DEFEATED SOLDIERS/ AFZAL SHAUQ) 

 

...دست به بيرق سربازى چونان  
.روم مى پيش تو قلب در پيروزى دنبال به  

زدى را ضربه اولين تو  
...زده يخ من و  
سريع و كوتاه نگاه يك با  

زيبا هاى چشم آن  
.كنند مى اسير مرا قلب  

بودم دنبالش به كه هدفى جاى به  
...احساساتم و آرزوها از شوم مى پر  

ديگرى از پس يكى كه  
.افتند مى هازم سربازى چونان  
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شدن جهانى  
(DE-GLOBALIZATION/ AFZAL SHAUQ) 

 

دنيا رهبران  
نامندش مى شدن جهانى  
شود مى كوچكتر دنيا  

حال اين با  
زندگى هراس و ها سنت  

بكشند ديوار ها ملت كه شود مى سبب  
تنگ مرزها  
مجاز غير سفرها  
...انگار و  
شود مى رو و پشت دنيا  
كند مى نفوذ ها همسايه به فاصله  

است رفته بين از اعتماد  
.نزديكى نه شود مى خشپ جدايى انگار  
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جديد عصر شياطين  
(DEVILS OF NEW ERA/ AFZAL SHAUQ) 

 

مدرن عصر مردان بار اين  
اند كرده آرايى صف شيطان مقابل در  
اند ايستاده زار كار ميدان در و  

 
بزنند دشمن از گردن اينكه جاى به  

...كنند مى سنگسار را ها آينه  
شيطان براى  
اهريمنى متهم  

.بود مردان آن از يك هر چهره  
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پنهان هميشه  
(FOREVER IN HIDING/ AFZAL SHAUQ) 

 

تو مقابل در  
ام چهره هميشه تا خواهم مى من  

باشد پرده پس در  
پنهان هميشه چشمانت براى و  

نزديكى من قلب به تو  
است ژرف بسيار من عشق هرچند  
ماند خواهم باقى نقاب پس در من  

تو فكر  
تو زيبايى و  

سازد مى زيبايى يك نم از  
دارد وجود نه كه  
...باشد تواند مى نه و  
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دشمن يا دوست  
(FRIEND OR ENEMY/ AFZAL SHAUQ) 

 

كه است اين سوال  
بپرهيزم كه از  
دهم؟ دوستى دست كه با  

بينم مى را آنها  
فرشته مانند هاى چهره با  

بزرگ فريب  
زندگى خون مكيدن حال در  
.است شيطانى كارى اين  

بينم مى را آنها  
آلود خاك و پاره پاره هاى لباس با  

سرگردان گمشده  
نشينان آسمان آن هاى ارزش خاطر به گمشده هميشه  

بينم مى را آنها  
گل مثل شيرين هاى حرف با  
خارا سنگ چون دارند سخت قلبهاى كه  

مار چونان نگاههاى و  
پنهان زهرآلود هاى دندان با  
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بينم مى را آنها  
صورت صدها با  
تملق هاى زبان با  
آدميت فقدان و  
اعتماد براى ارزشى نه و  
سوال همان...بار ديگر و  
بپرهيزم؟ كسى چه از  
دهم؟ يارى دست كسى چه به و  
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...!وحش باغ رئيس آهاى  
(HEY MASTER OF THIS ZOO…!/ AFZAL SHAUQ) 

 

محكم هاى قفس اين در شايد  
آيند مى نظر به اهلى كه هايى حيوان اين  

.كنند مى فكر ها انسان مانند  
وحش باغ رئيس...اما  
وحشى ببرهاى مثل ها افغان  
نوشند مى را بشريت خون  
است واقعيت يك اين و  
وحش باغ رئيس عنوان به و  
هستى حيوانى هاى انسان اين مسئول تو  

.است تو پاى به ها گناه تمام  
تو بزرگ قفس در  

مجروح آنها  
شوند مى رها آلود خون و زخمى  
.آيى مى نمك با تو و  
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مخفى دزد  
(HIDDEN THIEF/ AFZAL SHAUQ) 

 

هايشان انتخاب با مردم  
.شوند مى دور يكديگر از  

رسند مى نظر به شاد  
است دزدان ماهيت خواهى خود  
.كند مى جدا هم از را ها انسان و  
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تاريخى تصميمات  
(HISTORICAL DECISION/ AFZAL SHAUQ) 

 

...اگر امروز  
بخوانيم واقعى هاى انسان را خود ما  
كشتار به را جنگل حيوانات حتى آنگاه  

.كرد خواهيم سرزنش  
شود گرفته تصميم اين اگر  
گروهى صورت به كه هايى روباه  

كنند، مى حمله تيز دندانهاى با سرعت به  
شود مى كند دندانهايشان  

اى گله به اى حمله حسرت در و  
گردد برمى روستا به كه  

.نندما مى  
 
 

 

 

 



212 
 

حيوانات همچون  
(LIKE ANIMALS/ AFZAL SHAUQ) 

 

كنيم مى زندگى شهرى در  
اند پنهان ها دل كه  
زيند مى ترس در مردم  

است كمين در هرگوشه خطر، و  
هستند اينجا ها خيلى  

نيستند واقعى هاى انسان كه  
كنند مى رفتار حيوان چون همواره و  

بروند جنگل به بايد آنها  
كنند زندگى خود همنوعان با تا  
.شود پاك شهر از آثارشان و  
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گرگ همچون  
(LIKE WOLVES/ AFZAL SHAUQ) 

 

است، آور شگفت  
نيست؟ طور اين  

ماه به بشر  
يافته دست آن از فراتر و  

 شگفتا
جاه مردم،  
 مال

...افتخار با حالا و دارند ايمان  
عليه كشند مى شمشير  
يك و بيست قرن روشنايى  
سمقد جنگ نام به  

خون به آغشته  دهان و ها دست با  
انسان شبيه نه رفتارى و  

گرگ چون بلكه  
گوسفندان گله فراز بر كه  

.آيند مى غذا براى  
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ويك بيست قرن خداى آه،  
(OH LORD OF 21ST CENTURY/ AFZAL SHAUQ) 

 

كنم؟ چه  
توانا خداى كن هدايتم  

 هرگاه
با بشررا خواهم مى  

كنم مقايسه وحشى حيوانات با  
آدم روح گاران  

است ديده صدمه  
معكوس اما  
را چهارپا مردم وقتى  

گيرم مى نظر در جديد عصر انسانهاى عنوان به  
شود مى تسليم من وجدان  
كند مى لرزش به شروع قلبم  

من ذهن سوالات  
درونم حتى و  
كند مى ويرانى به شروع  
...شكسته آينه مثل  
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...كه گفت من به سربازى  
(ONE SOLDIER TOLD ME THAT…/ AFZAL SHAUQ) 

 

ديد نخواهم را خورشيد  
دهد نمى اجازه چشمم  
نيستم كور من  
چشمم كامل سلامت در  
ديد نخواهم هرگز را نور  

من زندگى سياهى  
ها سايه در زيستن  
ديگر گرگى گله من،  
ها سگ با نبرد در  
!!!بشر ما همه  
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تهى آويز گردن  
(EMPTY SWING/ AFZAL SHAUQ) 

 

زمان هاى پنجره اينك  
 بسته

مانم مى ثمر بى من  
بود؟ تو مرام اين  
كه آويزى گردن  
من عشق و نام  
بود شده حك برويش  

دهد نشان من به را تو هميشه تا  
بود آويزان گردنم دور به امروز به تا و  

تهى آونگى چون اينك  
.توست نفرت از يادگارى  
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 امتحان
(EXAMINATIONS/ AFZAL SHAUQ) 

 

چشمانم اب كه همانطور  
پايمش مى  

كند مى امتحان مرا طورى او  
نيستم انسان من گويى كه  

ام ديگرى چيز و  
من در او شايد  

است خودش دنبال به  
ناگهان و  
.زند مى لبخند  
زندگى امتحان در  

قسمت هر  
است جذاب  
زندگى با و  

شوند مى پديدار بسيارى هاى سوال  
ها جواب با  

بيشتر سوالات  
تكاپو در هميشه  
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امتحان حال در هميشه  

 آتش
(FIRE/ AFZAL SHAUQ) 

 

نامت از سردى آه وقتى  
كشم مى  
كن درك  

را عشق سوزان آتش  
كشد مى زبانه من در همچنان كه  
.سوزاند مى را آرزوهايم و  
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آب و آتش  
(FIRE AND WATER/ AFZAL SHAUQ) 

 

تو زيبايى آتش مشعل  
نويسد مى مرا نازك قلب  

شناسم مى خوب را تو من ..رفيق آه  
...را آتشى چنان نيروى و  
اى افتاده سر درد به  

كرد؟ خواهد محافظت را تو چيزى چه  
.ندارد وجود ساختى برپا كه آتشى خاموشى براى آبى هيچ  
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او معيارهاى  
(HER CRITERIA/ AFZAL SHAUQ) 

 

دستم در را عشق  
كنم مى تسليم او به  
دهد؟ مى من به را خودش آيا  

 او
من هاى جيب به  

.نگرد مى  
سنجد مى پول با را خودش او  

.او به من عشق با نه  
 
 

 

 

 

 

 

 



221 
 

نيستى متهم  
(NOT ACCUSED/ AFZAL SHAUQ) 

 

دارى آرزو  
ببينى ديگران قلب در را خودت  
دختركان موى بر گلى همچون و  

دارم ايمان من و  
كنى نمى اشتباه تو  
دلهره و توجه با تو  
هستى ات زيبايى مشتاق  
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گناه يك  
(ONE SIN/ AFZAL SHAUQ) 

 

آرزو يك  
است گناه يكى اين كه  

دل اين آرزوى  
چشمم اشك با بالاخره  
غلتيد خواهد زمين به  
كرد خواهد ويران را روياها و  

شن و باد كه آنچنان  
.را گلى هاى خانه  

بپرم عشق اقيانوس در توانم نمى كه خاطر اين به  
آنها زيبايى در زودى به شايد  
.شوم غرق ابد تا  
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يكى فقط  
(ONLY ONE/ AFZAL SHAUQ) 

 

من نام با تو نام  
شود مى ظاهر ديوارها در  

ام سايه و من مثل  
هم با هميشه  

عقبتر قدم چند به تنها وقتى  
اندازم مى نگاهى  

.بينم مى را خودم ردپاى تنها  
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افغان زخم  
(AFGHAN WOUNDED/ AFZAL SHAUQ) 

 

مرهم جستجوى در ها افغان زخم  
كن درمان تو  
كه بدانى بايد اما  

.گيرد نمى التيام هرگز كه است زخمى اين  
...دكتر آه  

هاست آن ماهيت از جزئى حالا درد  
.كند نمى تغيير هرگز ماهيت و  
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ها افغان رنج  
(AFGHAN`S SORROW/ AFZAL SHAUQ) 

 

...گفت خواهى بيفكنى نظرى ها افغان رنج به اگر  
؟...كند مى همدلى احساس قلبت آيا  
؟...گشت خواهد جارى چشمانت از اشك آيا  

باز سر هاى زخم همچون ها افغان زندگى  
مرهم جستجوى در  

كرد؟ خواهى خرج را ات مهربانى آيا  
بزرگ رئيس آى  

هستى حيوانى رفتارهاى معلم تو  
كاميابى و صلح خاطر به لطفا  

.بكش كنار  
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 سرود
(ANTHEM/ AFZAL SHAUQ) 

 

ها دره و ها كوه بزرگ خداى آه  
ميكنى حكمرانى ها بيابان و درياها سرتاسر در كه  

باشد بسته افتخار از ما زبان است ممكن  
ها نپشتو صداى  

انصاف و شمشير كاميابى وقار با است ممكن  
گيرد قرار رحمت مورد  
پروردگار اى آه  

بشنو مرا دعاى  
كن پاك را ما زبان دنيا آخر تا  
شده پر شهامت با پشتو دل  
ندارم احتياج ديگران به من  
دهم مى غذا تنهايى به را ام زندگى  

من ملت فرهنگ  
پيمايد مى را تو راههاى  
كند مى دگرگون مرا  
.كنم مى سفر زندگى جاده در همانطور  
بكنيد را خود تلاش ها نپشتو  
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گيريد كار به را خود زبان  
بنويسيد خود نوشت سر خاطر به  
بگوييد سخن زندگى در خود شرو به و  

بپذيريد مرا چالش  
بنويسيد پشتو زبان به غرور با  

داند نمى بهتر كس هيچ  
.را پشتو انتظار مورد آرزوهاى  
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ها پشتون تاريك هاى خانه  
(DARKEN HOUSES OF PASHTOONS/ AFZAL SHAUQ) 

 

آورم مى ياد به خوبى به آرى  
شب نيمه آن در  
نگاشتم مى وقتى  
را زندگى حقايق  

...اشك از سنگين چشمانى با  
كلام همه  

شده نوشته خون مركب با  
شد مى شسته اشك جريان با و  

:قطعه اين جز همه  
شوق پاخيز به  

كن روشن را چراغهايشان  
.است آمده ها نپشتو خانه به خاموشى چراكه  
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پنهان صورت  
(HIDDEN FACE/ AFZAL SHAUQ) 

 

چهره اين  
رشي از سفيدتر  
ذاتى زيبايى با  
اند اينگونه كمى تعداد كه آنچنان  

تشنه را ها دل  
كند مى آرام را ها روح .و  
ماند مى مخفى هميشه و  
بازيگر افتاده پايين به هاى چشم  

دل پنجره  
عشق آينه و  

.كنند نمى آشكار را خود گاه هيچ  
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پنهان آن  
(HIDDEN PERSON/ AFZAL SHAUQ) 

شيطان نام ....صدا اين  
ات زندگى تمام در هميشه  
ماند مى تو با  
گرسنه...تو  

 تشنه
 حريص

تمام نا هاى فساد در همه  
تو آرزوهاى  

خورده فريب و زخمى فردى مثل  
بنمايد رخ هرگاه  

.كند مى منحرف درست راه از را تو  
...وگرنه  
تو شدن پشيمان  

كند مى خوشحال را خدا  
گيرد پايان نبرد اين اگر  

شود مى تمام ها ماجراجويى  
...تو  
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معبد چون هايى خانه  
(HOUSES LIKE SHRINES/ AFZAL SHAUQ) 

 

گذرد مى زمان كه همچنان  
ها نپشتو هاى پرنده  
حنا از قرمز بالهاى با  
قلبشان اميد خاطر به  

.ميرند مى  
ها نپشتو خانه  
معبد مثل  

قرمز و سبز هاى رنگ به هايى بيرق در  
.افتد مى دام به  
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؟.... كنى رقابت خواهى مى چگونه  
(HOW CAN YOU COMPETE…?/ AFZAL SHAUQ) 

 

ندارد وجود سرزنش براى دليلى هيچ  
فرزندانت خاطر به كه  
فرزندانت خاطر به كه كردى انتخاب  
بمانى ها دوردست در  

من قلب  
پاره هاى لباس مثل  
است شده تكه تكه  
است گشته برهنه نيز تو شان  
...است فقر با همرته هميشه جنگ  

بينديش قطف  
كنى پنهان را مندرس هاى لباس...توانى نمى تو كه  

..خواهند مى را تو هاى لباس حتى آنها  
دارند نمى نگه را تو حرمت و  

تو پشتوى زبان حتى  
.افتد مى غرور از انگار  

 
 



234 
 

نام با است قدير كه او   
(IN THE NAME OF DIGNITY/ AFZAL SHAUQ) 

 

خدا به توكل با  
كن كوچك را مسائل  
ظاهر رد  
نمايانيم مى انسان  
باطن در اما  

درنده حيوانات  
باستان هاى وحشى همچون را خود سر بياييد  

حاليكه در نگيريم بالا  
دستمان در دشمن جمجمه از هايى جام  

.نوشيم مى را ها آن خون و  
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)خودشان نظر به ( جان سرخ بانوان  
(LADIES OF RED SOUL- IN THEIR OWN VIEW/ AFZAL SHAUQ) 

 

مفتخر هاى ملت بانوان  
زيند مى سرخ خاك در كه  

بسته دهان با  
گويند نمى هيچ  
آنان چهره خطوط  
دهد مى نشان  

.اند شده رها سكوت در نيز آنها كه  
بگويند چيزى توانستند مى اگر  

:پرسيدند مى مردان از حتما  
گوشت تكه از توانستم مى هم من اگر"  

بسازم انسانى  
بگو من به  

كرد؟ مى هم از متفاوت را ام چيزى چه  
بزرگتر مرد  
كمترى و  
...!!!ام شده  
هم مردها اين نوكر  
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پروردگار آفريده  
!!!تر نامرغوب انگار اما  

بالا از تو  
رحمانه بى و  
نگرى مى من به  

هنوز و  
..."هستى من مالك تو  
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پشتون دختران عشق  
(LOVE OF PASHTOON GIRLS/ AFZAL SHAUQ) 

 

كند مى نگاه من به او  
كند مى تغيير اش چهره ناگهانى  
نشانم مى او قلب در آتشى من كه آنچنان  
ماند مى گنگ سكوت در او  

است نپشتو دختر او  
فرهنگش كه  
كرده ممنوع را عشق بروز  

.واژه چند در حتى  
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ها پشتون دسته سر  
(MARSHAL PASHTOON/ AFZAL SHAUQ) 

 

غرور با كسى وقتى  
كند مى شارها ميراثش به  

 ناگهان
شود مى بسته من دهان  
مانم مى توان نا تفهيم در و  

تاريخ جملات جز به  
ماند نمى جاى بر چيز هيچ  
من پدران اينكه از  
.بودند ها نپشتو مارشال  
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آزادى رزمندگان يا شهيدان  
(MATYRS OR FREEDOM FIGHTERS/ AFZAL SHAUQ) 

 

خداوند آيا  
من تولد لحظه در  

نخواهم من شايد كه پرسيد من از  
شوم؟  آفريده انسان يك عنوان به  

اينجا من زندگى براى  
ملت يك غرور از بزرگ گور يك  

.دارد وجود  
زندگى روش كه جايى  

انسانها دفن  
.است خودشان دست به  

...عدالتى بى مثل  
رحمى بى مثل  

قاتلان سردسته  
گذاران قانون  
جامعه غرور با  

.شوند مى واندهخ آزادى سربازان يا شهيد  
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تعبير بى  
(MISENTERPRETENTION/ AFZAL SHAUQ) 

 

ديگران وقتى  
گيرند مى كمك نردبان از  

برسند آسمان به تا  
ها نپشتو  

قدرتشان و افتخار هاى نغمه با  
شوند مى تعبير بى  
كه هستند مشتاق هنوز و  
كنند تيز را شمشيرهايشان لبه  

.دارند اعتقاد جنگ به چراكه  
ليلد همين به و  
سرزمين اين مردم  

پايان بى زندگى اين خاك در هميشه  
.مانند مى هيچ براى و  
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من ملت گمراهى  
(MY NATION`S ASTRAY/ AFZAL SHAUQ) 

 

آنان راه  
خواستنى نا مقصد  
گرسنه ملتى  
باز هاى دهان با  
شان گدايى هاى كاسه و  

.زنند مى فرياد  
...حالا و  
گذرد مى كاروان  

خواهند مى همراهى كه مردمى و  
رانند مى جلو به را ما  

جديد تفكر با  
دشمن نفوذ و  

خواهند مى كه مردمى براى راه  
.است باز باشند جهنم حصار  
اند ضعيف خيلى هنوز آنها  

گرفتار جمعيتى  
بينند نمى را ها سايه كه  



242 
 

آزادند كه كنند مى تظاهر و  
را ملت اما  
.كشند مى فساد به  
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 كابوس
(NIGHTMARE/ AFZAL SHAUQ) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

خواب چه باشد بيدار چه  
اويم صيد من  
آتش از دستى كنم مى حس  
سوزاند مى را داغ هاى زغال  
هولناك دست اين و  
آيد مى پيش من سمت به  
رسد مى من به وقتى و  
زدن فرياد به كنم مى شروع من  
ريزد مى چشمم از باران چون اشك و  
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  خدا راه در جنگ
)ها افغان داخلى جنگ مفهوم در(  

(WAR FOR THE SAKE OF GOD –IN CONTEXT WITH AFGAN CIVIL WAR) 
BY: AFZAL SHAUQ 

 

خواهد مى دلم  
نشانم فرو را تو تشنگى  

...جهاد  
مقدس جنگ  

برگيرى شمشير اينكه از قبل  
شوى خوانده فرا جهاد به و  

كن فكر خوب  
...!برادر اى  
ببخش تحقق مرا آرزوى آخرين  
بكشى مرا اينكه از بلق  

مرا آلود خون تن  
بگذار قبر در  
من همسر شايد  

تو خواهر  
نكنند ازدواج هرگز ديگر  



245 
 

حنايى هيچ نگذار  
.كند لمس را دستشان  
...و  
...كه زنهار  
آرزوها اين  
گفتمش تو براى كه  

قتل فكر اين  
باشد خوب ما دوى هر براى  

نپشتو سرزمين  
را آنها هرگز  
خدا سربازان  

.داند نمى واقعى شهيد و  
 
 

 

 

 

 

 



246 
 

مختلف اعضاى اما...تن يك  
(ONE BODY…BUT DIFFERENT PARTS/ AFAL SHAUQ) 

 

مرده ...تن اين  
سرباز بود كوتاه حضورت  
پشتونها سركردگى به  
ها اوزبك و ها تاجيك ارتش  

دارى و هازارا پاهاى  
افغان ملت  

انصاف به و تنهايى به  
كرد نخواهد پيشرفت هرگز  
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)اسرار( پشتو ابحب  
(PASHTANI BOLL- KEEPING WORDS/ AFZAL SHAUQ) 

 

بودن پشتو خاطر به  
دهم نمى نشان را ضعفى  
من هاى بچه از قبل كه  
داد مى تقليل را وضعيت و نام  

سممتى هر در  
اند ايستاده مردم اين  
كنند مى سار سنگ مرا و  

روم مى جلو به من  
توقف بدون  

ومر مى پيش ام نهايى مقصد تا  
اينجاست هميشه مرگ  
من كردن تهديد حال در  
رفت خواهم پيش من اما  

سفر به محكوم  
تو به رسيدن براى تلاش در  

...من دوست اى  
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ها نپشتو هداى  
(PASHTANI HODA/ AFZAL SHAUQ) 

 

پاييز باد اى  
داغ غبار و گرد طوفان  

...ايد شده شناخته خوبى به شما  
كنيد مى را ها برگ  
نيدرا مى را ابرها  
سازيد مى را ها كوه شن  
گنيد مى آلود خاك را هوا  
را گورها بالاى هاى نشان  

اندازيد مى  
پاييز باد  
داغ خاك طوفان  

ايد شده شناخته خوبى به شما  
شجاعت از كودكى  
مادر شير از شد زاده  
صبر و پايدارى با  
آب روى حباب نه من  

.توام مهربانى قدرتمند صحراى در هاى خيمه نه و  
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ائيزپ باد  
غبار و گرد داغ طوفان  

...ايد شده شناخته خوبى به شما  
وزنده بادهاى  

كنند نابود مرا توانند نمى  
كنند متوقف مرا اشتياق توانند نمى نيز و  

مرا شمع شعله توانند نمى و  
شوم سپيده تا  

...كنند خاموش  
لحظه آن در كه وقتى  
فراخواند مرا مرگ  
.نباشم ديگر من و  
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  پشتو
)ها افغان و ها پشتون غرور و زبان (  

(PASHTOO- PASHTOON/AFGAN LANGUAGE AND PRIDE/ AFZAL SHAUQ) 
 

كيست؟ شخص آن  
گمشده... خواهر...دختر  

خون در غرق  
آميز جنون فريادهاى با  

اميد نا  
خونين چشم زن  
تاتار لباسهاى با  

نشده رنگ موهاى  
برهنه پاى با  

كند مى طى را زندگى هاى كوچه  
شناسد نمى را دشخو  

دنيا از خسته  
دارد مى بر گام  
رود مى پيش  

وزد مى خزان باد دوباره و  
اند رفته حنايى روياهاى  
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است شده محو هاست مدت جوانى  
بودن انسان خاطر به  
پاسخ دنبال به  
رود مى اشتياق با  

دنيا كور آدمهاى  
نگرند مى او به  
كيست او كه  
خواهر ...دختر  

.پشتو  
گذشته زيبايى اندپسم به نگاه در  

اش پوشيده نا سر با  
خورده ترك دستهاى و  
باشد سرگردان ها خيابان در تا رود مى  

خانه بى  
است دنبالش به او كه اى خانواده  
است نشده پيدا هنوز  
اند شده ناپديد او كس همه  
تنهايى در اند مرده يا  

كن باز را هايت چشم  
بشناس خوب را گدا اين  
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كوهستان دختر  
ملت يك غرور و يبايىز گمشده  

.پشتو  
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عرب و پشتون دخترهاى  
(PASHTOON AND ARAB GIRLS/ AFZAL SHAUQ) 

 

نپشتو دخترهاى  
ربف مثل  

شوند مى آب آفتاب زير  
نشينند مى بيرون هنوز  
ظهر از بعد هر  

شوند مى بزرگتر  
مانند مى ساكت  
ندارند ادعايى هرگز  
عرب دخترهاى حاليكه در  

آتش هاى نهزبا مثل  
اطمينان با  
سوزانند مى را مردهاشان  
جهنم آتش چون  
دهند مى غذابشان  

هاشان خواسته و ادعا با  
.كنند مى آزادى احساس  
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نباشيد مغلوب هرگز ...ها پشتون  
(PASHTOONS…NEVER BE DEFEATED/ AFZAL SHAUQ) 

 

شباب گل در  
گشاده دلى با  
ام ايستاده پيشاپيش من  

مانم مى برنده من  
جوانى رحمى بى فراز بر  

ماتم احساس با حتى  
كند مى آغاز شكست اما  

مرا خاييدن  
مرا گشاده قلب كردن دار لكه و  

بعد به روز آن از  
را خود قلب تشنگى من  

نشانم مى فرو آرامش براى هايم گريه با  
بپذيرم توانم مى نه  
كنم انكار توانم مى نه و  

.را ها ن پشتو شكست  
 
 



255 
 

بريده سرهاى با هايى آدم  
(PEOPLE WITH CUT HEADS/ AFZAL SHAUQ) 

 

آورم مى ياد به  
 ديروز

بودند شده بسته سرها  
آورم مى ياد به همچنين  

خوردند مى تكان چكونه كه  
زدند مى حرف و  
خنديدند مى و  
افتاد اتفاق ناگهان اين  
شد متوجه هركس كه  
كند مى حمل را خودش سر دارد  

جارى پايين به خونها  
گفنتد مى همه انگار  

است؟ شده اين باعث چيز چه  
دانست نمى كس هيچ  
جانند بى سرها اين كه  
بسته ها دهان و  
روند مى راه همچنان آنها و  
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روند مى راه هنوز ها مرده  
آويزان بشر هاى شانه  

.اش زندگى سر داشتن نگه از ناتوان و  
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سياهى انقلاب  
(REVOLUTION OF DARKNESS/ AFZAL SHAUQ) 

 

...آخر در  
آفتاب شدن ناپديد با همزمان  

ها كوه پشت  
 ارواح

تند بادهاى با  
وحشتناك صداهاى و  
.آوردند ما دهكده به را سياهى  
شدند فوت ها خانه همه شمع  

كرد ترك را آسمان درخشش  
نكرد ترك را اش خانه كس هيچ  
نبست را چشمانش هم خواب در كس هيچ  

بود برپا جشنى شب تمام  
بودند شاد مهمانى اين در ارواح  

تاريكى انقلاب  
.است شده آغاز  

 
 



258 
 

 

غافل ملت  
(SLEEPING NATION/ AFZAL SHAUQ) 

 

 مردانى
ملتشان خاطر به  
رفتند ابدى خواب به  

باز چشمان با مادران  
نشستند هاشان گمشده سوگ به  

زمان گذشت با  
ملت آن مرم  
زيادى تعداد  
.اند غفلت خواب در همچنان  
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...واقعه  
) نجيب دكتر قتل (   

(THE INCIDENT…THE ASSISSINATION OF DR. NAJEEB) 
By: AFZAL SHAUQ 

را قلب شکستن هرگز  
نكن فراموش  

 همسايگانت
حيوان مثل  
تو خون حرص با  

شوند مى خشنود  
پيرمرد آن سپيد موهاى آويختن و  

..باد همه بر شرم  
روز سه آن  
صلح نگهدارنده اين  
.آويزان خيابان اين در  
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خان خوشال شمشير  
(THE SWORD OF KHUSHAL KHAN/ AFZAL SHAUQ) 

 

...)الف(  
افتخار پر گذشته  
بزرگ خان خوشال  
وقار با  
...كند مى حمل را شمشيرش  

 امروز
سبز محصولات  

زمين بر جارى هاى خون خاطر به  
گرايد مى سرخى يه  

ها مرده بوى  
...آلايد مى را هوا  

ملت اين  
مقدس جنگ نام به  
برند مى را رهاس  

آب هاى كانال  
است شده پر خون با حالا  

ملت اين  
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شوند مى سير غذاها اين با  
سيراب مرده هاى انسان خون با و  

كجاست؟ شان و وقار  
...)ب(  
...افتخار پر گذشته  
بزرگ خان خوشال  
وقار با  
كند مى حمل را شمشيرش  

 امروز
كنند مى پرواز ها گلوله  
كه مردمانى سينه سمت به  
.ميرند مى وقار خاطر به  

شود مى برهنه غرور  
اند رفته جنگجويان اينك  
اش بيدارى در  

كنند مى گدايى  
ها مادر  

 خواهرها
 همسران

دختران و  
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پاره هاى لباس  
آوارگى به محكوم  
نان اى تكه براى  
وقار نام به  

..)پ(  
گذشته افتخار  
بزرگ خان خوشال  
كند مى حمل را شمشيرش  
ملت اين امروز  

ها ملت دگر قاشتيا با  
شوند مى رهنمون حرص به را ها انسان  

اعمالشان به افتخار با  
كوچك هاى بچه هنوز  

حيوانات چون  
كنند مى غذا دنبال به را زمين  

فخر فرزندان  
گرما آرزوى در  

سوزانند مى را كاغذ هاى تكه  
سرد شبهاى در  
...!!!وقار است اين و  
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  بناميم؟ چه
)ها افغان از واقعى داستان يك(  

(WHAT TO NAME? –A TRUE AFGHAN STORY/ AFZAL SHAUQ) 
 

من سر  
چرك از پوششى با  
تاسف نشانه به  
پدر درد از  
افتد مى خاك به  

نو گودال  
ام شده كشته پسر براى  
معصومش و نازنين روح با  
...شد تباه اش زندگى كه  

...باد در نجوايى  
نكن گريه ...پدر ...آه "  
.نيستم فقير كشاورز ديگر من  

من حالا  
هستم خدا پيش قصرى در شاهزاده يك  
"ديد خواهى را اين روزى تو و  

سالخورده افغان  
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ملايم  خيلى لحنى با  
كند مى مدح و گويد مى  

افزا غم روز اين  
آيد مى حالا  

 پسرم
ها انسان شاهزاده  
است رفته حالا  
خدا پيش اش خانه به  
داد ادامه سالخورده افغانى  
لرزد مى صدايش اينك و  

:است غمبار و  
من ذهن چشم  
نديد را پسرم  
ديدم را شيطان ...من  
كودكى بسان اما  
ما خانه در كه  
كند مى بازى كاكو گول  

.داشت دوست بقيه از بيشتر پسرم كه همانى  
ها انسان شاهزاده  
اين از بيشتر من  
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را كودكى دوست اين توانم نمى  
شيطان همان كه  

من پسر قاتل  
.ببينم  
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وحشيگرى؟ اينهمه اچر  
(WHY ALL THIS BRUTALITY?/ AFZAL SHAUQ) 

 
خونين نبردهاى اينهمه چرا  

ها انسان بين  
خودخواهى خاطر به  
...وحشى حيوانات مثل  
دانيم مى بهتر ما حاليكه در  
آنرا ما كه اينگونه زندگى  زندگى كه  

دهيم مى ادامه  
ماند نخواهد  

.آمد خواهد رستاخيز روز و  
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  سوگوارى هنغم
) خان باچا روح به(  

(MOURNFUL SONG… TO THE SOUL OF BACHA KHAN/ AFZAL SHAUQ) 
 
پاپا قبر  
شده گرفته بر در  

پشتو دخترهاى  
خونين چشم با  
ريزند مى سر به را گور خاك  
:گويند مى بخض با  

زندگى هاى كوچه  
.است خالى تو بى اكنون  
گورستان چون ها خانه  

ندارد هيچ رحمى بى هاى ديهه جز ما براى زندگى  
بزرگ پاپاى آه،  
نداريم قرار و صبر ما  

پشتو زنان چشم  
است تو دنبال به  
زندگى هاى كوچه اما  
.است خالى تو بى  
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سوگوارى هاى فرياد  
تو مرگ از بعد  
...شده رها خاك اما اند هيچ  
ويرانى در پشتوها هاى خانه  
آييم مى التماس به ما  
بزرگ پاپاى اى آه،  

برخيز لطفا  
ببين را دنيا مردم  

خندند مى و زنند مى كف وقتى  
تو هاى بچه به  
اكنون زندگى هاى كوچه  
است خالى تو بى  
پرافتخارت پسران  
.اند بند در ريسمان با هنوز  

زينتى دستبندهاى  
شده شكسته اكنون  

كرد نخواهيم دست به را آنها دوباره هرگز ما  
مردانمان كه وقتى مگر  

شوند بيدار  
!بيا بزرگ پاپاى  
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اكنون زندگى هاى كوچه  
.است خالى تو بدون  
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ها جوانه تولد  
(BUSHES GROW/ AFZAL SHAUQ) 

 

است كرده تغيير روزگار  
...كنند زيباتر را خود گردنبند تا شكنند مى را خود گردن هنوز آنها اما  

شب آخرين  
شد انجام معامله  

...گذاشت تنها را تو موفقيتت آرزوى با تاجر و  
..گذشت شب  
آمد روز  

است شده هويدا بزرگ كوههاى قله پس از خورشيد  
حياط باغچه در اينجا و  
رويند مى تازه هاى جوانه همچنان  

.آورند مى نو زندگى براى را اميد و  
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چهره حراج  
(FACE FOR SALE/ AFZAL SHAUQ) 

 

اگر حتى  
اتفاقى خيلى  

كن گم را خودم چهره روزى باشد قرار  
بيابم ديگرى چهره تا  
را خود وجود هرگز من  
مادى  دنياى اين نمايش اتاق در  
.داد نخواهم نشان هيچ خاطر به  
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ها سوال و ها آينه ها، چهره  
(FACES, MIRRORS AND QUESTIONS/ AFZAL SHAUQ) 

 

ديگر بار  
نگذاشتم هم بر چشم صبح تا  

كه كردم انتخاب من آيا  
ببينم؟ ها چهره آن در ار ها صورت اين  

ها چهره اين تمام آيا  
شوند مى منعكس قلبم آينه در  كه  

رسند؟ مى خوشبختى به  
...بياورند؟ آرامش كه  

آيد نمى پاسخى  
بخوابم كه بندم مى را هايم چشم  
ها چهره انعكاس و آينه باز  

ها سوال زدن جوانه  
.بيدار من دوباره و  
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معرفت هاى صخره فرشته  
(FAIRY OF LORELAI ROCKS/ AFZAL SHAUQ) 

 

....گفت كسى  
بميرم خواهم نمى من  
.خواهم مى بيشترى زمان  

ها بعضى  
آمد خواهد روزى كه مرگ فرشته از  

هراسند مى  
كنند فرار خواهند مى بعضى  

پوشاند مى را صورتشان تو زيباى بالهاى كه  
اى شده شناخته آنها براى تو  

ايت افسانه تاب و تب  
كند مى خوانى نغمه ينر رود در كه  
هستم زمين روى كسى تنها من  
شنود مى را تو بالهاى صداى كه  

هراسم نمى من  
برد مى خود با مرا نغمه  

شوم مى غرق ونه روم مى فرو نه من  
شوم مى خورده اى كوسه توسط نه و  



275 
 

رسم مى طرف آن به  
بينم مى كوچك را خودم  
خشك برگ يك مثل  
روزى بزودى و  

پاييزى بادهاى  
.برد خواهند ها دست دور به رام  
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سترگ حيرتى  
(A GREAT WONDER/ AFZAL SAHUQ) 

 

چيست؟ انسانيت  
چيست؟ ارزشش  
چيست؟ هدفش  
...ها جواب  

نماياند مى ضعيف گاهى  
كند مى سلوك  مهربانى با وقتى بشر  

كند مى فاش را پروردگار عظمت  
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غرور تنديس  
(A SYMBOL OF PRIDE/ AFZAL SHAUQ) 

 

پيزا برج  
ها سال طول در  

جاست بر پا آسايى معجزه طرز به  
غرور از نشانى  

.روزگار محكوميت تهديدهاى عليرغم  
ببوسى را خاك تو روزى شايد و  

جادويى برج  
شدى مشهور انحنايت خاطر به كه  

كرد متعادل نا را تو زمان گذر  
اى ايستاده تو همچنان اما  
.تنومندى ابد تا و  
.هستى كشورت براى افتخارى  
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 اطلاعيه
(ADVERTISEMENT/ AFZAL SHAUQ) 

 

است كرده اعطا پروردگار كه حقيقى زيبايى  
است احترام و غرور از نشانى  

.بودند شده گم هوس چشم در كه ها خانواده و ها خانه افتخار به  
بيشتر ماندگارى براى تلاش  
.است نيازمند بزرگ شهرت به كه  

است تهساخ انسان كه چيزى  
.است شده انسان آرزوى اينك  

كند مى حفظ را كتاب آن زيبايى كتابها جلد  
فريب و اطلاعيه  
آن بر شود مى ننگ  
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ها سال شمار  
(AGE COUNTS/ AFZAL SHAUQ) 

 

نگرند مى مرا ها بانو هنوز  
...زنند مى لبخند و  
گويد مى سخن گيرا زبانى به چشمانشان  
نندك مى هديه را قلبشان كه وقتى  
ميبينم كه نيست زمانى دير  

شود مى فاش زمان چروك و چين با من سن  
شكستم قطعه هزاران به درون از كه كنم مى احساس و  

.ميرد مى سرد آه يك در رويا يك از اميدى  
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پاسخ يك  
(AN ANSWER/ AFZAL SHAUQ) 

 

زيباست؟ واقعا او آيا  
...آرى  

است سوالى تنها اين  
.است كرده دصي را ام زندگى كه  

ام كرده تامل بسيار  
ام كشيده بسيار آه  
.رود مى طفره پاسخ اما  
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 آگهى
(ANNOUNCEMENT/ AFZAL SHAUQ) 

 

زند مى تازيانه پنهانى مرده هاى چشم  
ساكت اكنون ها زبان  
شده بريده دهان در  
آويزان شكسته هاى شاخه از مردم  

بسته ها خانه در  
است تعطيل شهر  

.زنند مى جار را آزادى آنها هنوز  
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مايلى طور هر  
(AS YOU WISH/ AFZAL SHAUQ) 

 

نيستى دزد تو اگر  
ميشوى پنهان چرا  
شب سياهى در  
پرهيزى مى روز از  

كنى مى شبح چون را ات چهره و  
.دزدان كه آنجنان  
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پايان در  
(AT THE END/ AFZAL SHAUQ) 

 

 هرگاه
كنم مى حس نزديك را پايان  
تشنه و شوم مى رسنهگ  
.معاشم دنبال به ديگر بار  
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زيبا غرور  
(BEAUTY PRIDE/ AFZAL SHAUQ) 

 

زيبا مردم اين  
...كرده گم را زيبايى ارزش  
ترسند مى شب از  
دهند مى كش را تابستان  
كنند مى له را قلبها  
...ها بازى اسباب مثل درست  
رحمند بى خيلى رفتارشان در آنها  

كه وقتى  
.اند گذشته به تندى سقوط سراشيبى در  
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مجنون دختر  
(CRAZY GIRL/ AFZAL SHAUQ) 

 

كه يافتم دوستى  
...نيست بيگانه ها آينه با فقط  

..اما  
من براى  
من چشم به  
وجودم تمام براى  
قلبم براى و  

كشنده لبخندى و شيرين حالتى با  
.ليزاست مونا همچون  
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فرعون دختر  
(DAUGHTER OF PHARAOH/ AFZAL SHAUQ) 

 

!شوق آه،  
...شهامت كم  
بگو من به  

آورى؟ مى تاب مرا زيبايى ى اينگونه سوختن چگونه  
فرعون دختر مثل  
جوشد مى رگهايم در خون انگار  

دهد مى قوت مرا اينگونه  
كند؟ مى مصر با نيل كه نيست كارى مثل  
گويد مى سخن من با كه صدايى تندر  
او هب نگاه يك با كه منى و  

اسيرم عشق آتش در  
اش تازه نيروى  
لبخند جرقه با  
اى شيشه خنده  
ژرف چشمانى و  
كلئوپاترا....بانو اين اما  
است كرده زندگى مار سايه در  
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حالا و  
را سالها شكاف  
كند مى كم  
ها چشم اين  

بينند مى را قيصر روح اينك  
تسليمش و قلب به اى حمله با  
ام تو نهايت بى زيبايى بنده اينك من  

عشق نياز در  
.تاريخ تكرار خواهان و  
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ساز تفاوت هاى انتخاب  
(DIFFERENT BY CHOICE/ AFZAL SHAUQ) 

 

ببين را آسمان  
سقف همچون كه  
ما فراز بر  
است پوشانده را زمين  
است ما پاى زير زمين يك فقط  

آن جارى آبهاى  
كنند مى لمس را ها سرزمين همه كه  

وندش مى خالى اقيانوس در  
نوشيم مى آن از ما و  
كنيم مى تنفس كه هوايى  

ها فصل رنگ  
خزندگان حشرات،  
پرندگان حتى  
.همند مثل جا همه  

كنند مى زندگى طبيعت قانون تحت كه مخلوقات  
اند يگانگى واقعى مضمون  
كه است بشر تنها  
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است كرده قطع را ارتباط  
.يكديگر با نبرد در همواره  
حيوانى هاى راه انتخاب با  

ناجورى وصله ام  
طبيعتيم دامان بر  
نيستيم حيوان از بهتر ما  

كنيم مى شكار  
كشيم مى را خود كيش هم آدمهاى  
كرده فراموش را خود انسانيت  
كنيم مى رد را خود برترى  

.زنيم مى كنار را خود خوشبختى و آرامش در زندگى  
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هلندى جامعه كار  
(DUTCH SOCIAL WORK/ AFZAL SHAUQ) 

 

شود وارد من خانه در از كسى وقت هر "  
كنم نمى رد خالى دست را او من  

كنم مى رفع را اش تشنگى  
را اش گرسنگى و  
دارم كه چيزى با  
است عشق نامش و  

كنم مى برطرف  
هستم زن يك من  
."است من وظيفه اين  

گفت او  
رفت مى سمتش به كه اى تشنه مرد به  

باز و خشك لبهاى با  
تمنا در  

فتشگر آغوش در او  
برد اى پرده پشت و  
شيرين لبخندهاى با  
...شود كارش مشغول تا  
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خالى جيب  
(EMPTY POCKET/ AFZAL SHAUQ) 

 

كردم مى معرفى الگو چون ديگران به را او هميشه كه كسى  
گذاشت تنهايم  

 چرا؟
شد بلند دستش  
خالى من جيب  
زد نفرت از حرفهايى  
گذاشت تنهايم  

.رفت بازارش سمت به  
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 دام
(ENTRAPPING/ AFZAL SHAUQ) 

 

دل صدها ميان در  
ام تو دل آوردن چنگ به تقلاى در  

!شوق آهاى"  
بگو من به  

است؟ كجا قلبت در من جاى  
همه ميان در آخرينم آيا  
"بينى؟ مى رويايت در كه  

پرسد مى كه همين  
ندارم جوابى  
مانم مى خاموش  
خاطرش به  
سينه بيابان در دل  

شده نشين صحرا  
فرجامى بى تشنه  

بريزد خاك اين به باران سالها اگر كه  
ماند مى تشنه هنوز  

هنوز دختر  
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كاروان فرمانده مثل  
عشقش حلقه در مرا  
اندازد مى دام به  
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ها چشم  
(EYES/ AFZAL SHAUQ) 

 

شوند مى گشوده آفتاب طلوع با ها چشم  
حقيقت جستجوى در  

شوند مى سپرده فراموشى به خوابها و  
من گناه بى چشم رچقد  
ظهر گرماى در  
سوخته مژگان با  

 خسته
ريزند مى اشك عرق  

پايانشان بى تشنگى كردن سيراب براى تلاش در  
زيبا چشم چقدر  
شب هاى خيابان در  

زنند مى قدم منتظر،  
ريزان اشك  

پايان براى تلاش در  
خورشيد طلوع تا  

اند مانده بسته هنوز هايى چشم اما  
اننيازمند مقابل در كور  
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...روز هر  
.رسند مى راه از اى تازه هاى چهره  
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كولى دختر  
(GYPSY GIRLS/ AFZAL SHAUQ) 

 

است دشوار  
آوردن دست به را كولى قلب  
كند مى حركت سرعت به  

تندباد مثل  
.نيست ديگر و آنجاست  
مثل كولى دختر  
مواج آبهاى  
حركت در هميشه  
.جلو به رو هميشه  
بغرو تا طلوع از  
آن از فراتر و  

براى پايانى بى جستجوى در  
.جارى آبهاى  
است اين زندگى  
ها كولى مثل  
آب به نيازشان كه  
.دارد مى نگه جستجو در را آنها  



297 
 

 هايكوس
(HAIKOS/ AFZAL SHAUQ) 

 

شناسم مى خوبى به را تو  
انكاركنى توانى نمى  
برى مى فكر به مرا ولى  
زندگى اين در  

ماند مى ها شيانه آ رد ندرت به شادمانى احساس  
كنم مى تقديمت را قلبم  

بمانى قلبم آشيانه در كه كنم مى آرزو  
شناسيم مى را يكديگر ما  
بود زمين كه زمان همان از  

...وابسته روح دو همچون  
آورم؟  دست به را تو چگونه  
فرشتگان كه راستى به  
..روند مى و كنند مى پرواز هميشه  
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چهره صد  
(HUNDREDS OF FACES/ AFZAL SHAUQ) 

 

قلب دو  
آيينه از من مال يكى  
سنگ تواز مال يكى  
اند مانده جا تو هاى ضربه  

كوچك صدف صدها  
صدف هر  
نماياند مى را ات چهره  

من قلب اينك  
...نماياند مى را تو چهره صد  
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ليزا مونا  
(MONA LISA/ AFZAL SHAUQ) 

 

شيرينت لبخند ماهيت  
است ناشناخته  
وت كه فكر اين  

را ام ديده خواب در كه هستى دخترى همان  
ام كرده رها  
لئوناردو ...من  
قرنها از بعد كه  
است آمده تو سوى به دوباره  

...متاسفانه  
محكوميت رويداد  
.كند مى ممنوع مرا ادعاى  

بار چندين  
ام شده زاده باز من  
مختلف هاى صورت با  

تو حاليكه در  
ابد تا  

.مانى مى چهره همين در  
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پنهان خورشيد  
(HIDDEN SUN/ AFZAL SHAUQ) 

 

...آرزوها در  
كه اند مشتاق من هاى چشم  

تو پيشانى خورشيد سبز خالكوبى به  
.كنند نگاه  

خواست مى قلبم كه كورى ايمان با را تو من  
كردم گذارى نام  

هستم اش پى در من كه آفتابى اين  
شب سياه موهاى خاطر به  

.ماند مى پنهان هميشه  
نم سفر از افسوس  
پايانم بى آرزوى  

است طولانى انتظارى در  
توفنده باد يك فقط اينكه براى  
بزند كنار را سياه موهاى آن  
شود نمايان خورشيد و  
آمده واقعى آفتاب...اينك  
باز من هاى چشم و  
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بزرگ آرزوى آن و  
آفتاب به كوچك نگاه آن  
ماند مى رويا هميشه تا  
ام خواستنى آفتاب و  
.خواب ابرهاى پس در  
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 پنهانى
(HIDING/ AFZAL SHAUQ) 

 

نيست پوشيده  
آيند مى مشكلات كه  

خانواده هاى دلواپسى  
كند مى سرايت  
من ذهن ضعيف صداى  
شود نمى خاموش وقت هيچ  

.توست زندگى اين كند مى گوشزد من به  
خورد مى فرو را خورشيد شتاب قلبم  

آيد مى تاريكى اينك  
...خوابى بى هاى شب و  

ترسم مى گممر از  
دارم دوستشان كه آنهايى همه اينكه و  

كنم رها  
.ديد خواهم كه جايى و  

زندگى، است اين  
 كه
كنيم حس را درد  
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بشناسيم را واقعى نشاط  
.شويم آدم تا  
كردن مخفى براى تلاش  
است اى كودكانه بازى  
.رفت هدر به آميز حماقت من زندگى  
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ها عروسك خانه  
(HOUSE FOR DOLLS/ AFZAL SHAUQ) 

 

گذشته هاى ثانيه در  
را ها عروسك ى خانه آن من آيا  
را شده ساخته عاشقان احساس با كه  

ام؟ كرده خرد  
شيرين جوان بانوى  

گذشته سر پشت كوههاى از  
است ديوارهايى زندان در الان شايد  
.بود ساخته من آرزوهاى با كه  
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است بزرگ چقدر دنيا  
(HOW BIG IS THE WORLD/ AFZAL SHAUQ) 

 

روم مى پيش كنم مى سفر من  
ديگر قدم چند فقط  

رسيد خواهم دنيا اين پايان به بالاخره و  
بريده نفس  

كنم استراحت اندكى كه نشينم مى  
كردم طى كه راهى به نگاهى با  
من قلب هاى ضربه شود مى واقعى  

خزد مى مار كه آنگونه  
زندگى ريسمان  

خورد مى تاب و پيچ  
.يابند مى وسعت  هميشه ها هفاصل و  
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ها انسان فاصله  
(HUMAN DISTANCE/ AFZAL SHAUQ) 

 

شود مى كم ها فاصله  
شود مى تبديل اى دهكده به دارد دنيا  

بسيار جمعيتى با  
كنند مى انتخاب مردم  
بشناسند را كسى چه  
ببيند را كسى چه  
.بپرهيزند بقيه از و  
روستا اين ناهموار خاك  

بارانش از خيس سخت ىكوهستانها و  
.است كرده محبوس را آنها  

ونيز مثل  
رود هاى خيابان با  

شوند مى نزديك هم به دارند انگار ها خانه  
.است مشكل رسيدنشان هم به هنوز اما  
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انسان تكامل  
(HUMAN EVOLUTION/ AFZAL SHAUQ) 

 

بشر كه وقتى از  
است كرده ترك را ها جنگل  
كند زندگى ها شهر در تا  
نامد مى شهروندى را اين و  

اند شده مجروح بيشتر  
.اند مرده و  
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دوستى بشر  
(HUMANITARIAN/ AFZAL SHAUQ) 

 

واقعى دوستى بشر  
احساسى عشق عرضه  

.نيست بيهوده هاى حرف با  
خواهد مى عمل بلكه  

است شده بلوك خوبى هاى جاده كردن پاك  
.هاست انسان به كمك  
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است هندو من دوست گويى  
)مچنديپر بنيتا براى(  

(MY FRIEND SEEMS TO BE HINDU- DEDICATED TO BENITA PREMCHAND) 
BY: AFZAL SHAUQ 

دانم مى  
ديگر جهانى در انسان باره دو تولد به نه كه  

تازه بهار هر با كه زندگى به نه و  
دهد مى درخت به نو هاى برگ  

ندارم ايمان  
...هنوز اما  
من مسلمان قلب  
معبدى لمث  

را مختلف هاى ايمان هاى بت  
دارد مى نگه سينه در  
كه اميدى خاطر به  
شوى اى پرستنده تو  
.ببينى را آن روزى كه  
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من آرامش مشتاق روح  
(MY PEACE WILLING SOUL/ AFZAL SHAUQ) 

 

انسان قلب تنها نه  
...هم پرواز در پرندگان و حيوانات قلب بلكه  

...شكست خواهد بشكند، عمد به  كوچك مورى قلب اگر  
.گريست خواهد اشك با من آرامش مشتاق روح و  
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اتمام به نزديك  
(NEAR COMPLETION/ AFZAL SHAUQ) 

 

كنم مى حس  
 عاشقم

؟...كسى چه عاشق اما  
؟..كيست واقعا او  

من روياهاى ملكه  
خيال سرزمين در  
پازلى چون اش چهره تصوير  
.شدن تكميل حال در  
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قلب دندانهاى  
(TEETH IN THE HEART/ AFZAL SHAUQ) 

 

هستم مراقبت  
بودنم عاشق خاطر به  
شيرينت هاى رحمى بى درمداراى  
خندى مى وقتى اما  

كنم مى حس را درندهات دندانهاى من  
اند روييده دلت در كه  
.بدرند مرا اند آماده و  
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گاليله ...ها حقيقت تهمت  
(THE ACCUSE OF FACT…GALILEO/ AFZAL SHAUQ) 

 

بسته عدالت چشمان  
كهن كليساى  

ادراك فقدان در  
كردند محكوم را تو  

محاكمه آن  
خواند خواهد گناهكار هم مرا  

...ها جرم  
...روشنايى  

پوشم مى ...خورم مى من  
مانم مى روشنايى آن در و  
شوم مى روشن آفتاب با  
ريزد مى زمين بر شب كه هنگامى و  

نورم آن در هنوز من  
دهد مى من به آنرا ماه كه زيرا  

.لامپ يك يا  
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شيطان مقايسه  
POEM BY: AFZAL SHAUQ 

 

گفت اى فرشته  
كنند مى سعى ها انسان ...كن نگاه"  

"برسند نظر به من مثل  
گفت و خنديد بلند شيطان  

باشند تو مثل ها انسان قدر هر "  
هستم خون چون آنان هاى رگ در من  

دهم مى تغيير را عواطفشان  
كنم مى شان وسوسه  
"شوند من تسليم كه  
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آمد خواهد دنبالت به مرده تن  
(THE DEAD BODY WILL FOLLOW/ AFZAL SHAUQ) 

 

برادت خون  
.است كرده سرخ را دستانت  

...خواب در هوشيارى  
...مرده انسانيت  

داشتى مى بر را خنجر وقتى  
برسانى قتل به خواستى مى كه همان آيا  

يافت؟ راه قلبت هب اى لحظه  
احتمالا او كه كردى فكر  

..دارد اى خانه  
...همسرى  
؟...فرزندى  

اش زندگى كه نكردى حس آيا  
ديگرى قلب نور با  
است؟ روشن خودش دنياى در  

 اينك
گريى؟ مى انگيزت غم اشتباه اين از آيا  

هستى؟ كشتارت غرور در يا  
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رسيد خواهى آرامش به تو چگونه  
را ات رحمانه بى كار اين يا  
شست؟ خواهى خاطرت از چكونه  

تو وجدان شايد  
هنگاميكه كند سنگسار را تو  

.كنى فرار كنى مى سعى  
گويم مى تو به من اما  

باش داشته ياد به همواره حادثه اين  
.نيست شدن پنهان براى جايى چراكه  

دزد يك مثل ...تو  
پنهان هميشه  

ترسى مى خود سايه از حتى  
.افتاد خواهى دام به روزى اما  
دارم يقين تو مجازات به من  
برى مى فرو كه نفسى هر در  
.كرد خواهد دنبال را تو مرده تن و  
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زمان زلزله  
(THE EARTHQUAKE OF TIME/ AFZAL SHAUQ) 

 

سرنوشت خطوط به من  
دارم ايمان  

است متفاوت ديگر دست به دستى از كه  
دارد را خودش تقدير كس هر  
كه است اينگونه چرا اما  
رسند مى نظر به واقعى هاى بازنده فقيران  

زمان زلزله با  
؟...باشد تقدير خاطر به تواند مى هم اين آيا  

بيچارگان دست در  
شده ديده سخت كارهاى خطوط  
هستند خطوط اين و  
.ماند مى تيره خط فقط اينكه تا  
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صدا جلوه  
(THE FACE OF VOICE/ AFZAL SHAUQ) 

 

بنگر ها چهره به  
ماتم وطخط با كه  
روزگار هاى رحمى بى و  

.دارد شكن و چين  
اى مرده تو  
اى ديده آسيب تو  
گريى مى ابد تا حالا و  

داشتى زمان  
كه بودند هايى دهان  
شيرين هاى نغمه  

.خواندند مى موزون شعرهاى و  
ابتدا در  
آرمانى هاى چهره اين  
زيبا صداهاى با  
رسيدند من به  

من افكار عمق در فقط حالا و  
.ندا زنده  
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...آورم مى ياد به  
را زيبا هاى چهره  

هوا در را كوبال راديوى و  
خواندند فذامى كه شيرين صداهاى و  

.برويم روياها سرزمين به كه  
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ممنوعه آتش زبانه  
(THE FLAME OF FORBIDDEN FIRES/ AFZAL SHAUQ) 

 

شوند مى جارى ها شانه به كه موهايى  
قروز هاى گونه  
داختهگ زغال چون  
كند مى مجذوب را ها چشم  

كردند پرواز ها اخگر  
...آبى و سبز خاكسترى،  
آتش باران اين  
سوزاند مى مرا  
...كند مى ذوب را پيكرم  
نشاند مى فرو را هوس  

.شود مى پراكنده دنيا تمام در و  
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زندگى فريب مقدس شهر  
(THE HOLY CITY`S FRAUD LIFE/ AFZAL SHAUQ) 

 

 آنجا
ستا هنر فريب  

 روابطش
است عشق و هوس  

خودخواهى با ارزشهايشان و  
آورد مى دوام  
رومى سركش دختران  
پول بى  
ثروت بى  
دانند نمى هيچ  
نوشند مى اما  
دارند گرم آغوش و  
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يك و بيست قرن انسان  
(THE HUMAN OF 21ST CENTURY/ AFZAL SHAUQ) 

 

ها برگ پوشش از  
ها گودال در كه  

ها كوهستان  
.كنند مى زندگى ها جنگل و  

بيشتر آرزوى  
داشتيم ما كه نبود زندگى زيبايى  
ببينيم متفاووت شايد و  

...بينديش  
داشتند سواد ميزان يك به همه اگر  

نبود رقابتى  
بود ريزى خون براى پايانى و  

ريزد مى بشر دست كه خونى  
.بسازد صلح يك و بيست قرن در تا  
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بار مصيبت عشق  
(TRAGIC LOVE/ AFZAL SHAUQ) 

 

برد مرا همه كه كسى  
من محبوب  

كه گفت غرور با و  
ام خورده پيوند او جان به من"  
است من كشيدن نفس بهانه او و  

مانم مى او قلب در من  
كرد خواهد حس مرا او و  
هستم او قلب شاهزاده من  
"دارد مرا آرزوى او و  
ادعاها اين تمام با اما  
ايستم مى مقابلش وقتى  

كشم ششآغو در خواهم مى و  
:گويد مى من به  

..!شوق افضل متاسفم "  
بكنم را كار اين توانم نمى من  
"دارم معشوقه من كه چرا  
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 دام
(TRAPS/ AFZAL SHAUQ) 

 

خواهند مى تغيير همه  
كنند فرار زندگى اين از تا  

برسند چيزى به تا  
...آزادى شايد  
را پنهانى جاى هيچ  
كرد نخواهند پيدا  

رندآو مى رو كه گوشه هر به  
هست دامى هميشه  
قانون حصار در  
شوند كم تا شوند مى زاده  

را آنها فرار راه  
.است بسته بزرگ ديوارهاى  

جامعه هاى محدوديت  
سازند مى كوچكى هاى مانع  
ها كوه بلندى به كه  
.هستند ها رود پهناى به و  
است پهن دامى قدم هر در  
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است ناممكن آن از خيزش كه  
پيشروى براى تلاش در  

.آزادى كارش تا  
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ممكن واقعى خشم  
(TRUTH MAY ANGER/ AFZAL SHAUQ) 

 

دارم ايمان  
ترديد بى  
را تو عشق پيمان  
...!من محبوب اى اما  

من اعتماد نقصان  
سخنم هاى واژه در  

شوند مى دروغ  
اين از پيش پيمان صدها  
بودى بسته من با تو  
.نيستى اينجا حالا و  
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پيشرفت امبد از كهن مرد  
(THE ANCIENT MAN OF MODERN ERA/ AFZAL SHAUQ) 

 

ها انسان رفتار وقتى  
شود مى بشريت ضد درندگان چون  

امنيت خاطر به كس هر  
شود مى تهى  
عقيم قلبش و  

مردم كه است اين دليل اين و  
ها غريبه به  

نگرند مى اعتمادى بى با  
.نگرند مى دشمن يگ چون شايد و  
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جنوب نشدنى وشفرام زمستان  
(UNFORGETTABLE WINTER OF AUSTRIA/ AFZAL SHAUQ) 

 

اى كودكانه بازى در  
ابرها در پنهان  
برف سپيد حرير  
آفتاب گرماى و  
خنك بادهاى وزش و  
شود مى سخت زندگى اما  

 همچنان
اروپايى زيبايى دختران اين  

كنند مى تابستان را زمستان  
كند مى عاشق را مردان قلب و  

..حالا  
سوزم مى دارم هم نم  
.آنان آتش زندان در  
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پنهانى بازى اين  
(THIS PLAY OF HIDING/ AFZAL SHAUQ) 

 

هستند چشمانى  
دنبالشانم به من كه  
من دنبال به چشمانى و  

خورند نمى گره هم به گاه هيچ ها نگاه اين و  
دل آرزوهاى  
 نيازهايش
 جستجويش

ماند مى پاسخ بى هميشه  
گز پايان نمى پذيرداين بازى پنهانى هر  
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شب خاطرات  
(THE NIGHT MEMORIES/ AFZAL SHAUQ) 

 

كه بودم انديشه اين در  
بزرگ دنياى اين در  

من همچون كه نيست ديگرى كس هيچ  
.باشد سوخته آرزوهايش آتش در  

بينم مى و  
را آتش هاى همزاد  
سوزان هاى زبانه با كه  

گردند مى من گرد  
ام زنده من  
زيبايى هاى شعله اين  
سوخته هاى زغال با  

شيرين خاطرات  
تينا..كريستى ..جين  
.من گذشته هاى زبانه  
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ديگر مردى  
(THE OTHER MAN/ AFZAL SHAUQ) 

 

سوزن چون او چشمان  
كند مى سوراخ ككه  
ويرانگرش لبخند با  

است ساكت هنوز  
نگرم مى چشمانش به وقتى  
نيست من شبيه كه مردى  
.نمايد مى رخ آن در  
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فرعون پيمان  
(THE PROMISE OF PHARAOH/ AFZAL SHAUQ) 

 

شود مى تامين انسان نيازهاى  
است ممكن اين و  

شوند مى راهى جهنم به خدا دست با مردم همچنان و  
...صبرى بى  
ها فرعون اين  
كنند صبر توانند نمى  

است كرده مهيا برايشان خدا كه بهشتى براى  
انسان هاى بيهودگى در اما  
بسازند خود براى اينجا بهشتى گرفتند تصميم  

ساختند آنها  
را دروغينشان هاى بهشت  
ساخته خود هاى كوه  
آنجايند فرشتگان ها زن كه  
كنند مى آرام را انها كه  
.نشانند مى فرو را آنان تشنگى و  
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 رز
(THE ROSE/ AFZAL SHAUQ) 

 

رز اين  
عاشقانه شيرين، خاطرات با  

تاثيرگذار و  
شدبخ مى نشاط مرا  

كه سرخى رز  
يابد مى پرورش من قلب در  

زيبايى اين  
است بسيار خارهايش  

بسوزانند و دهند خراش توانند مى كه  
كنم مى زراعت من همچنان  
.قلبم مزرعه در  
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 نزاع
(THE STRUGGLE/ AFZAL SHAUQ) 

 

ابدى نزاع  
دلم و من  
نبرد در هميشه  
.است يكى هميشه مسئله  
آتش هاى زبانه در بايد من  
بسوزم عشقم خاطر به  

...دلم  
خودش به اشتياقى با  
سازد مى زيبا دختر هر قلب به راهى  
.ببينم من است ممكن كه  
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كارى ريا  
(HYPOCRICY/ AFZAL SHAUQ) 

 

فريبكار هاى حلقه  
زنجير يك قطعات مثل هرگز  
پيوندند نمى هم به  
سردشان هاى قلب بين  

بسياراست فاصله  
.ماند مى هم ابد تا كه  
مسابقه اسب همچون آنها  
تازند مى پايان خط سمت به  
.نيستند پيروز يك هيچ و  
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نفرت تصوير  
(IMAGE OF HATE/ AFZAL SHAUQ) 

 

كه او درون شكاف  
سوزد مى خشم از  

...نفرت  
 ديگرى
يخ مثل سرد  

...نفرت  
آينه به نگاهى با  
شوند مى يكى دو هر  
.شوى مى تصوير تو و  
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تحركى بى  
(IMMOBILIZATION/ AFZAL SHAUQ) 

 

ها رگ اين آيا  
تپند؟ مى خون با  
عواطف؟ با يا  
كنند مى ترك را قلب مركز  
درد دنياى سمت به  
بينند مى كه كورى هاى چشم  
كنيم كارى كه است رسيده آن زمان حالا  

دل بى هاى انسان اما  
.اند ايستاده تحركى بى ننگ اين در  
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شبى در  
(IN A NIGHT/ AFZAL SHAUQ) 

 

 ديروز
خورشيد غروب از قبل  

 مردم،
هاشان خانه  
هاشان راه  
بود هميشه مثل  

 ديشب
شدند كشيده ها خط  
كرد تغيير چيز همه  
بود آنچه از  
.نيست اين از بيش حال  
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شگفت عدالتى  
(A STRANGE JUSTICE/ AFZAL SHAUQ) 

 

دهد مى من به را حق كردم مى گمان كه كسى  
نامد مى من دادگاه را، قلبش متحيرانه  

شنيدن براى قاضى عنوان به خودش او،  
دادخواست براى دادستان عنوان به مغزش  

كردن اثبات براى شاهدى خودش  
...حتى كه حال اين با  
است مقررات و قوانين پايه بر تصميماتش  

كند مى اشاره قانون سياه كتاب به كه حالى در  
.سازد مى اش خواسته هر طبق را خودش او  
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صلح عروس  
(THE BRIDE OF PEACE/ AFZAL SHAUQ) 

 

بود رويا يك فقط اين  
داشتم ذهن در كه  
بزرگ جشن يك  

عروس از تصويرى  
صلح ازدواج در  
انگليسى ناشاناس هاى نغمه  
موتزارت ملودى و  

پشتو گوگوش سرودهاى  
روسى هيلتن هاى نغمه  
...كالسوم و  
اتن در عرب دختران رقص  

اه ترك رقص  
ها ژاپنى  

.بولرو تا بلى رتم  
جهان شاعران  
رقصيدند مى  
تروت فاكس بعضى  
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پولكا ديگران  
.فلامينگو حتى و  
جهانى جشن اين در  
نداشت وجود تفاوتى هيچ  

بودند يكى مردم  
ديگرى خويشاوند واقعى معناى به كس هر  

رويا اين با  
گشودم جهانى به را چشمم من  
ديگران به مردم آن در كه  

نرند مى دشمن چون  
آن حال هر در  

.بود داشتنى دوست روياى يك  
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شگفت صلحى  
(A STRANGE PEACE/ AFZAL SHAUQ) 

 

مردم اين تمام  
كنند مى دعوى ها بيمارى دنياى براى پاسخ  

صلح به راهى  
رفتار در تفاوت هر  

فرانسس سنت  
 موسولينى
 چرچيل
 هيتلر

ديگران در هايشان انديشه  
ودش مى زاده دوباره گاهى  

شان پيشانى روى  
ديدم صلح از نشانى من  

شگفت صلحى  
اروپاييان پيشانى شكن و چين در كه  

يابد مى تجلى  
.است تجارى لبخندهاى اساسش اما  
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كور عدالت  
)كند مى شكايت زودتر كه است كسى با حق (  

(BLIND JUSTICE : THE ONE WHO GRIEVANCES FIRST IS RIGHT) 
By: Afzal Shauq 

اند داده تشكيل اهدادگ گرچه  
كند مى آلوده را چاقو خون،  

كشتار آلات  
گذارد نمى باقى اى جنازه جز مردم از  

مدارك تمام وجود با  
...نيست مجرمى  
.مرده دادگاه انكار  
خيزد مى بر اعتراض طغيان  
.است كر قاضى هنوز اما  
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صلح دادگاه  
(COURT OF PEACE/ AFZAL SHAUQ) 

 

...بيند مى خواب دل  
...پروازى بلند با  
آسمان در اى پرنده چونان  

بالاتر و بالا  
پروانه چون زنان پر و بال  
معطر گلهاى فراز بر  

گذشته نيازهاى  
شوند كنترل بايد  
دل آرزوهاى و  
شوند فرونشانده بايد  
شود اجرا بايد قوانين  

شود جلوگيرى توضيح قابل غير رفتارهاى از تا  
...پاسخ  

صلح براى دادگاهى در  
كنند مى تحميل را قوانين مردم  
زيند مى خود قوانين بار زير  
دارند آرزو مدت تمام در حاليكه در  
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قوانين اين از  
.شوند رها  

 
شقى كله خوى با ها انسان  
هستند نر گاو مثل  
سازند مى سر درد كه  
طنابى  زود و  
يابند مى خود گردن دور  

خود زندان به شوند مى كشيده اينك و  
.نيست يلهطو به شباهت بى كه  
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 گناهكار
(CRIMINAL/ AFZAL SHAUQ) 

 

بينم مى ديوار جا همه كه است وقت خيلى  
شده بسته مسيرهايمان  

شوند جارى توانند نمى ها رود  
..ها كوه  

رفت بالا آنها از بتوان آنكه از تر بلند  
زنند مى چنگ جانم به ها دلواپسى  
اند كرده احاطه را ما  
محبوس رقص اين در  
ها محدوديت اين تمام با  

!آزاد انسانهاى ما  
شويم مى تهديد جنايتكارها مثل  

خاطرعملمان به نه و  
شود مى تحميل ما به ها جرم  

 آزاديمان
شود مى ربوده  
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ترقى از بستن بر رخت  
(DEPART FROM ADVANCEMENT/ AFZAL SHAUQ) 

 

كنم مى پاك صلح چهره از را غبار كه همچنان  
زنم مى اركن را ها چروك و چين  
بينم مى آلودى خون هاى چهره  
اند انسان انگار كه  
.دارند حيوانى دندانهاى اما  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



350 
 

ها فاصله  
(DISTANCES/ AFZAL SHAUQ) 

 

ديگر قدم يك  
سنگ كردن سوراخ تا  

ديگر قدم  
خارها به دادن خراش  
رود مى پيش سفر  
همند مثل هميشه ها فاصله  

بشر اميال آيا  
است؟ تهداش نگه جدا را ما  
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صلح براى اميدى  
(HOPE FOR PEACE/ AFZAL SHAUQ) 

 

تنهايى به تو  
رحمى بى خيلى  
شد تمام طاقتت كه  

من هنوز  
ويرانگر طوفان هر مقابل در ام مانده  

دانم مى هنوز من  
باران هر با كه  
گيرد مى جان دوباره زمين  
.رسد مى كاميابى به و  
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ست؟ني جهانى تراژدى يك اين آيا  
(ISN`T IT A GLOBAL TRAGEDY? / AFZAL SHAUQ) 

 

نيست؟ جهانى تراژدى يك اين آيا  
مذهبى هاى خاطرتفاوت به كه  

نژادى اختلافات  
زبانى موانع  

فرهنگى هاى ريشه و  
آدم خانواده فقير زادگان عمو  

شوند مى داشته نگه جدا يكديگر از عمد به  
چهارپايان همچون  

نام به محصورى فضاى در  
كشورها زمر  
پيرامونشان در  
.شوند مى زندانى و  
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نيست؟ عجيب  
(ISN`T IT STRANGE? / AFZAL SHAUQ) 

 
روز روشنايى در  

كنيم مى عجله  
شب براى  

كنيم پنهان را خود كه  
را مان واقعى خود  
خودمان از حتى  

شب مردم  
شب كابوس در زنان قدم  

هيچ از پنهان  
صبح سپيده تا  
باز هاى چشم با  

.دبيدارن  
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  بقا خاطر به فقط
)آدميت شكل يو گردش مفهوم در(  

(JUST FOR SURVIVAL-IN CONTEXT OF U-TURN OF HUMANITY) 
By: Afzal Shauq 

ها كولى سفر  
تابستان گرماى از هايى تاول با  

رسد مى پايان به  
كنند مى متوقف را كاروان  
كنند مى پا بر را هاشان خيمه  

.آسايند مى دمى  
ها وسكاب قافله  
يابد مى شب در را خود ماواى  

تند بادهاى  
شب هاى سايه از قبل حتى  
وزند مى سياهى در  
شود مى پديدار ترس  
بخورند تكان توانند نمى ...آنها  

مانند مى زده يخ  
آنها نور تنها  
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تنها چراغ يك  
..رسد مى بعد روز  
رونده بالا آفتاب با  

طلايى هاى اشعه  
دهد مى پايان را سياهى  

 كاروان
راه در دوباره  
گذشته جونان  
جاده همان در  
.افتد مى راه به  
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 عدالت
(JUSTICE/ AFZAL SHAUQ) 

 

كه است حقيقت اين  
.نيست ميانبرى راه  

بردن سود براى  
نيست كم چيزى هيچ  
نيازمندان اما  
خالى هاى شكم با  

....خواهند مى  
قادر خداى اى آه  

كجاست؟ عدالت  
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عدالت نيازبه  
(JUSTICE DEMAND/ AFZAL SHAUQ) 

 

ها انسان دهان  
بشر تازه هاى گوشت خون از قرمز  
.است آرامش دهل كشيدن دندان به و  

ها آدم زندگى  
مشتاقانه حالا  

كه عدالتى از انتقاد در  
.نامندش مى تروريست  
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 قانون
(LAW/ AFZAL SHAUQ) 

 

باشد احترام مورد بايد دارد قدرت كه كسى  
بود ونقان اين  
كه وقتى عدالت براى راهى  

بيشتر ها انسان  
بودند حيوان شبيه  
...هنوز هم امروز  
است همين قانون  
بشر هم هنوز و  
و متمدن را خود  
.داند مى خدا برتر مخلوق  
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گويد نمى دروغ هرگز آينه  
(MIRROR NEVER LIES/ AFZAL SHAUQ) 

 

"سرايى؟ مى غزل برايش كه كيست او "  
است؟ شكلى چه"  
كند؟ مى زندگى كجا  
"نيست؟ تو كنار در چرا  
سوال توده  اين تمام شنيدن از بعد  
گويم پاسخ كه گشايم مى را قلبم  

گذارد مى صورتش روى شرمگين لبخندى با را دستش او  
:پرسد مى را سوالش آخرين معصوميت، با و  

"شوق؟ افضل كنى مى اشاره من به آينه در"  
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 قاتل
(MURDER/ AFZAL SHAUQ) 

 

انديشيدم مى داشتم  
...ناگهان  

شو بيدار...باش زود  
آيد مى دارد قاتل  
تكاپو در  

كنم مبارزه خواهد مى دلم  
آلود خشم هاى چشم با  

شود مى سياه روز  
شوم مى بيدار  
مرگ ترس از  

 مضطرب
دارم برمى را چاقو  

 آرى
بجنگم توانم مى  
است پناه بى ام سينه  

رمدا را خودم شانس هم من اما  
 ناگهان
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كنم مى حمله من  
...صدايى  

.شود مى تكه هزار آينه و  
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شخصى تسويه  
(OWN SETTLEMENT/ AFZAL SHAUQ) 

 

دارم دوست من  
كه را اى پرنده  

كرد خسته پرواز از مرا بالهاى  
ها فصل تغيير با  

بازگشت مثل  
سفيد ماهيخورهاى  

زمستان از بعد  
.اند خانه به بازگشت آرزوى در كه  

؟..وطنى چه به اما  
شناسم مى من كه رههايى  
.اند جهنم به بازگشت و گمشدگى  
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 قلم
(PEN/ AFZAL SHAUQ) 

 

دستم با  
است زمان گذر از پير كه  
آورم مى سخن به را قلم  
اشك طوفان نه  
افكار باران نه و  
ببرند بين از را آنها توانند نمى هيچكدام  

خيزند مى بر ها سوال  
قلم كه فهمم مى  
شود مى قفل انگشتانم بين  

.نويسم مى مردم خوشبختى از من و  
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دروغين خداى فرعون،  
(PHARAOH AS A FALSE GOD/ AFZAL SHAUQ) 

 

اظهارى خود يك  
هستم خدا من  

گذشته پيمان  
آمرزيده ها مصرى  
فرعون گرد گروه گروه  

شوند مى جمع  
هايت خواسته تمام خاطر به  

شوى مى كشته  
را شهرت ىها لحطه و  

.سارى مى  
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روز روشنايى  
(THE LIGHT OF THE DAY/ AFZAL SHAUQ) 

 

روز روشنايى در  
هراسى؟ مى چه از  

...!سياهى همراهى  
ترساند مى آفتاب روشنايى از را تو  

.است آتش آن در كه  
..نباش نگران  
آسمان از آتشى هيچ  
تو روستاى بر  

.باريد نخواهد  
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گمشده هاى راه  
(THE LOST WAY) 

 

مقام بالا مرد  
اش پادشاهى تاج با  
.است ديده مرا هاى گذشته چهره  

...امروز تصوير  
...اش پاره هاى لباس  
كثيفش تاج و  
.زجرآور زندگى و  

من هدايت يكبار  
آرزو يك حالا اما  
ام گذشته راه در من  

.ام شده گم  
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 آينه
(THE MIRROR/ AFZAL SHAUQ) 

 

آرزوهايم جلوه  
كنند مى دورى من ار هميشه  

روياهايم شكار  
شود مى پديدار افكارم در  

بينم مى را تو هميشه  
مناست شبيه كه اى چهره  

كنم مى تنهايى احساس  
...تنها خيلى هميشه  

ايستم مى اينجا دوباره پس  
آينه به خيره  
آرامشى دنبال به  
.بينم مى كه تصويرى در  
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بود؟ خواهد چه نتيجه  
(WHAT WILL BE THE RESULT? / AFZAL SHAUQ) 

 

گيرم مى دست در را دستت  
شود مى آشكار من تن تب  

قلبمان حال از آگاه  
دهم مى تكان را دستت مهربانانه  

فهميدم نمى را تو آميز شرم حالت من  
بود پنهان لبانت گزيدن در كه  
.است سنگ از تو قلب گفت مى كه  
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؟...گيرد مى پايان كى سفر  
(WHEN TO END THE JOURNEY? / AFZAL SHAUQ) 

 

راهى دنبال به ما  
هستيم يكديگر به رسيدن براى  

شود مى تر طولانى سفر  
ها فاصله و  
.شوند نمى كوتاه هرگز  
دانم مى را لين ولى  
ما دوى هر كه  
قبل ها مدت از  

قلبمان در عشقى  
.ايم پرورانده  
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....گيرى مى آغوش در مرا كه هرگاه  
(WHENEVER YOU HUG ME? / AFZAL SHAUQ) 

 

ويرانگر خاطرات  
پايان براى تلاش  
شهووت آتش اين  
است پايان بى  

شوم مى كشيده عشق به من  
عشق تب  

سوزاند مى شدت به مرا قلب  
ات دوباره ديدار  
تو لطيف آغوش و  

شود مى آتش انبار  
تو نام انديشه با  

عشق آتش  
.كند مى كم مرا  
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باد گرد  
(WHIRL WIND/ AFZAL SHAUQ) 

 

؟..داد رخ چگونه  
دانم نمى  
نگريستم خود به وقتى  
ديدم را جوانى درخت  
آمدى من زندگى به تو  

باد گرد يك مثل  
دادى تغيير را چيز هر و  

حالا و  
است متفاوت چيز هممه  

جوانى درخت  
ريزد مى زمين به را خود هاى برگ  

است شده پوشيده زمين  
من و  

شدم گذاشته تنها حيرانى در  
دنتآم دليل  
ات بيداى و  
زدى من به كه آسيبى و  
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داند مى خدا  
...بودى كه واقعا تو كه  

تو از من تفكر اولين  
دختر يك تنها  
پرى يك شايد بعد  
توانست مى كه  
.باشد زمان تند باد  
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صدا صفير  
(WHISTLE/ AFZAL SHAUQ) 

 

خيالم در  
كنم مى تلاش  

را پشتوها خاك فقير مردم  
پوست سرخ و سفيد مردم با  

كن مقايسه  
گفتن سخن جاى به سپس  
سرد آهى از پس  
درونم در من تعجب از صدايى  

.گريزد مى  
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  سفيد پرچم
)صلح از اى نشانه(  

(WHITE FLAG… -A SIGN OF PEACE/ AFZAL SHAUQ) 
 

مختلف رنگهاى در را خود  
كنم مى ناپديد  

انجام جستجوگر زيباى صورتهاى مشتاق  
ها رنگ ينا تمام كه همين  

آيند مى هم گرد  
زندگى هاى زيبايى  

.آيند مى من درونى آرامش دنبال به  
آرزوى در اينك  
سپيدى پرچم  

است كاميابى و صلح نشان كه  
.رود پيش سياهى عليه كه  
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سپيد هاى خانه  
(WHITE HOUSES/ AFZAL SHAUQ) 

 

ها خانه  
برف مثل سپيد  
كارگران عرق با شده ساخته  
يتيمان اشك و  

آنها خون  
كاپيتاليسم حرص وسيله به  

شود مى مكيده  
شده نوشته تاريخ در كه آنطور  
شود مى پديدار سوزان خورشيد  

آيد مى زمين نزديك  
سپس و  

برف چون سفيد هاى خانه اين  
 آب خواهند شد
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ايفل برج از كلامى  
(WORDS FROM THE EIFFEL TOWER/ AFZAL SHAUQ) 

من دل به يكبار  
كه افتاد فكرى  
بپرم ايفل برج از  
بزنم يخ سرد هواى در  

:بگويم و , را خدا نام بزنم فرياد و  
كه آنهايى زندگى به بيشترى زمان  
اند جهانى صلح دنبال به  
جنگند مى همه كاميابى براى و  
اندازند مى خطر به را خود زندگى و  

 بيفزا
شنيدم را ايفل درخواست كه هنگامى اما  

كرد تغيير من فكر  
جوان مرد نكن را كار اين "  

توانم نمى هرگز من  
كه مردمى آن سرزنش از  
اند داده دست از من ارتفاع در را شان زندگى  

."بياسايم دمى  
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من نه ... آينه سخن  
(WORDS OF THE MIRROR… NOT ME/ AFZAL SHAUQ) 

 

چوپانان روزگار  
است رسيده سر به ديگر  

آنها زندگى نحوه  
شود مى اداره ديگران توسط حالا  

فرزندانشان حتى  
اند رفته ها شمع كه دانند مى  
بينند مى اى تازه چراغهاى با حالا و  

آينه ديگر طرف  
كهن شمشير به هنوز  

است شده كند زمان گذر با كه  
كند مى افتخار  

افكار انعكاس در  
بود خواهيم برنده ما  

باختيم ما اما  
.كنيم مى زندگى بردگان مثل حالا و  
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ها دلواپسى  
(WORRIES/ AFZAL SHAUQ) 

 

ساختم قلبش به را راهم  
چشمش در  
ايستادم كنارش  

شدن نزديكتر براى تلاش در  
ديدم را اش واقعى چهره  
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...شدن پيدا براى همچنان  
 (YET TO BE FOUND/ AFZAL SHAUQ) 

 

ها رنگ امكان  
شدن پيدا براى همچنان  
...نشدگى كشف طعم با  

آور اشتها همچنان  
...عشق قلب  
...منتظر هنوز  
شيرين هاى حرف زبان  
...گفتن سخن حال در همچنان  
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؟...نه يا دارى باور  
(YOU BELIEVE IT OR NOT/ AFZAL SHAUQ) 

 

 تو
گربه مثل  
نمايى مى ضعيف  
مغرور اما  
روشنايى از پنهان هميشه  
كن صبر كمى اما  

روز يك  
گريزد مى گربه  
گرسنه ببر مثل و  

.كند مى شكار  
 

هاى خويشاوندروح   

 چون تن و جان

...ما درگير يك سوال هستيم  

 تو كى هستى؟
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 و من كى هستم؟

 ما هشيار مى شويم

 تا زمانى كه اين سوال ابدى

 درنگ مى كند

 و چون يك مكث مى ايستد

 اما فقدان و نبود نيمه ديگرمان

 هميشه

 به دنبال پاسخ

 و ما براى يافتن آن

.هرگز خسته نمى شويم  

 

اه كنندهآرزوهاى گمر  

 وقتى چشمانم را مى بندم
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 مى توانم تو را ببينم

 گويى دوباره زندگى مى كنم

 اين روياها

 در خواب من

 مى آيند و مى روند

 و من دوباره مى زيم

 هنگامى كه چشمانم را مى گشايم

 با اين روياها پرسه مى زنم

 همين روياهايى كه در عمق خاطره ام

.درنگ مى كنند  
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 مقصد خواستنى

ن هرگز نمى توانستم خودم را بيابمم  

 تا زمانى كه خود را

 در صحراى زندگى گم كردم

 و دريافتم كه چه خوب است

 غرق شدن در آبى چشمان تو

 براى شناخت راه عشقم

 م با درخشش چشم تو

 بى درنگ

 پيش مى روم

.تا به مقصد خواستنى ام برسم  
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احساس راه  
(WAY TO SENSE/ AFZAL SHAUQ) 

 

شناسى مى مرا كه كنى مى فكر  
...شايد  
من دوست اما  
شناسم مى خوب را تو من  

...تو  
كنى مى وصل احساسم به مرا  

گشايى مى مرا خفته چشم  
رانى مى جلو به مرا  

.بينى مى را حقايق روياها از و  
...تو آرى  
لبخند با  

 شادى
اشك حتى و  

.سازى مى احساس  
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ضعيف انسان  
(WEAK PERSON/ AFZAL SHAUQ) 

 

...تو  
من از قبل پروردگار  

من از بعد پروردگار و  
من خداى اى اما  
ديگرى كس چه  
.كرد خواهد قبول را تو  
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 ضعف
(WEAKNESS/ AFZAL SHAUQ) 

 

اندازه بى من تلاش  
روم مى پيش  
شكنند مى موانع  

باشم اول هميشه بايد من  
شدند گم زيادى دوستان  

داشتم رسيدن به طمع كه وقتى همان  
شدند تحميل دهادر  
تنها من من، مال ها سرزنش  

زساد ام بيهودگى  
نيست عاشقى از ريسمانى هيچ  

.يازم چنگ آن به كه  
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است؟ آمده تو سر بر چه  
(WHAT HAPPENED TO YOU? / AFZAL SHAUQ) 

 

بودى؟ تو آيا  
...!پشتو هى  

راندى مى جلو به را مردم كه  
كردند مى دنبال را تو ردپاى آنها و  

كن نگاه خود امروز به اما  
باشى داشته حركتى توانى نمى  

توان پر پاهاى  
استفاده بى حالا  

.هستند حمايتى جستجوى در  
ككوران مثل نه  
داريد چشم شما  
اند سالم كه  
.ديد نخواهيد اما  
آيد مى كه زمانى در  
كه است احتمال اين  
شويد هيچ تو  

.دهيد ازدست را خود شان و  
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بخواند؟ ادىش نغمه تواند مى كسى چه  
(WHO COULD SING HAPPY SONGS? / AFZAL SHAUQ) 

 

...بخواند شادى نغمه تواند مى كسى چه  
هاشان بازى در ها بچه  
دارند اميد را خود آينده  
رككود هاى لحظه در اما  
.است فريب اينها همه  

بخواند؟ شادى نغمه تواند مى كسى چه  
توانند مى آشپزها  
بيافرينند نظيرى بى غذاهاى  
.ندهند زهر مزه هرگز كه  

بخواند؟ شادى هاى نغمه تواند مى كسى چه  
رفت زمان عروس  
گريد مى زيبا بهار  
تنها بيوه بر  

بخواند؟ شادى نغمه تواند مى كسى چه  
ها فصل تغيير اين  
را كاميابى و صلح هميشه  
.كند مى سوال علامت يك  
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؟...كرد پيدا را كسى كسى، چه  
(WHO FOUND WHOM? / AFZAL SHAUQ) 

 

...غريبه  
...محبوب  

شكافد مى مرا قلب  
بيند مى را ودش حرفهاى  
خوانم مى كه اى صفحه هر  

عشق نياز  
بود من عشق آن و  
رسيد مى نظر به اينگونه يا  

حيرانم حالا اما  
بودم من آن آيا  
يافتم را تو كه  
كردى زمزمه مرا كه تو يا  
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گشاده پهناور  چشم  
(WIDE OPEN EYES/ AFZAL SHAUQ) 

 

ديده رنج مردم  
اسكلت شبيه  
.تشنه و گرسنه  

 مردم
پاييز در درختان هاى شاخه مثل  

شوند مى برگ بى كه  
.اند شده برهنه  
ثروتمندان قلب  

آفتابشان حمام و ها خوشگذرانى در  
.است مانده كور درون از  

نابودى، ديدن آنها  
را فقيران گرفتارى و درد  

.كنند مى انكار  
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  جدايى راه تنها
)نازنينم و خوب اوآساى دكتر براى شعرى (  

(THE ONLY WAY FOR DETACHMENT-A POEM FOR HONEY SWEET DR.OUASA) 
By: Afzal Shauq 

خورم مى سوگند  
كنم كارى كه كنم مى را خود سعى همه  

بدرم خواهد مى دلم و  
معناى پر هاى مشك آن تمامم  

كه رنگارنگ گلهاى  
اوست محبت گرماى از نمادى  

داشت من براى او كه عشى شكارچى و  
من حيرانى گذشته در  
ايمان از زيبايش لبخندهاى با  

او آرى،  
زيبا همان  

است من جان جلوه تنها نه كه او  
هست هم من كشيدن نفس بهانه تنها بلكه  

قلبم تپش هر مثل درست  
باز هاى چشم روياى يا  
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اينها همه با اما  
خورم نمى سوگند هرگز  
...بخورم سوگند توانم نمى  
بگيرم دلم از را او  
صورت اين در چراكه  

ام گرفته خودم از را ديگرم نيمه  
جدايى راه اين دليل است اين و  

من براى او از جدايى براى  
گذاشت گلويم بر را پايش كه  
او نام با من روح كه گذاشت و  

.كند پرواز ها آسمان به  
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ها انسان ذات  
(THE NATURE OF HUMANS/ AFZAL SHAUQ) 

 

شود ساخته تواند مى راهى اگر  
كمان رنگين مثل  
آسمان به زمين از  
...ها ستاره درياى ...ماه به  

كه هايى انسان پس  
محصورند شان حصارسختى در  

توانند نمى چرا  
شوند پراكنده مدتى  

...نباشند هستند كه آنگونه و  
شدند كشيده مرزها  

مذهب و رقابت ثروت، با  
وديتمحد ديوارهاى اين  
هست ها ملت تمام در  
دام در هاى حيوان چون  
هراسند در هميشه آنها  
گرانه وحشى رفتارهاى با  

.ندارند دوست را آنها كه انسانهايى مقابل در  
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!كن گوش ..من دوست  
(LISTEN… FIREND! / AFZAL SHAUQ) 

 

ام فهميده  
دستت روى نازكت هاى انگشت خراش از  

اندنش مى خالى پرده آن بر ستاره كه  
نويسى مى چيزى كه  

كنى پاك را خوشبختى خطوط خواهى مى يا  
؟...چرا  
فهمم نمى من  

كنى مى پنهانش تو كه را رازى  
دلت عمق در  

است شدن سپرى حال در زمان اما  
ساكتى همچنان تو و  
ام زندگى تمام در انگار و  
.ام گفته سخن پيرامونم هواى با  
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صلح عشق  
(LOVE BASED PEACE/ AFZAL SHAUQ) 

 

را عشق ما اگر  
و صلح براى  

دهيم ارتقا بشريت براى را صلح  
دارم ايمان من  
اجتماعى زندگى شادكامى  
است شده تضمين حتما  
پايان بى خشنودى و  
.بود خواهد انسان زندگى در  
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صلح فرمول  
(PEACE FORMULA/ AFZAL SHAUQ) 

 

دلها ميان شكاف اگر  
عشق با  
شود پر  
ها جان و  

مهربانى ندهاىلبخ با  
شوند بوسيده  
آدم خانواده فرزندئان  

.شد نخواهند آزرده يكديگر از هرگز  
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صلح قدرت  
(PEACE POWER/ AFZAL SHAUQ) 

 

از انتقاد جاى به  
صلح خاطر به من عاشقانه احساسات  

نيست؟ بهتر  
كه آنهايى روى به را خود دلهاى  

هستند حوا و آدم فرزندان  
 بگشاييم

مرا افتخار با  
بدان جهانى خانواده اين از عضوى  
آنها براى كه من كلام به و  
نشاندم فرو قلم از دل عمق از  

.بگذار احترام  
 مرسوم را آن شوق افضل دوستم، درخواست به كه است شعرى اينجا در

 ☺ اوست قدرتمند كلام من شعر .كنم مى
دونالد مك كاترين : صلح قدرت  
مرد اين كه نقدى از كنم مى پروا  

بكند من بر  
.باشى صلح براى انسانى توانى نمى تو كه  
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است افتاده گير سختى به بشر  
.شويم مى زاده كشتن غريزه با ما و  

حوا و آدم از فرزندى  من، اما  
ام كرده هايى پاسخ وقف را ام زندگى  

.آنيم دنبال به كه  
پاسخ از شرم يا انتقاد جاى به و  
.صلح از مردى قلب در دارد وجود اميدى كه  

ما درون چراكه  
دارد وجود قوى ايمانى  

.است معتقد سالم اى آينده به صادقانه كه  
خود دل عمق از  
كنم مى ساتع را خود توان تمام  

.يافت خواهيم را پاسخ ما اينكه اميد به  
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 پول
(MONEY/ AFZAL SHAUQ) 

 

صبح سپيده از  
خورشيد غروب تا  
چرخد مى پول محور بر زمين  

مردم به بدهد تا  
آنها از بگيرد يا  
خواهند مى آنچه  
دارند نياز آنچه  
.پول فقط  
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رحمانه بى عشق  
(LOVE WITH CRUEL WAY/ AFZAL SHAUQ) 

 

 آرزوهايم
 عواطفم
 احساساتم
 اشتياقم

را ام زندگى هاى اميد حتى و  
كردم او تسليم  

كند من به توجهى شايد تا  
پى در پى  و  
غلامى چون  
لشمقاب در تسليم سر  

آوردم فرود  
دانستم مى خود زندگى لطف تنها را او چراكه  

..او اما  
 افسوس

اش زيبايى مغرور  
نفرت رحمانه بى احساس با  

و شكستن مشتاق  
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من گناه بى قلب ويرانى  
مغرورانه و  
:دهد مى نشان برلب مصنوعى لبخندهاى  
.است من به او عشق اين  
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)تازه منظرى از ( جنون  
(MADNESS –IN NEW PERSPECTIVE/ AFZAL SHAUQ) 

 

كرد تصرف جنون  
جلو به رو هميشه  

پايان بى جستجوى اين در  
سفر در  
شب و روز  
پريان شاهزاده مثل  
ها ديده از پنهان  
هست تو از بعد شكافى  
.اندازد مى دام به مرا كه  
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)جديد( جنون  
(MADNESS –NEW) 

 

مرا كه است ديوانگى عشق اين  
.كشاند مى خودى ىب لبه به  
نيستم مجنون شهرت به من  
بودنم عاشق خاطر به اما  

...جستجو در  
ها سال تمام در چراكه  
بودم تو تعقيب در من  
من روياهاى محبوب اى  

من تعقيب در اما  
مجنون مانند هم من  
ام خورده فريب و تنها  
...اينك و  

بايستم ليلا از قبل من اگر  
عشق اين جنون  

من چشم به گريستنن براى را تو چشم  
.كند مى كور  
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كائنات و من  
(ME AND THE UNIVERSE/ AFZAL SHAUQ) 

 

خواست مى دلم  
دهم توضيح را چيز همه  

 اما
كوچك غبارى من  
وسيعم عالم اين در  
ماموريت اين آغاز براى  
.است لازم من مثل انسان ها ميليون  
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شمار فرسخ  
(MILESTONE/ AFZAL SHAUQ) 

  

...خبر بى  
او عشق كه شيرينى تاثيرات از  

...داشت من بر  
...گاهى  

گيرد مى شدت احساسات وقتى  
.كنم پيدا را خودم كنم مى سعى كه هنگام آن  

...چيزى  
شود مى جارى هميشه  
بگريزم كنم مى سعى  
دهم ادامه را حركتم و  

كنم مى نگاه  
گذاشتم سر پشت كه راهى به  

من پاى رد  
.است من شمار فرسخ  
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ذهن سوال  
(MIND`S QUESTION/ AFZAL SHAUQ) 

 

اوليه انسانهاى كه وقتى  
كردند مى زندگى غارها در كه  

كردند آغاز را وحشيانه رفتارهاى  
بود نزاع يك زندگى  

دانستند مى آنها كه چيز تمام  
بود كشتن  
بقا راه تنها  

...وحشيگرى  
؟....حالا  

كنند نمى تغيير هرگز چيزها بعضى  
يابد ىم ادامه وحشيگرى قرن  
كنند مى زندگى غار در آنها هنوز  

كشند مى را يكديگر  
هست هم ديگرى راه اينكه با  

.نيست انسانيت از نشانى  
....وحشيگرى  
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گمراه مسافر  
(MISGUIDED PASSENGER/ AFZAL SHAUQ) 

 

...!من دوست آه  
افكار اسب پشت بر وقتى  
تازم مى ها چشمه تا  
نيستى آنجا تو  
نمك مى پاك جبين از عرق  

من دوست  
كلمات لرزش با  
زنم مى حرف او با  
بايد مى هنوز من چشمان  
تلفن در كه را دخترى  
زد مى حرف من با  
خنديد مى و  

.ببيند  
كنم مى فاش را ها حرف اين كه همزمان  

خندد مى او  
آميز طعنه نگاهى با  
:گويد مى من به را اينها  
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!شوق آقاى:  
شاعرى يك تو  

مسافر يك  
."رود مى زندگى بيابان در سرابى پس در كه  
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باطنى صورت فقدان  
(MISSING ETERNAL FACE/ AFZAL SHAUQ) 

 

جانم هرگاه  
يابد مى زيبايى چهره  
روياهايم مثل  
افكارم شبيه  
پيوندد مى قلبم به  
شود مى تنظيم هايم نفس با  

....دريغا اما  
است اى غريبه هاى شانه به زده تكيه هميشه آن  

.نم جاى به  
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زمان بازى  
(PLAY OF THE TIME/ AFZAL SHAUQ) 

 

بازى هر  
رسد مى پايانى به  

...پروردگارا  
ها انسان ميان كشتار بازى اين  

پذيرد؟ مى پايان آيا  
 كى؟

انسانيت خاطر به آيا  
درنده حيوانهاى اين  

طبيعت هاى وحشى  
بازى صحنه از روزى  
شد؟ خواهند پاك  

...يا  
ها دوران تمام در  
فايده بى هاى سگ مثل  

جنگيد؟ خواهند  
را انسانيت واقعى معناى هرگز و  

.فهميد؟ نخواهند  
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آهنى عصر  
(THE IRON AGE/ AFZAL SHAUQ) 

 

ديروز شمشيرهاى  
فلز بر فلز  
دست در دست  

چرخد مى زمان هاى پايه  
حركت در هميشه  
...ايستد نمى هرگز  
ايده يك اول  
واقعيت حالا  
.اتمى هاى بمب  
انسانيت فقدان  
است كشنده كشنده،  
...حالا و هرگاه  
است لبريز ترس از انسان  
را ها انسان بمب  
.است كرده روبات مثل  
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قيمتى مرواريد  
(PRECIOUS PEARLS/ AFZAL SHAUQ) 

 

آفتاب نور .. آه  
رحمند بى تو دستان  

مرا شبهاى مرواريد خوشايند صدف كه  
شكنند مى  

شيرين روياهاى ... آه  
قيمتى مرواريدهاى  

من شده پراكنده هاى گوى  
.شد نخواهند جمع صدفى در هرگز ديگر  
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ارزش بى گنج  
(PRICELESS TREASURE/ AFZAL SHAUQ) 

 

قيمت بى اى عتيقه چون  
زمان غبار در گمشده  
...شده يافت تازگى به  

بار اولين وقتى  
لطيفش لبهاى  

كرد لمس مرا لبان مهربانى با  
بود عسل شيرينى به  
زيبايش شمانچ و  
كرد منعكس مرا تصوير  

عشق آينه  
قرارش بى قلب در و  

كرد حك مرا اسم  
جاودانى او عشق  
اينها تمام اما  
رسند مى نظر به تصادفى  
در را اين بايد من كه  
.بيابم مقدارش بى گنج  
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تن اسير  
(PRISONER OF THE BODY/ AFZAL SHAUQ) 

بودم نزديك  
.كنم يداپ را قفس اين از فرار راه اينكه به  

خواست مى دلم  
بنشينم باد هاى شانه روى  
كنم پرواز ها اوج در  
آسمان سمت به  
...باشم آزاد تا  

 ناگهان
من خيال بالهاى  

سوختند بمبى چون من و  
 آتشين

كردم سقوط زمين سمت به  
بار ديگر  
 مجروح

اسيرى احساس با  
درد هاى لايه بين در  
.بودم تن زندانى من  

 



416 
 

سوال علامت  
(QUESTION MARK/ AFZAL SHAUQ) 

 

...اينجا  
كس هيچ  

ندارد تعلق ديگرى به  
اند زندانى همگى  

 چرا؟
است سوال اين  

...پاسخ  
.است سوال علامت يك فقط هنوز گويى  
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جديد ديدگاه ...سوال علامت  
(QUESTION MARK –NEW ANGLE/ AFZAL SHAUQ) 

 
...دست يك در  

عذاب سرچشمه  
زياد آرزوهاى  
تشنه همچنان  
..جرعه يك فقط  
نشدنى اما  
...كسى هر مرگ در  
ديگر دست در  
آسمان به رو ها فواره  

آبها اين  
كنند مى مملو را ها انسان  

دسترسى از فراتر  
آرزوها رد در  
خيس زنان اين  

.شوند مى گم ما خواسته در  
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جديد مسيرى از ....سوال علامت  
(QUESTION MARK – WITH NEW APPROACH/ AFZAL SHAUQ) 

 

!من چهره بى خداى  
!همه از تواناتر و بزرگتر  
عظيم كائنات اين با  

را ما تمام  
كردى خود حكمرانى شايسته  
كند مى حيران مرا زمين در كه چيزى  
مرا كوچك قلب چرا كه است اين  

.كردى انتخاب خودت منزل  
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پيرى به توجه  
(REALIZATION OF OLD AGE/ AFZAL SHAUQ) 

 

زيبا زنان  
انگيزند مى بر احساسى من در  
نشاند مى ام چهره بر لبخندى كه  

فهميدن سپس و  
بودن پير احساس  
تحقيرشان از ترس  
هاى شكن و چين آنها اگر  

.ببينند مرا چهره  
 
 
 
. 
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معكوس اثر  
(REVERSE EFFECT/ AFZAL SHAUQ) 

 

كردم مى تصور  
ايمان با را او  
عشقم و  
ام كرده رام  
...زود اما  
...بانو آن  
زمين لكهم  
شاهوار زيبايى با  
نگريست مرا غرور با  

را احساسم من  
برده يك مثل  
.سپردم او به  
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  من قلب انقلاب
) 2003 جولاى 29 در خان افضل )شود چك( بريشنا هديل سكانى  نازنينم دختر تولد(  

(REVOLUTION OF MY HEART –THE BIRTH OF MY SWEET DAUGHTER 
SAKANI HADEEL BRESHNA AFZAL KHAN, ON 29TH JULY 2003) 

BY: AFZAL SHAUQ 
 

آسمان در غرش  
برق و رعد نور  
سنگين و سياه ابرهاى  
بارد مى پايين اين به باران  
كند مى جارى را آبهايى و  

اين بر ها سال طول در  
.سوخته خاك  
زندگى طوفان  

من ريشه بى قلب هاى قول با  
شود مى تر خشمگين  

اميد گلهاى زدن جوانه خاطر به  
.اند شده محروم بار يك كه  

تندر خروش  
بود مدتها كه سياه ابرهاى و  
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داشتند خانه من قلب در  
.اند رفته حالا  
زيبا نور يك  
.است كرده پاره را طوفان  

نازنينم دختر نورروشن  
گرفت نام بريشنا او دليل همين به و  

- طوفان از قبل روشن نور-   
او نور و  
ابد تا  
را انگيز غم روزهاى  

.كرد خواهد محو اهيبا و من زندگى زا  
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غلط يا درست  
(RIGHT OR WRONG? / AFZAL SHAUQ) 

 

سربازان بازى  
ها اسم نوشتن  

تفنگ هاى گلوله روى به  
ها اسلحه كردن بار  
را ها اين تمام تو كه آنچنان  
.نامى مى بشر حقوق براى  

امروز جنون  
كشتار بازى  
مقدس جنگ  
ها گلوله پرواز  
دممر مرگ  
.پروردگار نام به همه  
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برد مى شيطان  
(SATAN WINS/ AFZAL SHAUQ) 

 

كرد مى نظاره  
مقابلش در را شمارش بى فرزندان  

شد مى بيدار او خواب صداى از آدم و  
زمين به او كه كرد احساس  

ايد مى فرود  
اينكه از قدردانى در  
.است كرده تحمل را آنها همه  
متواضعانه رفتار اين اما  

ولگرد شيطانى هاى خنده توسط زودى به  
شد خواهند بررسى  

تلخى تقليدى خنده صداى و  
كند مى پاره را گوشهايش  
مصيبت وحشت دراين  
چرخد مى خود دور به آدم  

هايش چشم و  
جز چيزى هيچ  
پسرانش نوادگان  
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قابيل و هابيل  
بيند نمى  

ناباورى كمال در كه  
.كشند مى و گرفته دوش به را شيطان فرزندان  

 آدم
دقايق آن در  
ترسد مى  
غرورش تمام و  
رود مى بين از  
تنيده هم در چشمان با و  
افكند مى نظر ها آسمان به  

.گريزد مى اش بريده نفس لبهاى از آهى و  
شود مى تسليم او  

را شكستش  
شيطان اش درونى دشمن دست در  

پذيرد مى  
.ماجرا اين بر ساكتى شاهد خداوند و  
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فصلى هاى خواست  
(SEASONAL DEMANDS/ AFZAL SHAUQ) 

 

 طعم
.دارم دوست را كدام هر  

...يگانه ها رنگ زيبايى  
فصل در ها آن  
درونم در نه  
كند مى تغيير قلب اين  
هوا و آب وضع مثل  

.كند مى دگرگون را ها فصل و  
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خودخواهى بندهاى  
(SELFISH TIES/ AFZAL SHAUQ) 

 

باشد خوشبخت تواند مى انسان  
نيست بهشت تجسم شادى  

.ببينند را خود خودخواهى ماهيت از فراتر آنها اگر  
رسد مى نظر به عجيب خيلى  
ساده رفتار يك با بند هزاران  
.شود مى پاره آسانى به  
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عاطفه بى ديوارهاى  
(SENSELESS WALLS/ AFZAL SHAUQ) 

 

آسمان آبى فاصله  
زمين غبار و  

روز هر  
.شود مى كمتر  

ها نسانا قلب فاصله اما  
شود مى بيشتر  
شود مى تر عميق  
حركت بى  

.عاطفه بى ديوارهاى مثل  
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 فراق
(SEPARATION/ AFZAL SHAUQ) 

 

 اينك
طولانى سفرى از من  

ام بازگشته  
...خسته بسيار  

شوم مى وارد تو در از  
شنوم مى گريه صداى  
خورم مى جا  
فقدانم يك در  
اى رفته من دمياى از تو  

...من غم اى  
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اجزا اشتراك  
(SHARING THE PARTING/ AFZAL SHAUQ) 

 

بخواب حالا  
گناه بى قلب  
اقبال آه  
نشينم مى تو كنار  
درون از  
اى خوابيده اينك  
دنيا اين براى مرده  
بود بيهوده ات زندگى  

بود رحم بى سرنوشت اين اما  
.گرفت را تو كه  
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دزد احساس  
(THIEF FEELINGS/ AFZAL SHAUQ) 

 

كردم دستگير را نگاهت بار چندين  
دزديد مى نگاهى وقتى  

 
سبزت خالكوبى شاهد من  
هستم ات چانه روى به  
...!من دوست اى اما  
مانم مى ساكت دزدى چون من  

هاست مدت من چراكه  
و بينم مى را تو عشق هاى نشانه  

.كنم نمى فاش  
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 تشنه
(THIRST/ AFZAL SHAUQ) 

 

ايمان از خارج ايستاده  
تو سخت قلب هموار نا ىصجرا در  
عشق از اى نوشيدنى دنبال به  

بود رويايم در آنچه  
باز چشمان با اينك  
است شده هيچ  

.كردم پيدا تشنگى تنها من  
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ببرها فقدان  
(TIGERS LOST/ AFZAL SHAUQ) 

 

ربيدارم انگا  
دهكده هاى خيابان  

كنند مى عوعو كه است هايى سگ از پر  
؟....ها سگ چرا  
اند؟ رفته كجا ببرها  

بودم زده شگفت  
كه هايى سگ ديدن از  

ريختند مى خون  
مجروح هاى دهان با  

 دوباره
بهتر اى آينده ديدن اميد با  

 اما
... 

بينم مى خواب را آرزوها من  
ها سگ عوعو هم باز  
هايى پوست در پنهان  

شتران چون  
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...شايد  
پوستها اين  
قيافه تغيير اين و  
دشمنانشان از فرار براى  
است نبودن مظنون و  

...بعدها  
من ملت اعضاى به  

 نگرانى
محروميت و اندوه  
شود مى تحميل  
نيازمندان تمام  
گردن به خوران شلاق  
رام اى گله مثل  
عام قتل سوى به  
.رفت خوواهند پيش  
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كلمب كريستوفر براى  
(TO CHRISTOPHER CLOMBUS/ AFZAL SHAUQ) 

 

نبود مسطح جهان تو براى  
ردىك مقاومت تو  
.دهى نشان همه به را اين كه  

كنم مى سعى هم من  
ببينم را گذشته هاى افسانه  

ات آزادانه سفرهاى با تو كه را تفاوتهايى و  
.اى داشته فرشته چون  
من استاد اى ...اما  
است شده زندانى مسافر اين  

مرز صدها ميان در  
.اند بسته را راهش كه  

.است ممنوع اين  
ها حصار اين  

دارد مى باز شدن جارى از مرا  
گذشته مسافران مثل  
كه است من آرزوى اين  
بروم دنيا هاى گوشه به كه  
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كشم مى دوش به كه صلحى سفيد پرچم و  
دارم كه درفشى و  
.كند محو را مرزها تمام  
بشر كاش اى و  

گذشته هاى قرن مثل توانست مى  
.بپيوندد يكديگر به  
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آنجلو مايكل براى  
(TO MICHAEL ANGELO/ AFZAL SHAUQ) 

 

هنر به عميق عشق و نگرانى در  
طراح اين كه  
مرمرها و ها سنگ با  
است داده زندگى به  

...تو  
ها فرشته خالق  
.شيطانى انديشه در  

...اينجا و  
زنده تو سنگ در  

اى ايستاده  
كشيدن نفس آماده  

 جذاب
كنى مى نگاه ما فراز بر  
.گويند مى درود تو به كه را هايى خانم  
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...امروز هاى انسان  
(TODAY`S HUMAN BEINGS…/AFZAL SHAUQ) 

 

شيطان كه اندازه هر به  
كند مى آرزو ديگران براى  
دارى نياز خوبى به تو  

پرهيزگارى اين  
پردازند مى ن آ به ها انسان اكنون كه  

جز نيست چيزى  
ابليس جايى جابه  
فرشته يك عنوان به  
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 شكنجه
(TORTURE) 

 

ىآر گاه هيچ  
نه گاه هيچ  
گويد نمى  

من سوال جواب از طفره در  
نشيند مى سكوت در  
كنم مى تكرار را سوالم گاه هر  

...رحم بى سكوت  
شيرينش رفتار اما  

او مهربانى  
من محبوب اين  
كشاند مى آتش در مرا  
لبخند يك با  
.پرسم مى دوباره من و  
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 فاجعه
(TRAGEDY/ AFZAL SHAUQ) 

 

خسته بالاخره  
كند مى كم را عنزا زمان  
واقعى اى چهره يافتن براى جستجو  

روياهايم آرمان  
كمال جلوه  
من چهره  
زمان گذر با  

.شود مى سالخورده  
كنم مى اقرار حالا  

.بود نخواهد من براى هرگز كه رخى به  
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ويك بيست قرن فاجعه  
(TRAGEDY OF 21ST CENTURY/ AFZAL SHAUQ) 

 

...حالا  
زندگى زيبايى  

شود مى ناپديد روياها در  
عشق خاطر به كه آنها  

زيبا هاى نغمه  
خواندند ما هاى در براى  

اند رفته حالا  
.است كرده پر را هوا سكوت و  
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 زندگى
(LIFE/ AFZAL SHAUQ) 

 

دنبال به خواهى مى اگر  
بروى زندگى واقعى معناى  
...خدا نام با پس  

ببند را كتاب  
كن آماده ها طوفان با رويارويى براى را خودت و  

بگرد را جهان چشمانت با  
كن آميزى رنگ بسيار هاى رنگ با را خودت  

جانت زودى به  
شد خواهد بينى مى آنچه هر تشنه  
دارند برف از كلاهى كه ها كوه قله  

ها شن ساحل  
اقيانوس كرانه در  
زمين در جارى هاى رود  
...سبز هاى جزيره در ها آب چشمه  

سوزد مى گلويت  
شود ىم گرفتار قلبت  
آفريد را زندگى زيبايى كه همان  
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آورد مى پديد تو در را تشنگى اين  
هستى كاروانى تو اينك  
اشتياقت با كه  
ابدى جستجوى براى اى تشنه  
.نرسى هرگز اينكه و  
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من و زندگى  
(LIFE AND ME/ AFZAL SHAUQ) 

 

 اشتياق
جلو به رو مرا  
جستجو حال در و  

دارد مى نگه  
 جنون
كند مى زخمى  
كند مى ويران  

آورد مى بار  به درد اى دسته و  
 اما
تلاش با  

.دارم اميد بهترى زندگى به  
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نيست جهنم از كمتر زندگى  
(LIFE IS NOT LESS THAN HELL/ AFZAL SHAUQ) 

 
كه دارم ايمان من  
است گناه عدالتى بى  
.است جهنم حصار ماموريت و  

را سخت هاى لحظه ما  
ىآور شگفت طور به  

كنيم مى تحمل  
داند نمى كس هيچ  
را گناهش دليل  

گرفتارى همه اين موجب كه  
.شود مى زندگى مسير اين در  

 
مصنوعى؟ بهشت يا زندگى  
زندگى هاى تجربه تمام  

زيبايى هاى سرچشمه  
ها زشتى كننده پنهان  

...هستند روياها آفريننده و  
.دارد خود با معنى صدها رويا هر  
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بينيم مى آنچه هر  
شده چيده طبيعت در بهشت مثل  

فردوس مردم  
اند سكوت در هميشه  
ندارند هرگزادعايى و  
.است واقعى بهشت اين  
هايش جهنم با زندگى بهشت  
است تعادل در  
داريم مى بر كه گامى هر  

.است انتظار در چالشى  
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ظلمت و نور  
(LIGHT AND DARK/ AFZAL SHAUQ) 

 

اردد وجود ما ظاهر در كمى تفاوت گرچه  
...باشد هم ديگرى چيز بايد  

...تو  
روى مى فرو تاريكى در  
شوى مى پنهان و  

...من  
روز روشنايى  

.گشايش آرزوى در  
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گور در زندگى  
(LIVING GRAVE YARD/AFZAL SHAUQ) 

 

؟....است شهر اين  
بنگر را پيرامونت  
اند كوچك گورى  
ها مغازه ..ها خانه  
.قبرها سنگ خطوط و  
پا سر هاى مرده و  
كور هاى چشم با  
...ندارند نورى كه  

نيست اى عاطفه  
زده يخ ها قلب  
.شده اعتبار بى انسانيت  
- مرگ دروگران - لاشخورها  
اند كرده بيتوته  

زيند مى پرده بى و  
كه اين فرشتگان بد سرنوشت  
.دارند نگه را شهر مجبورند  
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دراز سفر  
(LONG JOURNEY/ AFZAL SHAUQ) 

 
...عشق  

.فرساست طاقت و طولانى سفر  
ما بين انگار  

است فاصله قدم دو  
 اينك

است رفته ما جوانى  
لاخره با  

.رسيم مى هم به پيرى در ما  
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خاكستر و بارقه  
(SPARKS AND ASHES/ AFZAL SHAUQ) 

 

زيبايى هاى بارقه  
درونت آتش زبانه از  
هبوط در هاى ستاره از نشانى  
...ريزد مى من قلب زمين به كه  

ها شعله اين هيتما اما  
كشاند خواهد جايى به را تو  

سوزانش هاى آتش كه  
.كرد خواهد خاكستر را تو  
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محدوديت زمان  
(THE TIME OF BONDING/ AFZAL SHAUQ) 

 

از من كه بود زمانى  
.بودم فرارى دختران  
.نكن نگاه من به  
رسيده كمال به مردى مرا آنها  

.شمارند مى  
عشق به خنده اما  

دل محدوديت حال ينع در و  
.ممكنى غير كار  
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زندگى واقعى چهره  
(THE TRUE FACE OF LIFE/ AFZAL SHAUQ) 

  

تكميل گاه پرده به نزديك هنگاميكه  
هستم آرزوهايم  
 نگرانم

تصاوير اين تمام همچنان  
حزكت بى  
آلبوم اين در  
.شوند مى من خاطرات  
چچهره صدها  
نژاد در متفاوت  
مو مدل  
چشم رنگ  
من خيرانى رد  
مختف اى چهره  

كمال سمت به اى حاده در  
سنگى جاده ها مايل  

راس در  
زيبا اى جهره  
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من محبوب جهره  
ها صورت اين تمام  
به تا كنند مى كمك من به  

اى برسم تو  
من كمال  
گردم مى هنوز  
روم مى پيش  

 ميتقيم
هميشه مثل  
مكانى سمت به  

برسد تو داشتنى دوست چهره به كه  
صلح چهره  
.من زندگى رهچه  
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اينجا در زندگى ارزش  
(THE VALUE OF LIFE HERE/ AFZAL SHAUQ) 

 

رفتم وقتى  
كردم افتخار خود به  
من مردم كه فكر اين در  
داشت خواهند گرامى مرا  

 هرگاه
شكسته هاى قبر به  

نگرم مى غمگينانه  
كنم مى احساس كوچكى ارزش  

من ارزش  
پنى چند تنها  
اند مرده حالا كه آنها چراكه  
من ملت براى ارزش بى  

.بودند شده شناخته ارتشبد يك چون قبلا  
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 پژواك
(THE VOICE/ AFZAL SHAUQ) 

 

كند مى گوش ضعيف صداى  
روياها عذاب از خسته من چشم  
از تر طولانى من خواب طاعون  

.نيست صبح سپيده  
گويد مى سخن ضعيف صداى  

معاش نيازهاى  
كند مى رها روياها هاى تله از را تو  

آموزد مى انسانيت تو بع  
.دارد مى نگه حقيقت راه در را تو  
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نيست درختى  
(THERE IS NO TREE/ AFZAL SHAUQ) 

 

 مشتاقم
درختى سايه زير در دمى  

كنم استراحتى  
زندگى بيابان در اما  
.نيست پيدا درختى هيچ  
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عجيب سازى جهانى  
(STRANGE GLOBALIZATION/ AFZAL SHAUQ) 

 

كنند مى توصيف دهكده يك را جهان كه آنهايى  
...گويند مى  
كره اين در كشورها تمام  
هستند هايى خانه مثل  
دهكده يك در  

باشند داشته باز هاى خيابان بايد و  
واقع در  
ناشناخته ديوارهاى  

است كرده احاطه را آنان هاى شهر  
دهند نمى ورود اجازه ديگران به و  

.دنامن مى راامنيت اين و  
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شده نفرين خرافاتى  
(SUPERSTICIOUS CONFOUNDED/ AFZAL SHAUQ) 

 

...گاهى  
افتد مى اتفاق  
گويى كه چنين اين  
بينم مى را خود چهره من  
است شده بزرگ كه  
ديگرى شخص پيكر بر  

 اما
تعجب با  
پرسم مى خودم از  
منم؟ واقعا اين آيا  

بشر آن و  
شده نفرين توهم يك چون  

سگ يك همانند  
.كند مى عو عو من هب  
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سايه دنبال به  
(IN SEARCH OF SHADE/ AFZAL SHAUQ) 

 

زندگى راه در  
روم مى پيش همچنان بزرگى اميد با  

است اين آرزويم  
درختى خنك سايه زير كه  

بياسايم دمى  
رحم بى روزگار اما  
فريبد مى پى در پى مرا كه  
سوزاندم مى سوزان آفتاب با  

نامندش مى زندگى هك پهناور بيابان اين در  
.نيست درختى هيچ  
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پنهان در  
(IN SECRET/ AFZAL SHAUQ) 

 

رفيق بگو من به  
تو پيرامون آدمهاى اگر  
ميدانند تو دوست مرا  
كن پاك خود قلب از مرا اسم  

نه اگر اما  
شد خواهد نوشته تو در من نام  

ابد تا  
ديوار روى حكاكى چونان  
كن پر را عشق نياز  

باشد ما ضد دنيا بگذار و  
.بگويند خواهند مى چه هر و  
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فردا آينه در  
(IN THE MIRROR OF TOMORROW/ AFZAL SHAUQ) 

 

ديروز هاى جلوه  
كند مى ترسيم را امروز  
زيبا هاى آدم  

شكنند مى تو سر از را خواهى خود هاى شاخ  
زودى به  
مرده خشك هاى برگ همچون  
.بود خواهى فردا آينه در تو  
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یبرا شعری  

سرنوشت های تاب و پيچ شاعر  
)شوق افضل(  

 
(A POEM FOR THE POET OF TWIST OF THE FATES: AFZAL SHAUQ) 

 مليسا لاندين

"سرنوشت های تاب و پيچ" خواندن از بعد  
هايش حرف  

شمار بی صفحاتی روی به  
بودند آمده هم دنبال به زيبايی به که  

زبان دو از گذر در  
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ژرف و کوتاه  
هستند خود ارزش با معنای دربردارنده و  
.يافتم سرگردان پريشانی دريای در را خودم من  

شدم دل يک قدرتمندانه و  
... گريستم می که همانگونه  

شدند گم که هايی عشق تمام برای  
شد نايلم که بصيرتی ميان در  

زندگی گيسوان انحنای  
است شده بافته شيفتگی از وارستگی و اميد با که  

مادی بشر يک یبرا ها هدايت تمام  
است محدوديت و خون  
سفر ماموريت با زمان فيض  

باشی داشته سفر يک تنها که است خوشايندی حادثه  
چشمانش ورای به مسيری در  

رسد می قلبش يا  
او های دست وسيله به  

افضل تو مقابل در  
گذارم می زمين را قلمم من  

زيبايت شعرهای با دانم می که چيزی تنها  
هستی ستاره بزرگترين خورشيد، از ای تکه تو که  

شناخته حال به تا بشريت که  
تو کلام اما و  

که کنی تصور توانی نمی خود حتی تو  
....انداخت خواهد طنين کس هر روح در حرارتی چه کلامت از بعد  

____________ 
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مبارک تولدت  
)شوق افضل برای کوتاه کلامی(  

(HAPPY BIRTHDAY, FEW WORDS FOR AFZAL SHAUQ : VILMA ZABALLERO) 

زابالرو ويلما  
 

بگويم که مفتخرم و کردم ملاقات دوستی با  
بسيارها ميان در که  

است ايستاده بودن برای او  
ويژه شخصی  

ازهمدلی پر  
روز اين در و  
خاص روز اين در  

که باشم شخصی اولين که هست اجازه  
شوق افضل تو به کند می درود  
!!!مبارک تولدت گويد می و  

____________ 
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مبارک تولدت  
)شوق افضل خوبم دوست برای شده نوشته (  

بک فيل استفان  
HAPPY BIRTHDAY,WRITTEN TO MY GOOD FIREND AFZAL SHAUQ: 

STEPHANIE PHILBECK 
 

متضاد خانواده هم تعريف سخنرانی واژگان از قسمتی  

ساده و صاف  
 ناگريز
 رخوت
 وسواسی

کار تازه  
 گمنام
 تظاهر

نگامیبه نا  
بازی زبان  

____________ 

 
 

 

شوق افضل مبارک تولدت  
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اندرسون نيک  
(HAPPY BIRTHDAY AFZAL SHAUQ: NICK ANDERSON) 

دوستم برای  
.است تولدش زودی به  
بنويسم که خواست من از او  

او به ام هديه عنوان به پس  
نوشت خواهم  
است نزديک تولدش  
من دوست ای پس  

:کرد خواهم آرزو برايت زودی به  
مبارک تولدت  
تو به من از  
بود خواهی شاد تو  

دارم آرزو ازعشق سرشار و طولانی عمر برايت  
شد خواهد محقق آرزويت  
نبينی را آن تو اگر حتی  

... زودی به اما  
پيوست خواهد واقعيت به آرزويت  

.کرد خواهد پر را دنيا تمام دوستی و صلح و  
من دوست مبارک تولدت  

هستی يکی تنها عصر هر در تو چراکه  
 بشمار
نيست اشتباه  
تو به من از  

مبارک تولدت  
آنجاست من هديه  
شعرنو اين در  
.تو به من از  
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افضل مبارک تولدت  
ويرتز شانا  

(HAPPY BIRTHDAY AFZAL: SHANA WERTZ) 
 

است افضل تولد امروز  
کند هلهله و بگيرد جشن شايد  
که بگيريم جشن ما همه شايد  

ما عزيز افضل  
.گذراند ما کنار در یديگر سال  

!افضل مبارک تولدت  
.باشی داشته دردست را ات زندگی وقت همه اميدوارم  

.باشی سلامت اميدوارم  
سرشاراز و شاد  

نشاط و آرامش  
.لبخند توباشد همراه و  
ات جهانی خانواده طرف از  

افضل مبارک تولدت  
____________ 
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من دوست بهترين مبارک تولدت  
بک فيل استفان  

(HAPPY BIRTHDAY MY BEST FIREND: STEPHANIE PHILBECK) 
 

مبارک مبارک مبارک  
مبارک تولدت  

گويم می خلوص با را ها کلمه اين تمام  
آرزومندم برايت را ها بهترين  

تولد شادترين و بهترين  
ای داشته حال به تا که  
ای ساله هجده حالا تو  

دهی انجام داری دوست کاری هر که آزادی حالا و  
بگيری تصميم خودت که شد خواهد داده اجازه تو به  

والدين موافقت بدون حتی  
مبارک تولدت  
.عزيز شوق افضل  

____________ 

 
 

 

 

 



469 
 

 برينا  شوق افضل عزيزم دوست مبارک تولدت
 شايلی

(HAPPY BIRTHDAY MY DEAR FIREND AFZAL SHAUQ: BREANNA SHAYLEE) 
 

عزيزم دوست مبارک تولدت  
بسياری روزهای به روز اين اميدوارم  
.بينجامد نشاط و شادی از پر  
افروختی بر تو که نوری اين اميدوارم  

اند صلح آرزوی در ما چون که را بسياری راه  
.کند روشن  

:که آموختند ها خيلی و گفتی تو  
.است جنگی سلاح بهترين دوستانه لبخند يک  

کنيم مغلوب سلاح اين با را يکديگر بيا  
دلخواهمان احساس کنترل سرگرم را خود قلبهای و  

کنيم صلح آرزوی  
ها شادی و ها برکت برترين  
.بتابد ات زندگی بقيه بر  

.است تو برای شاعر يک قلب آرزوهای اينها  
____________ 
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شعر از الهام با ... است فواره يک عشق  
شوق افضل "خواهشگر قلب "  

آر جسيکا  
LOVE IS A FOUNTAIN INSPIRED BY AFZAL SHAUQ`S POEM `BEGGING HEART`: 

JESSICA R 
 

است زمانی همان عشق  
گردی برمی تو ککه  

ها چشمه شدن جاری دوباره به  
چراکه...عاشقت برای  

ندارد اهميتی  
باشيد رسيده هم به بار چند که  

فرونشيند تواند شمانمی تشنگی  
خواهی می را او پيوسته تو  

.بيشتر و بيشتر  
کنی ارضا را خود شهوانی نياز اينکه  

نيست عشق  
اينکه دليل است اين و  

را آب بايد تو  
نهايی سرسپردگی تا  
انجامد می ازدواج به که  

.داری نگه پاک  
شهوت وقتی  

را تازه چشمه آب  
...کند می آلوده  

ابد تا رود  
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.است دار لکه  
دهد می ادامه را شدن جاری رود  
شد نخواهد راضی هرگز اما  

تو اگر که همچنان  
برگيری ان از یکوچک جرعه  

ديگری زمان تا باشی منتظر و  
.شوی سيراب آن از  
بايد تو صورت هر در  

را ها جرعه محدوديت  
نمناک های بوسه برای  

کنی حفظ  
صورت اين غير در چون  

شوند می ختم دل بزرگ های لقمه به آنها  
را تو شرافت توانند می که  

.کشند پايين به  
____________ 
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)ازنويسیب( گمشده صفحات  
آر جسيکا :شوق افضل به تقديم  

MISSING PAGES- REWRITE, DEDICATED TO AFZAL SHAUQ: JESSICA R 
سوخته های لبه با بودم کتابی من  

شده پاره پاره جلد و  
شده مسطح و گشاده  

.آزمايشی اهداف خاطر به  
خواندی بلند صدای با مرا تو  

من های پيچيدگی تمام که همچنان  
تو ای کليشه اصطلاحات از تعدادی رد توانند می  

.شوند خلاصه  
کردی هجی بلند مرا تو  

کنی پيشگويی مرا رفتار توانی می که آنچنان  
توانم نمی من اما  

.کنم پيروی تو شده تعريف پيش های ساخته از  
من صفحات که وقتی  

ساخته خود خيال اين با  
شوم خوانده بايد چگونه که  

نيست ارتباط در  
خشم با تو  

کنی می پاره را هاآن  
رسی می کتاب پايان به تو که هنگامی و  

سر پشت در تو ادبی نقدهای تمام و  
.تهی اما شود می زن يک شالوده  
شوق افضل به من عشق  
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رابين کايلا  
(MY LOVE FOR AFZAL SHAUQ : KAYLA ROBIN) 

 
ام گفته قبلا که را صميمی های حرف  

گويم می دوباره  
هستی همانی تو که خورم می سوگند و  
.گذاشت اشتراک به را صميمی کلام آن که  

سوزد می تو برای من جان  
شود می سرخ هايم گونه  
کنترلی هر از تر فرا  
گويی می عشق از تو وقتی  
باشم عاشق که خواهم می من  

نباشم مراقب اگر و  
گذاشت خواهی درونی ياس در مرا تو  

اين همچون عشقی چراکه  
.است بزرگی اشتباه من برای  

____________ 
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شوق افضل يارم  

زابالرو ويلما  
(MY PAL-AFZAL SHAUQ : VILMA ZABALLERO) 

 
..!افضل..من يار  

بنويسم يارم درباره خواهم می  
است افضل شايستگی به نامش و  

بدانند همه تا نوشتم همه برای را شعرهايم من  
ترسيدم من و آمد او ناگهان اما  
نويسد می کتاب است، شاعر يک او ميبينی،  
بيشتر خيلی بلکه يکی فقط نه و  

کنم رقابت تو با خدا ياد با توانم می چگونه من پس  
.وری غوطه نبوغ در تو وقتی  
نويسم می آرامی به من پس  

نه يا خوبند هايم شعر آيا که دانم نمی  
آيند می ها واژه يکی يکی اما  
است خاص خيلی رفيق اين که زيرا  

.اش نو و نقادانه افکار با  
افضل من خوب دوست مچکرم  
خواند خواهم را تو نام  

باشند تو مثل هم شعرا تمام اگر حتی  
بگشايند ما استقبال برای آغوش و  

.بنامم دنيا جای بهترين را جا اين من بگذار پس  
____________ 
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شوق افضل باد تو بر درود  
آر جسيکا  

(PEACE BE WITH YOU AFZAL SHAUQ : JESSICA R) 
 
تو بر ددرو  

من چون  دنيا تمام که ای  
تو کلام از شگفت در  
بتوانند ها انسان همه فقط اگر  

ببينند بينيم می ما را آنچه  
کنند عوض را تاريخ چرخه و  
آينده های نسل به توانست خواهيم ما  

خيزد می بر ها جان از که را آرامشی  
.دهيم نشان  

____________ 
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ها قلب به دستيابی : شاعری  
)شوق افضل به تقديم (  

درست الياس  
(POETRY: REACHING TO HEARTS- DEDICATED TO AFZAL SHAUQ :  

ILYSE DROST) 
 
 من

هستم تو قلب گمشده قطعه  
...!من محبوب ای آه  

 هرگاه
رسند می پاسخ به ها سوال  

 تو
شوی می احساساتی  
ها زيبايی تهديد  
کند می تو بنده مرا  
.مکن می اکنونحس که آنچنان  

____________ 
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)است نوشته مرن بای ويرتز شانا (..مقدس ولنتاين  
(SAIN VALENTINE…SHANA WIRTZ WROTE FOR ME) 

 
!واژگونی نقش چه  

کند؟ تواند می کار چه صلح که بنگر  
داشت؟ خواهد ادامه يا رسيد خواهد پايان به آيا جهنمی جنگ اين  

.است پاسخ تنها عشق  
.است گزينه تنها عشق  

.نه چه و باشی داشته ايمان آن به تو چه  
است خودت صدای اين آيا  

است جهانی عشق  
است درک قابل عشق  

توصيف قابل غير مسائل از خيلی در  
بحث قابل غير يا  

بخشد می عشق  
.است ايمان عشق  

عاجزند ئاشتن دوست از که آنها برای  
باشند عاشق توانند نمی که آنها برای  

است تراژدی يک اين  
.است آميز هجو تعبير يک  

عاشقند که هم آنهايی  
کنند توصيف انرا توانند نمی  
است تجسم قابل غير نهايت بی عشق  

است هميشگی عشق  
باشد سر خيره تواند می عشق  
.ماند می دل در هميشه اما  
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.است بشر برای درمان بهترين  
عشق های اقيانوس  

شود می تر نيرومند و تر عميق که عشقی  
.شدن تهشکس قابل غير  
من عشق دريای در  

مقدس ولنتاين  
است عشق کننده درياقت  

ولنتاين آه،  
.مرد عشق خاطر به  

 می تقديم شوق افضل شاعر، مرد و همکار خوبم، دوست به را شعر اين
 هرگز من .است داده انجام زيادی کارهای من های نوشته برای او .کنم

 را ادراکش و اش،حمايتش مهربانی او، های خوبی توانست نخواهم
 های خودخواه .است شدن تازه حال در هميشه افضل .کنم جبران
 يک او .است انسان يک افضل .ندارند دوست را او من کشور آمريکايی
 افضل .کند می ک پژوا را شهمت و اميد او .است جهان از وسيع عضو
 اميدوارم .افضل مبارک تو بر ولنتاين .کند می بهتری جای را دنيا اين

.باشی داشته زيبايی روز  
صداقت با  
.ولنتاين شانا  

_____________ 
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لاندين مليسا : !)مبارک تولدت ( شوق  های صدف  
(SHARDS OF SHAUQ –HAPPY BIRTHDAY: MELISSA LUNDEEN) 

است دوران بی سرای نغمه اويک  
خواند می عاشقانه آوازهای مردم برای  

حقيقت صدفهای با  
او صدای  

غلتد می نبيرو او جان از  
است نبردی فرياد و  
صلح تحمل که زمانی برای  

شود تضمين  
ديگری شمار بی انسانهای برای  
به اند وابسته منحصرا که  

خوانند می را او کلام که چشمهايی  
است آسودگی همان او  

ستيزه و وحشيگری يک از بعد که  
کند می نشت سرزمين در  
است صبحگاهی مه او  

تشنه یها زمين قبل روزهای بر که  
وزد می  

آنچه از بيشتر حتی که هايی زمين  
دهند تشخيص خودشان  
اند تشنه و سوخته  

افکارش بخشنده باران که وقتی تا  
بشويد را آنها خشکی  

آورد بالا را هاشان چهره  
چشند می آنها و  
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دقت با او که را هايی واژه تمام  
کند می انتخاب آنها برای  

فقط اگر است ممکن که را صلحی و  
خودشان درون در خستگی بدون هاآن  

باشند آن دنبال به  
که هايی راه تمام کنند ترک و  

بيشتر و بيشتر را ابزارهايی شيطان  
فريبنده شاد های ايده در که دهد می آدمهايی دل به  

روند می فرو  
گويم می آن از من که است مرد اين برای  اين و  
اشدب داشته هميشه از شادتر تولدی که دارم آرزو که  

تو که آزادی و صلح است ممکن چراکه  
هستی گذاشتنش اشتراک به برای تلاش در  
آنان ديدگاه ارتقا برای تو تلاش اميدوارم و  

نشود مواجه شکست با هرگز  
بينند می سوراخ يک مانند دنيا آنها،  
کلی طور به آنها زندگی بيشتر اما  

دستت در ات مهربانی قلم با  
آنهاست پايدار قلب ضربان  

دارند وجدانی هنوز آنها بيشتر اما  
بگويم بايد دليل همين به و  

رسمی تحسينی در  
شايد تو قلم جوهر  

شهيدان خون قرمزی از بزرگتر  
.بماند ابد تا  

____________ 
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رابين کايلا : شوق افضل  
(SHAUQ : KAYLA ROBIN) 

 
کنم می سعی وقتی  

را تو به عشقم  
کنم مقايسه  

که است اين بکنم توانم می که کاری بهترين  
من مهربانی بگويم  

شبنم از پوشيده سرخ رزهای همانند  
است تو مهربان نوازش انتظار در  

بمانند گرم تا  
شوق افضل  
تو داشتن دوست  

.است شيرين  
_______________ 
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 )تولدش روز در افضل برای شعری( بياموز من به
ايوجا نلسون :  

(TEACH ME- A POEM FOR AFZAL ON HIS BIRTHDAY : NELSON IWEJUA) 
 

زيبا سياره اين در زائری چون من  
من نياکان مثل درست  
بودند جا اين قبلا که  

اش فراوانی تمام با نخل، يک چون من  
.بشمارم را روزهايم که بياموز من به  

کند می حمام را شکمش فقط که نوپا، کودک چون م  
کند می فراکوش را تنش قسمتهای ديگر و  

برد فرو آتش های شعله در را انگشتش شود می وسوسه که  
خطراتش تمام با  
.بياموز من به  

ای جاودانه زندگی چشمه تو  
.ای داشته نگه مرا زندگی کليد تو  
صبحدم آفتاب نظاره برای شدنم بيدار با همزمان  

بياموز من به را کارهايت تمام های سرگردانی  
گيرم می جشن را تولدم من که امروز  
مادرم رحم از ايیره ياد به  

خيزد می بر که جديدم ستاره آزادی و  
.ای آورده اينجا هدفی برای مرا تو که بياوز من به  

ديگر تولدی نشاط بگذار  
ببرد ها اوج تا مرا  

بماند زمان های شن در ردپاهايم در من آرامش بگذار  
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ستاره هر که بدانند شايد آيندگان  
.ردک خواهد عبور مسير اين از بار يک تنها  

 زمين در شگفتی چه هر خاطر به بشمارم را روزهايم که بياموز من به
.است  
ايوجا نلسون  

_________________ 
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رابين کايلا : شوق افضل افکار  
(THOUGHTS OF FZAL SHAUQ : KAYLA ROBIN) 

 
انديشم می شوق افضل به هرگاه چرا  

کند؟ می زمزمه من لبان  
ورزيده عشق زنان از یخيل به او که مطمئنم  
نشانم فرو را احساساتی چنين بايد من پس  

.باشم ای ساده دوست تنها او با و  
.شايد  

 
___________ 
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: تولدش روز در – شوق افضل برای مگوآير لورا   
(TO AFZAL SHAUQ-IT`S HIS BIRTHDAY : LAURA MAGUIRE) 

 
بود نشده سپرده من به وظيفه ااين قبلا هرگز  

رسد می نظر به ممشگل برايم گاهی  
را احساسی چنين که  

)کنم بيان خواستی من ار و که (  
.نمايم توصيف  

پندارم می سخت من که است همين برای شايد  
.بمانم ور اميد همچنان روزها بعضی که  

باشد لغزش بدون تواند می  
نشاط ای لحظه در حتی  

که است روزی آن امروز و  
پيش ها سال  
.یشد متولد تو  

شدی بزرگ روز آن از و  
آموختی يشتر  

داری نگه اوج در را خود چگونه که آموختی  
خودت دست به همه  

.خوردی زمين که روزهايی حتی  
روز اين در و  
باشی شاکر که داری دوست  

است سکرده لمس را تو زندگی که کسی هر از  
کوتاه هرچند  
عاشقانه هرچن  

داد رخ تو یابرا ه وقفه چگونه که آوری می ياد به تو  



486 
 

ميزدی قدم خورشيد های سايه زير در تو که هنگامی  
آوری می ياد به  

ديدی می مسير طول در که را شخصی هر چگونه که  
.داد می شکل را تو  

توست روز امروز  
آوری ياد به بايد تو و  
دارد دوست را تو که را که هر  

داری دوست را او هم تو مقابل در و  
روزها تمام از امروز برای  
ام ديده تاکنون که هايی غريبه  

 
بذتنی که خواهم می تو از  
بمانی اميدوار هميشه بايد تو که  

مانم می من که آنچنان  
آيم می دنيا به که روزی در  

.سال هر  
زندگی از سپاسگذار و  
کرد عطا من به را اميد که  

.اميدواری که افضل ممنونم تو از و  
ها اين تمام از بعد  

شادی از پر تولدی تو برای بايد حالا  
.کنم آرزو  

_____________ 
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 برای تو افضل شوق / بنيتا پرمچاند
(TO YOU AFZAL SHAUQ – BENITA PREMCHAND) 

 
تو بخند آفتابی نو در  
ما زندگی تابستان در  

عشق جادوی در  
ها دست دور به شوند می پراکنده بزرگ های طوفان  

کنند می آرزو هنگان شب عاشقان  
برسند بهشت به که  

شود می محو شب سياهی که همين اما  
...شود می دور هم عشق گناه  

ساحل تهی پهنای در  
ها موج زيبای اشکال در  

من های کشيده دست درتصوير  
ها شن روی  

بينم می را تو چهره من  
فردوس آرزوی در  

شنی های قلعه  
ريزند می فرو  

مد و جزر خسته های جريان در  
سپارم می گوش صدف به  
تو صدای شنيدن اميد به  

من جان زيبای شاهزاده  
جداييم هميشه ما هرچند  

ايم خورده گره هم به رويا يک در ولی  
شوم عاشق دوباره اگر  
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هنگام آن در حتی  
کرد نخواهد تغيير چيزی  

ماند می ام بهشتی آروزی در تو طعم هم باز  
شود می بيشتر ما بين فاصله اما  

داند می من دل که چيزی تمام  
است تو قلب بر ای بوسه تشنه که است اين  

ذهنت ادراک آرزوی در و  
من جان زيبای بنيتای  

کند می پر را هايم شب تمام  
شکار را روزهايم تمام و  

من جان زيبای شاهزاده  
___________ 
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ريکريتد آدن : ها جنگ تسخير صلح، آرزوی  
(WISH FOR PEACE, CONQUER THE WAR) 

)شوق افضل به تقديم(  
شقع  

 انسانيت
است صلح جويای او که هستند دلايلی از بعضی  

ما که است چيزی تمام ها جنگ پايان خواهيم می   
...بيهوده جنگ اين کشتار، اين  
کنيم؟ متوقفشان توانيم نمی ما آيا  

.آری  
را دنيا توانست خواهيم ما هم با  

دهيم قرار آن درست جهت در  
.باشيم واراميد ها آسودگی و ها زيبايی تمام برای و  
خواهم می من که است چيزی تمام اين - صلح برای آرزو  
صلح - خواهد می او که است چيزهايی از يکی اين و  

 عشق
 انسانيت

خواهيم می ما که است چيزی تمام اين - جنگ پايان  
...بيهوده جنگ اين ستيزه، اين  
کنيم؟ متوقف را آنها توانيم نمی آيا  

.آری  
را ادني توانست خواهيم ما هم با  
دهيم قرار خود درست جهت در  
ها آسودگی و ها زيبايی تمام برای و  

.باشيم اميدوار  
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جهانى خانواده  
(UNIVERSAL FAMILY/ AFZAL SHAUQ) 

 

تنهايم؟ آيا..بگو من به  
آمريكايى بولينگ الى اگر  

درستم انديشه مثل  
است كنارم در  
آموزد مى مرا  
كند مى هدايت  

ددار مى دوست مند، مى مراقبت  
دنيا تمام به من شعرهاى گسترش با وو  
"سرنوشت هاى تاب و پيچ " عنوان تحت  
سازد مى جهانى مردى من از  

.كند مى ترجمه تنگليسى به نيز مرا رمان و  
تنهايم؟ من آيا بگو، من به  
است كنارم در چين بكسى از ليولى اگر  

من شعرهاى ترجمه با كه  
"ژ چوآن يونگ مينگ" عنوان تحت  

من داىص شد سبب  
يرسد ها چينى دنياى به  
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تنهايم؟ من آيا بگو من به  
آباد اسلام از ظفر نازيش اگر  

است كنارم در  
زبانم اردو شاعره دوست  

را جهانى نقادى هاى كلاس كه  
خوانندگان و شاعران، نويسندگان،-   

كرد آورى گرد  
عنوان تحت كتابى در  

".ها شكاف كردن پر"  
:كرد ههدي من به را شعر اين بار يك و  

هراسى؟ مى شدن پژمرده از  
!آواره قلب اى  
!ها ناديده شيفته  

كنى باز كه خواهى مى تو  
را خود قلب  

يابى مى دست آنها به كه را آنهايى تمام و  
زا وحشت شب هاى ياخته  

كنند پرواز ها دست دور به ها ستاره تمام گذارد مى كه  
ها ناشناخته جستجوى در  

...!تو  
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اى كرده پايمال كه  
را دريا و خشكى يروهاىن  

پاهايت زير در  
خودت چهره دنبال به  
شود نمى پيدا هرگز انگار كه  

....ثمر بى ها اشك  
آرزوها آلونك  

.صدايى بى درد در  
تنهايم؟ آيا ...بگو من به  

را گول حسينا اگر  
سايب كاكا از  
دارم كنارم در  

پشتويم شاعره دوست يك عنوان به  
است كرده رىآو گرد مرا هاى كتاب تمام كه  

عنوان تحت  
"شوق افضل ...افضل"  
تنهايم؟ آيا...بگو من به  
مالزى از را پرمچند بنيتا اگر  

دارم كنارم در  
است من ادبى دوست كه  
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مرا شعر كه  
مالزيايى خانندگان ميان در  

داد گسترش  
خودش كشور معمول زبان و  
:نوشت من براى تولدم روز در و  

داند مى من قلب كه چيزى تمام  
تو بوسه براى رسنگىگ  
توست لمس براى انتظار و  

من روح زيباى بنيتاى  
كند مى پر مرا شبهاى تمام  

.كند مى شكار مرا روزهاى تمام و  
تنهايم؟ آيا بگو، من به  

امريكا متحده ايالات از لاندين مليسا اگر  
است كنارم در  
نازنينم شاعره دوست  

زيادى هاى مقاله و شعرها كه  
من شعر درباره  

من هاى ايده انتشار و  
است نوشته خودش دوستن براى  
:است نوشته من براى نيز را اين و  
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گذارم مى زمين را قلم افضل تو مقابل در  
شناسم مى كه راهى تنها  
ام بداهه شعر اين با تا  

 بگويم
ستاره بزرگترين آفتابى، تو  
است شناخته حال به تا انسان كه  

...تو كلام اما  
كنى نمى هم را تصورش حتى تو  

كلامت كه  
جانى هر در را حرارتى چه  

.كرد خواهد پديدار  
تنهايم؟ آيا بگو، من به  

دارم كنارم در را  امريكا متحده ايالات از هم لاوجوين روث اگر  
است شده ام صميمى خانوادگى دوست كه  
فرستاد برايم را تولدم روز دعاى اول و  
كرد تمام من به را لططفش سپس و  
:داد من به شعرى در ار سخنان اين و  

بيايد تو دنياى سمت آن به صلح اميدوارم "  
زود خيلى  

كنيم زندگى هماهنگى و اتحاد در ما تمام كه  
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سال اين در كه را چيزهايى تمام تولد روز اين و  
خواهى مى آن از  

بياورد برايت  
بيشتر خيلى خيلى البته، و  

..."را بعدى سالهاى  
تنهايم؟ من آيا بگو، من به  

آر جسيكا راگ  
است كنارم در متحده ايالات از  

دارد دوست مرا شعر كه  
من با را ارتباطش كه  

كند مى حفظ كوچك و خوب معلمى همچون  
كند مى حمايت مرا صلح به عشق و  

بداند انسانيت درباره تاجهان  
نويسد مى شيرين كه همانطور  

گويد مى را حقايق  
كه دارد ايمان و  

حقايق به ايمان  
است جهان در صلح برقرارى حل راه تنها  

:گويد مى من درباره و  
تو كلام از دنيا تمام ...آه "  
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ماند خواهند حيرت در من همچون  
...فقط اگر  
ها انسان تمام  

ببينند را بينيم مى ما كه را چيزى بتوانند  
دهند تغيير را تاريخ چرخه و  
آينده هاى نسل به توانيم مى ما  

را آيد ىم بر ها جان از كه را آرامشى  
دهيم نشان  

تنهايم؟ من آيا بگو، من به  
را محمديون مريم اگر  
دارم خود كنار در ايران از  
دارد دوست مرا شعر كه  
زيبايى شعرهاى و  
فرستد مى من به دادن نيرو براى  

:زيبا شعر اين مثل  
" 

است شده قايق يك من عشق شايد  
آن بر سوار من كه  

گذرم مى سلامت به درياها از  
شناسم نمى را تو ناخدايى هنحو من  
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ات خاكسترى موهاى اما  
دارد زيادى سالهاى از نشان  
.بودى چيز همه عاشق تو كه  
تنهايم؟ من آيا بگو، من به  
هند از را دسوجا زنى اگر  
دارم خود كنار در  
كند ى قدردانى من از كه  

مرا و  
شيرينش شعرهاى با  
راند مى موفقيت سوى به  
:كند مى عشق تسليم اينگونه و  

شكوه آيا "  
انسانيت و صلح  
ها آدم ما دنياى در  

است؟ داده وحشيگرى به را خود جاى  
 بله،

هستند آنجا هميشه ها فرشته  
را ها انسان تا  

كنند هدايت  
."گويد مى او  
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تنهايم؟ من آيا ، بگو من به  
ويرتز شانا اگر  

است كنارم در اسنوميش از  
است من محبوب شاعره كه  

افكارش و  
دهد مى نوشتن روىني من به  

اينها بر علاوه  
:خواهد مى شعرش در جهانى خوانندگان تمام از او  

ما تمام شايد "  
ما عزيز افضل كه بگيريم جشن  
."بود ما كنار در را ديگرى سال  
تنهايم؟ من آيا بگو، من به  

را بك فيل استفان اگر  
دارم كنارم در متحده ايالات از  
وبدك مى شاعرها قلب  در به كه همان  
است بوده من با هميشه و  

:كه است آورده من براى زيبايش شعر در و  
انصاف "  
مرگ خواب ناگزير،  
گمنامى گرى، ناشى وسواس،  
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 تظاهر
 زيركى
"بازى زبان  

تنهايم من آيا بگو، من به  
كانادا از ريد كاترين اگر  

است كنارم در  
ارجمند شاعرى كه  

است ام صميمى و عزيز دوست و  
متولد روز رد و  

شعرش در را داشتنى دوست آرزوهاى اين  
:داد من به  

شد زاده آفرينش يك او تولد در "  
.گرفت ريشه او جان از كه الهام يك  

بود اين سرنوشتش  
بنگارد زيبا حرفهاى كه  

او تولد در  
.شد زاده آفرينش يك  
تنهايم؟ من آيا بگو، من به  
هوستون از اندرسون نيك اگر  

است؟ كنارم در  
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است شاعرم و بخو دوست كه  
بسيار عشق با كه  
:گويد مى تولدم روز در  

پيوست خواهد حقيقت به تو آرزوى "  
نباشد تو زندگى طول در اگر حتى  
.زندگى همين در زودى به اما  

يابد مى تحقق آرزويت  
."دنيا تمام در عشق و صلح  
تنهايم؟ من آيا بگو، من به  
اسكاتلند از مگوآير لورا اگر  

است كنارم در  
است ام شاعره نازنين دوست كه  
:نوشت من براى خود زيباى و غنى شعر با كه  

روزها تمام از امروز "  
بينم مى بيشترى قدرت  
بدانى كه خواهم مى تو از  
بمانى اميدوار هميشه بايد تو كه  

مانم مى من كه همانطور  
شدم متولد كه روزى در  

.هرسال  
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كرد هديه من به را اميد كه زندگى از تشكر با  
."افضل اميدوارى كه ممنونم تو زا  

تنهايم؟ من آيا بگو، من به  
فيليپين از زابالرو ويلما اگر  

است كنارم در  
شاعرم عزيزو رفيق  

است قائل زيادى احترام من براى كه  
:است نوشته من براى را شعرش از زيبا قطعات اين و  

ديدم را دوستى "  
بگويم كه مفتخرم و  
ها خيلى ميان در كه  
است ايستاده ندسربل او  

ويژه انسان يك  
.شفقت از لبريز و  
روز اين در و  
"خاص بسيار روز اين  
تنهايم؟ من آيا بگو، من به  

متحده ايالات از نازنين درست الياس اگر  
است كنارم در  

است هنرمند و خوب شاعرى كه  
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دهد مى نشان خوب راهى در را عشقش هميشه و  
:زيبايش شعرهاى در  

من "  
ام تو لبق گمشده قطعه  
...!من محبوب اى  

 هرگاه
شوند مى داده پاسخ كه آيند مى وجود به سوالاتى  

 تو
دهى مى دست از را كنترلت  

زيبايت رفتارهاى  
سازد مى اى برده من از  
."كنم مى حس اكنون هم كه همانطور  
تنهايم؟ من آيا بگو، من به  
دارم خود كنار در را شايلى بريما اگر  

مشاعر زيباى و خوب دوست  
را زير عاشقانه شعر كه  

:است كرده آرزو من براى تولدم روز در  
اند كرده تجربه ها خيلى و گفتى تو كه همانطور"  

دوستانه لبخند يك  
است جنگ در سلاح بهترين  
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كنيم مغلوب سلاح اين با را يكديگر بيا  
كنيم مشغول احساسات كنترل به را ها قلب  
."صلح براى كنيم توجه آرزويمان به و  

تنهايم؟ من آيا بگو، من هب  
تگزاس از بستروف فليسيتى اگر  

است من با  
من خوب شاعر و نويس رمان دوست يك  

دل عمق از ككه  
كند مى پشتيبانى مرا صلح آرزوى  
دهد مى شهامت من به و  
:گويد مى تكريمش در كه  

ها شكاف بيا "  
هاست دل ميان در كه  

كنيم پر را  
باشيم شاد و  
باشيم آدم خانواده عموزادگان  

."گويد مى شوق افضل دوستم كه همانگونه  
تنهايم؟ من آيا بگو من به  
دارم قلبم در را شرق اگر  

ذهنم در را غرب  
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چشمانم در را جنوب  
رگهايم در را شمال و  

!بينديش تو  
انسانم كه مفتخرم  

باشم انسان اينكه آرزوى در  
انسانيت براى نگرم مى  
انسانيت براى مانم مى زنده  
انسانيت براى بمخوا مى  
انسانيت براى كنم مى آرزو  
اينها تمام وجود با  

انسانيتم؟ از اشتباهم در هنوز آيا  
من دوستان پس  
بگوييد من به  
باشم؟ بايد چگونه  

هستم انسانيت درست راه در من آرى، اگر  
ببرم لذت بگذاريد پى  
ام جهانى خانواده از  
را هايم شادى و ها درد و  
احو و آدم فرزندان با  

.كنم قسمت  
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  خلاصه ای از آثار ادبی افضل شوق 

در اينجا خلاصه ای از آثار ادبی و کتب افضل شوق در اختيار خوانندگان 
  .قرار می گيرد 

اولين کتاب شعر افضل (Shledalay Amail) ( گردنبند شکسته  –١
به چاپ 1987اين کتاب در سال .شوق که به زبان پشتو نوشته شده است 

موجود  www.khyber.orgو به صورت آنلاين در سايت رسيده است 
  .می باشد 
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اين کتاب اولين سفر نامه  Aowa Gama Mazal)( سفرهفت قدم  -٢
افضل شوق به زبان پشتو است که حقايق شگفت انگيزی مربوط به سفر 

ترکيه، سريلانکا ، مالزی ، تايلند  به هشت کشور آسيايی از جمله ايران ،
کتاب به صورت آنلاين در سايت . و اندونزی را روشن می کند 

www.khyber.org ..موجود است.  

دومين کتاب Pe Latun Sta De Sehray) (در جستجوی روی تو -٣
به چاپ رسيده است و به 2003افضل شوق به زبان پشتو که در سال 

  .موجود است  . www.khyber.orgصورت آنلاين در 

دومين سفر نامه Mazal Pe Wauro Bandi )( سفر در برف -٤
افضل شوق است که مربوط به سفر به هفت کشور اروپايی از جمله 
فرانسه ، سويس ، بلژيک ، آلمان و استراليا می باشد و بيان کننده ی 

به چاپ رسيده است و  2004در سال . حقايق جالبی از اين کشور هاست 
  . موجود می باشد  www.khyber.orgيه صورت آنيلاين در سايت 

اين کتاب De Lmar De Kali Pe Lor) (به سوی روستای برف  -٥
سومين سفر نامه است که در بر گيرنده ی توصيفات به هفت کشور 

ی ديگر مانند ايتاليا ، سن ماريو ، اسپانيا ، اسکاتلند ،ويلز ماناکو و اروپاي
چاپ کتاب صورت گرفته و در سايت  2005در سال . هلند است 

www.khyber.org  موجود می باشد.  
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اولين رمان افضل شوق Paruni Makhuna) ( صورت های ديروز -٦
است که به زبان پشتو نوشته شده است و بر اساس يک داستان واقعی 

چاپ شده و در سايت   2006است که در سال     
www.khyber.orgاست موجود  

 اين کتاب از  (afzal ..afzl shauq ) افضل شوق.... افضل -  ٧ 
Haseena Gulافضل شوق ، مضمون آثار و ايده  در باره ی آثار ادبی

های اوست که  مورد استقبال تعداد زيادی از صاحب نظران قرار گرفته 
انجام شده است و در  2006چاپ اين کتاب در سال . است 
  .موجود است  www.khyber.orgسايت

ين کتاب ترجمه ی انگليسی ا(Twist Of Fates)   دست سرنوشت -٨
کل آثار افضل شوق است که به وسيله ی شاعر سر شناس آمريکايی 

Alley Boling انجام  2006چاپ اين کتاب در سال . انجام شده است
  موجود است  www.khyber.orgشده و در سايت های مختلف از جمله 

اين کتاب حاوی (Bridging The Gaps ) اختلافات  کاستن  -٩
مقالاتی از برخی منتقدان جهان در باره ی شيوه ی شاعری افضل شوق 

تاليف مقاله را انجام داده است و چاپ آن در سال Nazish Zafar .است
  .می باشد  موجود www.khyber.orgانجام شده و در سايت  2009

اين کتاب در Ming Yun De Zhuan Zhe ) (دست سرنوشت  -١٠
برگيرنده ی تر جمه چينی کل آثار افضل شوق که به وسيله ی شاعر چينی 
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Liu Li  انجام شده و در  2008چاپ اين کتاب در سال . انجام شده است
موجود می  www.khyber.orgبسياری از سايت های چينی از جمله 

  . باشد 

 Afzal Shauq – Ek Taasur )( نگاهی برآثار افضل شوق -١١
پروفسور راشد کيندی اين کتاب را به زبان اردو و در مورد شيوه ی 

اين کتاب در سايت . شاعری انديشمندانه ی افضل شوق نوشته است 
www.khyber.org   موجود می باشد .  

اين کتاب به وسيله  ) (The Ambassador of Peaceسفير صلح -١٢
در مورد افکار Heather Wilkins ی نويسنده ی مشهور آمريکايی 

شاعرانه مبنی بر صلح نوشته شده است و افضل شوق به عنوان سفير 
در  heather 2009للی صلح معرفی شده  کتاب در سايت های بين الم

  .اينترنت موجود می باشد 

.burns-www.postpoems.com/members/heather   

اين کتاب  the peace wisher )(افضل شوق شاعرآرزومند صلح  -١٣
تاليف آن به . ف جهان است شامل مقالات و نقد هايی از قسمت های مختل

. انجام شده است  Katherine MacDonaldوسيله ی شاعر کانادايی 
هم اکنون در حال چاپ می باشد و به زودی در کتاب فروشی ها و 
. اينترنت قابل دسترسی خواهد بود

poems.com/members/katherinemacdonaldwww.post.  



509 
 

 Terror in the Effected(وحشت در منا طق آسيب ديده   -١٤
regions’(  ‘, kathy bell شاعر و نويسنده ی کانادايی با ذکر اشعار

افضل شوق او را به عنوان اميدی تازه برای صلح در مناطق آسيب ديده 
  از جنگ مانند افغانستان معرفی می کند 

 www.postpoems.com/members/kathybell و 
www.articlesbase.com/kathybell.  

نای نام اين برای اطلاعات بيشتر در مورد افضل شوق تنها جستجو بر مب
شاعر ،کليه ی آثار او را به صورت رايگان در اينتر نت در اختيار شما 

در اينجا من يکی از گفتار او را که اين روز ها در ..... قرار می دهد
انگليسی ، فرانسه ،آلمانی ، عربی،فيليپينی ،بلغاری و چينی  مورد استقبال 

  :قرارگرفته ست ذکر می کنم 

 .  "بهترين صلاح برای مبارزه استيک لبخند دوستانه "

A Friendly Smile Is The Best Weapon Of War To Fight With"  "  

 افضل شوق به عنوان شاعر صلح همچنين اداره ی يک مجمع بين المللی
FARISHTA FOUNDATION  را نيز بر عهدا دارد که موسسه ای

  . برای  نويسندگان هنرمندان و شاعران است

متن اين کتاب تقريبا آماده برای  ) (Peace Power"لح قدرت ص"-١٥
کتاب  دربردارنده ی آثار . چاپ است و به زودی وارد بازار می شود 
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پشتويی در باره ی صلح بر پايه ی انسان دوستی و عشق است  –افغانی 
زبان بين المللی شامل انگليسی ،آلمانی ،فرانسوی،ايتاليايی  22که به 

،کره ای،فارسی،روسی، عربی، اردو، چينی ،فيليپينی ،لهستانی ،بلغاری 
، هندی ،سوئدی ،پرتغالی ،ازبکی ،اسپانيايی،رومانی،نروژی ،يونانی 

  .چاپ شده است ...و

آنچه که مرا شهروندی از اين جهان می کند آرزوی من در برقراری 
صلح جهانی است زيرا من معتقدم که بهتر است برادر همه مردم جهان و 

 .آدم خوانده شوم همچون تمام اعضای بشر  فرزندان
 

در . جهان درگير بسياری از مشکلات است و جنگ در راس تمامی آنها قرار دارد
احترام متقابل  .برخی موارد ما پيشرفت  چندانی  نسبت به انسانهای نخستين نکرده ايم

به حقوق يکديگر  ، صرف نظر کردن از جاه طلبی هايی که متعرض به  زندگی 
ديگران می شود و چگونگی حل اختلاف از مواردی است که با گذشت قرنها 

هر قدمی که در جهت بر قراری صلح . هنوزچندان مورد توجه قرار نگرفته اند  
جهانی بر داشته شود حتی اگر نوشتن جمله ای باشد که مردم جهان را به تامل وادارد 

لح در جهان که نگرانی افضل شوق و تمامی حاميان ص. دارای ارزش والاست 
هايشان فراتر از زندگی روز مره است اين اميد را برای ما زنده نگه می دارند که 

شايد صلح  جهانی چيزی بيش تر از صرفا يک رويا باشد              
                                                  

  ايران شيرين شيخی ، تهران: مترجم  
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